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Ozet

Egitim kurumlarinin derslik ve kiitliphane yapilarinda siirdiiriilebilirlik gergevesinde giin 1s1851indan
faydalanma metotlarinin incelenmesinin amaglandigi bu c¢alismada giin 1s1gindan maksimum ol¢iide
yararlanmak suretiyle siirdiiriilebilir ve daha yasanabilir bir ¢gevre olusturmak i¢in aydinlatma sistemlerinin
kullanilmasi ve gelistirilmesi konusuna deginilecektir. Egitim kurumlari derslik (ofis) ve kiitiiphane yapilari
insanlarin zamaninin ¢ogunlugunu gecirdigi yerlerdir. Bundan 6&tiirii egitim kurumlart derslik (ofis) ve
kiitliphane yapilarimin giin 1s181indan yararlanilma sartin1 arttirarak, maksimum dlgiilerde enerji verimliligi
ve kullanma konforunu saglamak imkéan dahilindedir. Giin 15181, glinesten yayilan ve tiim evrene hayat
veren 1sinimlardir. Goriinebilen 151k, insan gozii tarafindan algilanabilen elektromanyetik tayfin ve dalga
boyunun bir parcasidir. Anilan bu spektrumda, giines 1s1nim1 dalga boylarina gére siralanir. Yiizyillardir
glin 15181, 151k kullanilmasmin tek kaynagiydi. Giin 151811 binanin i¢ine dagitacak kadar genis araliklar
yaratma amaci mimariye hiikkmetmisti. Gelismis giin 15181 sistemleri ve kontrol stratejileri, kullanici dostu
ve az enerji tilketen yapi sahalari, giin 15181 saglamada ileriye atilan diger bir adimdir. Bu sistemler, bir

yapinin tiim mimari stratejisiyle ve tasari siireciyle biitiinlestirilmelidir. Isik stratejileri ve ofis binalarmin
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tasarim stratejileri birbirinden ayrilamaz. Giin 15181 hem enerji kullanilmasim azaltarak suni 151810 yerini
alir hem de 1sitma-sogutma islevini etkiler. Bu yilizden giin 15181 projesi ¢esitli uzmanlarin ve uzmanliklarin
gereksinimleri ve bakig agilarmi biitlinlemeyi icerir. Giin 15181 tasarimi bina yerinin se¢imiyle baglar ve
icerisinde oturulmaya baglanana dek devam eder. Giin 15181 stratejileri, dik giines 1sinlarinin olmadigi kapali
havalarda, etraftaki 1sinlar1 i¢ alanlara dagitmak amaci ile tasarlanmistir. Bu durumda, pencereler ve tepe

pencereleri, kapali hava kosullarinda giin 151811 bina igine getirmek i¢in uygulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Egitim Kurumlari, Derslik, Kiitiiphane, Siirdiiriilebilirlik, Giin Tsig1

Investigation of Daylight Saving Methods in the Framework of Sustainability in Classrooms and

Library Structures of Educational Institutions
Abstract

In this study, which aims to examine the methods of using daylight within the framework of sustainability
in the classrooms and library structures of educational institutions, the use and development of lighting
systems will be discussed in order to create a sustainable and more livable environment by making
maximum use of daylight. Educational institutions, classrooms (offices) and library buildings are places
where people spend most of their time. For this reason, it is possible to provide maximum energy efficiency
and comfort of use by increasing the daylight utilization conditions of educational institutions, classrooms
(offices) and library buildings. Sunlight is the rays emanating from the sun and giving life to the entire
universe. Visible light is part of the electromagnetic spectrum and wavelength that can be perceived by the
human eye. In this spectrum, solar radiation is ordered according to wavelengths. For centuries, daylight
was the only source of using light. The aim of creating gaps wide enough to diffuse daylight into the
building dominated the architecture. Advanced daylight systems and control strategies, user-friendly and
low-energy building sites are another step forward in providing daylight. These systems must be integrated
into a building's overall architectural strategy and design process. Light strategies and design strategies of
office buildings are inseparable. Daylight both replaces artificial light by reducing energy use and affects
the heating-cooling function. The daylight project therefore involves integrating the needs and perspectives
of various experts and expertise. Daylight design starts with the selection of the building location and
continues until it is inhabited. Daylight strategies are designed to scatter the surrounding rays indoors in
closed weather, where there is no steep sunlight. In this case, windows and skylights were applied to bring

daylight into the building in closed weather conditions.

Key Words: Educational Institutions, Classrooms, Libraries, Sustainability, Daylight
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Giris

Glines, dogal enerji ve dogal aydinlatma kaynagidir. Enerjinin son derece dnem kazandigi
glinimiizde gilin 15181 ile aydinlanma uygulamalari maliyet tasarrufunun yani sira, dogal

kaynaklarin kullanilarak ¢evreye olumsuz etkilerinin 6nlenmesi bakimindan da énemlidir.

Gilin 15181 goriiniir evrensel 1sinimdir. Giin 15181 giines 15181 ve gok 15181 toplamidir (Sungur, 2020).

Sekil 1.Giines Isinlarimin Diinyaya Gelis A¢isinin Aydinlanma Uzerindeki Etkisi

(Sungur, 2020)
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Giines 1s1nlar1 atmosferin ince tabakasina geldigi zaman dagitilir. Hava igerisindeki molekiiller,
toz ve su buhari tarafindan sacilir. Isinimin bu yutulan ve sagilan kismi yaygin 1sinimi olusturur

(Oztiirkoglu ve Caliskan, 2021).

Farkl1 goksel durumlar agisindan 1s1n oranlarinin dagilimi Tablo 1.’de verilmistir.

Tablo 1.Farkli Goksel Durumlar Agisindan Isin Oranlarinin Dagilimi

Acik Gok Puslu Gok Kapalh Gok
(Giines Zayif)
500 - 1.000 W /
Yekiin Isin 5 200 - 400 W / m2 70 - 150 W/ m2
m
Yogun Isin % 10 - % 20 % 20 - % 80 % 70 - % 100

(Oztiirkoglu ve Caliskan, 2021)

Giin Isiginin Kavramsal Cercevesi ve Yapisal Fonksiyonu

Gn 15181, glinesten yayilan ve tiim evrene hayat veren 1sinimlardir. Goriinebilen 151k, insan gozii

tarafindan algilanabilen elektromanyetik tayfin ve dalga boyunun bir parcasidir (Unal ve Eren,
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2019). Sekil 2.’de gosterildigi gibi bir yani1 sira ultraviyole (UV) ve diger tarafinda da kizil tesi
(IR) yayilim1 kusatir.

Sekil 2.Elektromanyetik Tayf

dalgalar
10,000
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(Sungur, 2020)
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Giinesten yayilan ve bilinen farkli dalga boylarindaki spektrumlar asagida verilen temel gruplar

ile ifade edilir:

1. Gama Isinlar

2. X Isilar

3. Ultraviole Isik

4. Goriiniir (Visible) Isik

5. Kazil Otesi (Infrared) Isin

6. Radyo Dalgalar (Cevik, 2018).

Isik gbze etki eden 6zel bir enerji sekli olup dalga ve foton seklinde yayildig: kabul edilir. Dalga
teorisine gore 151k, elektromanyetik 1s1nlama (radyasyon) enerjisinin gozle goriinebilen bir seklidir.
Elektromanyetik dalga, yayilma dogrultusuna dik bir diizlemde ani degerleri periyodik olarak

degisen biri digerine dik ve oranlar1 sabit bulunan iki vektdrden olusur (Unal ve Eren, 2019).

Aydmlatmanin temel bileseni olarak 1518in sahip oldugu Ozelikler ii¢ esas etrafinda

sekillenmektedir.

1. Isigin belli bir yayilma hizi1 vardir

2. Isigin frekansi s6z konusudur

3. Isik dalga boyuna sahiptir (Cevik, 2018)

Insanoglu bu elektromanyetik dalgalardan sadece dalga boyu 380nm ile 780nm arasinda degisen
ve renk olarak tanimlanan kismini gorebilmektedir (Segme, 2005). Tablo 2.’de 151k kaynaklar1 ve

karsilik geldikleri renk 1silar1 gosterilmistir.
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Tablo 2.Renk Isisinin Degeri ve Kaynagi

Renk Isis1 Tipik Kaynag
1000K Mum, gaz lambasi
2000K Cok erken giindogumu; diistik etkili tungsten lambalar
2500K Normal ev ampulleri
3000K Stiidyo 1s1klari, projektorler
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4000K Renksiz flag ampulleri

5000K Tipik giin 15181

6000K Bulutsuz havada giines

7000K Hafif kapali gokytizii

8000K Kapali gokytizii

9000K Bulutsuz giinesli havada, agik alanda golge
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10,000K Cok kapali gokytizii

11,000K Giinessiz koyu mavi gokyiizii

20,000K Daglarda ¢ok agik havada acik golgeli alan

22,000K Giines tam dogmadan/batmadan 1-2 dakika onceki renk

(Sungur, 2020)

Derslik (Ofis) ve Kiitiiphane Yapilarinda Giin Isiginin Kullanilmasi

Yiizyillardir glin 15181, 151k kullanilmasinin tek kaynagiydi. Giin 151811 binanin i¢ine dagitacak

kadar genis araliklar yaratma amaci mimariye hiitkmetmisti.

Gelismis giin 15181 sistemleri ve kontrol stratejileri, kullanic1 dostu ve az enerji tiiketen yapi
sahalari, giin 15181 saglamada ileriye atilan diger bir adimdir. Bu sistemler, bir yapinin tim mimari

stratejisiyle ve tasari siireciyle biitlinlestirilmelidir (Cevik, 2018).
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Isik stratejileri ve ofis binalarinin tasarim stratejileri birbirinden ayrilamaz. Giin 15181 hem enerji

kullanilmasini azaltarak suni 15181n yerini alir hem de 1sitma-sogutma islevini etkiler.

Bu yiizden giin 15181 projesi ¢esitli uzmanlarin ve uzmanliklarin gereksinimleri ve bakis agilarini
biitlinlemeyi igerir. Giin 15181 tasarimi1 bina yerinin se¢imiyle baslar ve igersinde oturulmaya

baslanana dek devam eder (Cevik, 2018).

Derslik (Ofis) ve Kiitiiphane Yapilarinda Giin Isiginin Kullanilmasi Stratejileri

Giin 15181 stratejileri, dik giines 1sinlarinin olmadig1 kapali havalarda, etraftaki 1sinlar1 i¢ alanlara
dagitmak amaci ile tasarlanmistir. Bu durumda, pencereler ve tepe pencereleri, kapali hava
kosullarinda giin 1518101 bina i¢ine getirmek i¢in uygulanmistir. Bu yiizden pencereler, genis ve

yiiksek olarak duvarda yer alacaktir (Serinken, 2016).

2901



1JSS, 2023, Volume 7, Issue 30, p. 282-295.

Sekil 3.Tiirkiye’nin Giineslenme (Giin Is181-Aydinlanma) Haritasi

3. BOLGE, 3720-4440 kcal/m’-giin
4. BOLGE, 3360-3720 kcal/m’-giin

I 1. BOLGE, 4800-4880 kcal/m'-giin
P 2. BOLGE, 4400-4800 kcal/m'-giin

(Serinken, 2016)

Giinesli hava kosullarinda bu genis pencereler asir1 1s1ya ve 1s18a yol agar. Bu yiizden golgeleme
ve 151k koruma saglayan sistemler bu stratejinin vazgecilmez parcgalaridir. Tasar1 stratejisine
dayanarak, hem daginik 1sinlar1 hem de dik giines 1sinlarin1 yayan gesitli golgeleme sistemleri bu

durumda kullanilabilirdir.
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Kapali hava kosullarinda giin 15181 seviyesinin azalmasini onlemek igin tasinabilir sistemlere

basvurulur (Se¢me, 2005).

Bazi yeni giin 15181 sistemleri, kapali hava kosullarinda giin 15181 niifuzunu arttirmak ig¢in

tasarlanmistir.

Bu sistemler veya 151k raflar1 gibi bazi sistemler giin 151811 belli 6l¢iide kontrol edebilir. Yansitma
esikleri gibi basit mimari 6zeliklerin uygulamasi giin 15181 niifuzunu arttirmak i¢in bagka bir
yoldur. Ama pencere tasariminin kendisi, kapali hava sartlarinda bu tip stratejilerin

performansinda ana etmendir (Narli, 2007).

Derslik (Ofis) ve Kiitiiphane Yapilarimin Tasariminda Giin Isigindan Faydalanma

Ofis binalariin tasarimi yapilirken giin 15181 stratejilerinin belirlenmesi gereklidir. Bina semasi
olusturulurken giin 15181 binanin sekli, oranlar1 gibi temel kararlar etkiler. Tasarim asamasinda en

etkili yontem cevresel faktorlerdir (Serinken, 2016).

Ofis binalarinin giin 15181 aydinlatma kararlarini etkileyen ¢evresel etkenler; tasarim asamasinda
degistiremeyecegimiz, cografi konum, bulunan enlem, sicaklik etkileri, diger binalara bulunan

mesafe ve diger sinirlayicilardir.

Yapisal etkenleri ise binanin dis kabugu, odalarin oranlari, pencere ve ¢ati1 agikliklarindaki tasarim

kararlar1 ve i¢ mekanda kullanilan malzemeler gibi bina ile ilgili etkenlerdir (Ozkan, 2019).

Ofis binalarinin giin 15181 ile aydinlatilmasindaki cevresel etkiler ¢ok onemlidir. Eger yap1 en
bastan tasarlaniyorsa, tasarimi ve mimari kararlar1 yonlendiren bir 6nemdedir. Cevresel etkiler

asagidaki sekilde degerlendirilebilir (Segme, 2005).

Tasarimin yapilacagi iklim kosullarinin, ¢evre verilerini tasarim verisi olarak goren bir yaklagimla
yapilan tasarimlar, diinyada tiiketilen enerjinin yarisindan fazlasinin yapilarda tiiketildigi de goz

oniine alindiginda, mevcut enerji sorunun ¢oziimiine doniik mithim bir adimdir.
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Bu sartlar gozetilmeden insa edilecek bir yapida, daha sonra konfor diizeyini saglayacak
aydinlatma, havalandirma, 1sitma ve sogutma islemleri i¢in tiiketilecek enerji miktar1 artacaktir

(Serinken, 2016).

Sonug

Cevreye duyarli proje yapmak kapsaminda akilli aydinlatma sistemleri etkin egitim kurumlari

derslik (ofis) ve kiitiiphane yapilar tasarimlar1 6nem kazanmistir.

Akilli aydinlatma sistemleri etkin derslik (ofis) ve kiitiiphane yapilar kullanicinin gereksinme
duydugu konfor kosullarindan 6diin vermeden, derslik (ofis) ve kiitliphane yapilar enerji tiiketen
sistemlerinin kurulus ytikiinii ve kullanma siirelerini minimize etmeyi ve giin 15181 kullanilmasin

maksimize etmeyi amaglar.

Giinesli hava kosullarinda akilli aydinlatma sistemlerinde kullanilan derslik (ofis) ve kiitiiphane
yapilarindaki genis pencereler asir1 1s1ya ve 1518a yol acar. Bu yiizden gdlgeleme ve 151k koruma

saglayan sistemler bu stratejinin vazge¢ilmez parcalaridir.

Tasar1 stratejisine dayanarak, hem daginik i1sinlar1 hem de dik giines 1sinlarim1 yayan ¢esitli
golgeleme sistemleri bu durumda kullanilabilirdir. Kapali hava kosullarinda giin 15181 seviyesinin

azalmasini1 dnlemek i¢in taginabilir sistemlere bagvurulur

Baz1 yeni giin 15181 sistemleri, kapali hava kosullarinda giin 15181 niifuzunu arttirmak ig¢in
tasarlanmistir. Bu sistemler veya 151k raflar1 gibi bazi sistemler giin 15181n1 belli 6lgiide kontrol

edebilir.

Yansitma esikleri gibi basit mimari 6zeliklerin uygulamasi Giin 15181 niifuzunu arttirmak i¢in baska
bir yoldur. Ama pencere tasariminin kendisi, kapali hava sartlarinda bu tip stratejilerin

performansinda ana etmendir.
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