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iSLAM GELENEGINDE VICDAN KAVRAMI!
Tiirkan ULUCAN?

Ozet

Bu caligmada vicdan kavraminin anlami, vicdanin kaynagi ve olusumu, ahlaki yargi ve vicdan iligkisi,
felsefe, psikoloji ve tasavvuf alanlarinda vicdan kavraminin ele alinigi, vicdani olusturan baslica

faktorlerden kalb, fitrat, irade, ruh ve duygu (his) kavramlarinin anlam ele alinmigtir.
Anahtar Sézciikler: Vicdan, Kalb, Ruh, Nefs, Irade, Duygu, Fitrat.

Abstract

In this study, the meaning and the creation of the concept of conscience, moral opinion, relation of
conscience, philosophy, psychology and the concept of conscience in the mystic area, the basic factors

of conscience as heart, nature, willpower, spirit, emotion are handled.

Keywords: Conscience, Heart, Spirit, Nafs, Willpower, Emotion, Fitrat.

GIRIS

Vicdan kavrami giinliik konusmalarimizda pekgok kelime ile birlikte siklikla
kullanilmaktadir. Dolayisiyla bu kadar ¢ok kullandigimiz bir kavramin ayrintili bir sekilde

aciklanmasi1 6nem arzetmektedir.

Vicdanin ne demek oldugu, ¢esitli bilim dallarindaki yeri, olusumu ve vicdani olusturan
baslica faktorlerin neler oldugu sorusu bu c¢alismamizin amacini olusturmaktadir.
Calismamizda vicdan kavrami ii¢ boliimde incelenmistir. Birinci boliimde vicdan kavraminin
sozlik ve terim anlamlari, vicdanin kaynagi ve olusumu, ahlaki yargi ve vicdan iligkisi
iizerinde durulmustur. ikinci boliimde felsefe, psikoloji ve tasavvvufta vicdan kavraminin nasil
anlasildigi ve ne anlamda kullanildigma yer verilmistir. Ugiincii béliimiinde ise, vicdan

kavramini olusturan baslica faktorlerden kalb, irade, fitrat, ruh ve duygu kavramlarinin s6zliik

1 Bu c¢alisma, Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Béliimiinde hazirlanan

Yiiksek Lisans seminerinden iiretilmistir.
2 Y. Lisans Ogrencisi, MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmeni.
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ve terim anlamlar1 ve bu kavramlarin vicdanla iliskileri agiklanmaya caligilmistir.
1. VICDAN KAVRAMI
1.1. Viedan Kavraminin So6zliik Anlami

Vicdan kelimesi Arapga vecd kokiinden tiiretilmis olup, sozliikte bulmak, zenginlesmek,
sevmek, iiziilmek, ofkelenmek anlamlarina gelir. Aym kokten gelen viicdan, bolluk, rahatlik,
zenginlik; vecd ise iiziintii ve sevgi anlamlarma gelir.®> Semseddin Sami Kamus-i Tiirki’sinde
vicdan kavraminin bulma, bir seyi bir halde gorme; kalp ile hissetme, duygu, vecd ve hal,
istigrak; insamin kalbinde olan iyilik etmekten zevk ve kotiiliik etmekten azap ceken ve iyi
kétiiden ayiran gizli bir his anlamlarini kaydetmektedir.* Vicdan, kisiyi kendi davramslar:
hakkinda bir yargida bulunmaya sevk eden, kisinin kendi ahlak degerleri iizerine dolaysiz ve

kendiliginden yargilama yapmasim saglayan gii¢, bulung anlamlarinda kullanilir.

Vicdan Latincede conscientia terimiyle ifade edilir. Bati1 dillerine de Latinceden gegen
vicdan kavrami, Ingilizce ve Fransizcada conscience kelimesiyle ifade edilir. Conscience
Fransizcada suur, vicdan, i¢ his ve i¢ duygu; Ingilizcede ise yiirek, icsel dost, pismanlik
anlamlarinda kullamilir.® Arapcada ise bulma, kesfetme, Tanri aski ile dolma, Tanri aski ve
coskusu, goniil sehadeti yanminda fuad, kalp, zamir, his, nefisteki yorgunluk ve sorumluluk

kaynag: anlamlarini ihtiva eder.’
1.2. Vicdan Kavramimmin Terim Anlami

Vicdan kavrami bir terim olarak insanin icinde bulunan ahldki otorite, ahliki degerler
ve eylemler hakkinda hiikiim verme ve yargilama yetenegini ifade eder. Yine ayn1 kokten vécid
(zengin) hadislerde® Allah’in isimlerinden biri olarak (esma-i hiisna) gecer. Bu baglamda klasik
Islam mantifinda i¢ duyularla kavranan acik onermeler igin “vicdaniyyat” terimi kullanilir.
Nitekim son donem ahlak edebiyatinda vicdan kelimesinin benimsenmesi de muhtemelen bu

kullanimdan ileri gelmektedir. °

Osman Demir, “Vicdan”, D.I.A., T.D.V. Yayinlari, istanbul 2013, C. 43, s. 101.
Semseddin Sami, Kamus-i Tiirki, Cagr1 Yaynlari, Istanbul 2004, s. 1486.
Ziibeyir Saltuklu, Vicdan, Fenomen Yaymlari, Erzurum 2013, s. 8.

Saltuklu, a.g.e., s. 9.

Saltuklu, a.g.e., s. 10.

Hadisler icin bkz. Tirmizi, Daavat, 82; Ibn Mace, Du4, 10.

Demir, a.g.md., s. 100.
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Psikoloji’de suur, ahlaki bir igerikle hissi batin, vicdan, hayri serden temyiz etme
kuvveti, vazife hissi, ser islemekten hdsil olan 1ztirap ve haywr islemekten meydana gelen

mutluluk anlamlarina gelir. Bu da vicdanin en dikkat ¢eken yoniidiir. '

Vicdan hakkinda yapilan tanimlara bakildigi zaman vicdan iyi ile kotiiyti birbirinden
ayiran, iyilik karsisinda zevk, kotiiliik karsisinda ise aci1 duyan bir i¢ yetenek olarak karsimiza
cikar. Ayrica vicdan insan davranislarini yargilayan, iyi ile kotii degerleri birbirinden ayiran bir
glictiir. Bu vasiflariyla vicdan kisinin fiillerini gergeklestirirken bagvurdugu karar verme

yetisidir.!!

Allah tarafindan bagislanmis bir kabiliyet olarak vicdan, insan1 dogru yola ileten ve
hayir ile serri birbirinden ayiran bir giigtiir. Bu giic sebebiyle insanlar yaptigi fiil ve
davraniglardan dolayr zevk veya aci duyar. Bu durum kisinin faziletli davranislarda
bulunmasina ve ¢irkin islerden kacinmasina vesile olur. Vicdan bu haliyle kiside sorumluluk
duygunu meydana getirir. ilahi bir ihsan olan vicdan “nurlu bir duygu” ve bir “kalp
terazisi”dir.?> “Insanda vicdanin varhigi, daha ziyade ahlaki hareketlerle beraber bulunan
duygularla belli olur. Vicdan, hayir ve ser sayilan hareketler kargisinda takdir, haz veya nefret,
pismanlk gibi tiirlii duygular tasir ve bunu belli eder.”'® Ayrica vicdan alemler arasindaki
uyumu insana hatirlatir ve bu yoniiyle insanin hem kendi iginde hem de dis diinyasiyla

uyumluluk gdstermesine vesile olur.!*
1.3. Vicdanin Kaynagi ve Olusumu

Vicdanin kaynagi hakkinda iki temel goriis vardir. Bunlardan birincisi, vicdanin
dogustan geldigini ileri siirerken digeri vicdanin sonradan olustugunu iddia eder. Cicero,
Muhyiddin Ibn Arabi, Descartes, David Hume, Rousseau, Kant, Toynbee ve Riza Tevfik gibi
filozoflar vicdanin dogustan geldigini ileri siirerler.’® Vicdanmn dogustan geldigini iddia
edenlerin bir kism1 vicdan1 miistakil bir varlik olarak ele alirken; bir kism1 duygu ve kalbe, bir

kismi akla, bir kismi1 beyne ve bir kismi da soyagekime dayandirir.*®

Vicdanin dogustan oldugunu savunan goriislere gore, vicdanin énemli 6zelliklerinden

Saltuklu, a.g.e., s. 10.

Musa Bilgiz, Kur’an Acisindan Viedan ve Degeri, Beyan Yay., Istanbul 2007, s. 13-14.
Bilgiz, a.g.e., s. 14.

Osman Pazarli, islam’da Ahlak, Remzi Kitabevi, Istanbul 1972, s. 95; Bilgiz, a.g.e., s. 14.
Giirsel Tokmakoglu, Benlik, Bilin¢ ve Vicdan, iz Yay., Istanbul 2012, s. 37.

Saltuklu, a.g.e., s. 14.

16 Saltuklu, a.g.e., s. 14.
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biri de tiim insanlarda ortak olmasidir. Buna gore bir insanin vicdanina gore dogru olan sey,
ayni kosullar altinda diger insanlarin vicdanlart icin de gegerli olmalidir. Bu goriise gore
vicdanin kaynagi ilahi oldugundan vicdanlar ¢atismamalidir. Clinkii Allah, hosnut olacagi en

dogru ve en giizel tavirlar1 vicdan araciligi ile insanlara bildirmektedir.'’

Yirminci yiizyilda vicdanin kokenine dair yapilan bilimsel arastirmalara gore, bir i¢ yeti
olan vicdan insanda ana rahminde olusmaya baslar. Vicdan hem annenin zevk ve etkinliklerine
hem de anne ile baba arasindaki iletisimsel iliskiye gore sekillenir. Dogumdan sonra ise kiginin
cevresel kosullarina gore bigimlenir. Bu cevresel kosullar neticesinde sosyallesen bireyde bir
degerler sistemi meydana gelir. Bu baglamda vicdan kavrami bu degerlerin biitlinii i¢in
kullanilir. Dolayistyla vicdan, “teker teker herkesin i¢inde bulundugu toplumsal kosullarin ve

tarihsel-toplumsal gercekligimizin elestirel bir aynasidir™.*®

29 ¢

“Deneyci” yani “cagrisimei,” “tekamiilcii” ve “toplumsalci” olarak adlandirilan ve
vicdanin dogustan degil, sonradan oldugunu iddia eden ikinci bir grup ise vicdanin, deney
yoluyla, soyacekim yoluyla, akil ve toplumun etkisiyle kazanildigini soyler. Bu goriis
sahiplerine gore insanlarin aile yapilarina, i¢inde bulunduklari durumlara ve toplumlara gore

degisiklik gosteren vicdan her insanda ortak degildir.'®
1.4. Ahlaki Yargi-Vicdan liskisi

Vicdan, kiginin hem kendi hem de toplumdaki diger insanlarin davraniglart hakkinda
yargida bulunan ve bu dogrultuda kisiyi yonlendiren bir i¢ yetidir. Vicdan “kisinin kendi
davranislarin1 dolaysiz olarak kontrol etmesini ve yoOnlendirmesini saglayan biitiin duygu,
diigiince, algi, bilgi ve deneyime dayanan yarg: giiciinii temsil eden hem teorik hem de pratik

bir i¢ merci” olarak karsimiza cikar.?

Vicdanin en temel islevlerinden birisi nefse dontik bir oto-kontrol saglamasidir. Ciinkii
vicdan insanin davraniglart ve ahlaki degerleri hakkinda yargilama yapan bir i¢ yetidir. Vicdan,

bir ahlak ve adalet duygusu olmasimin 6tesinde Kainatla uyumunu saglayan, ruh ile baglanti

17" Harun Yahya, Kuran’da Vicdanin Onemi, Vural Yaymcilik, 1999, s. 8.

18 Dogan Goégmen, “Vicdanm 6zgiirliigii ve Toplumsal Baris”, s. 3.
https://dogangocmen.files.wordpress.com/2010/05/vicdan_ozgurlugu.pdf

19 Saltuklu, a.g.e., s. 31-46.

2 Gogmen, a.g.mk., s. 1-2.
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kuran, ilahi dogruyu savunan ve gelisip korlesebilen bir yapidir.?*
2. CESITLI BILIM DALLARINA GORE VICDAN TANIMLARI

Vicdan, birgok dini, mistik ve felsefi akimlarda ¢ok énemli yeri olan bir kavramdir. Her
bir bilim vicdan: kendi sistematigi igerisinde degerlendirmis ve ele almistir. Bu baglamda
vicdan kimi zaman bir yargilama giicii, kimi zaman insana mutluluk ve aci veren bir
mekanizma, kimi zaman toplumsal kosullarin meydana getirdigi bir i¢ yeti olarak kargimiza

cikmaktadir.
2.1. Psikolojide Vicdan Kavram

Ahlak ve din psikolojisiyle ilgili yapilan ¢aligmalarda vicdan ilahi kaynakli olan, iyiyi
kotiiden ayirt etmeyi saglayan bir glic olarak nitelendirilmistir. Vicdan dogustan gelen bir
ahlaki yetenek olarak, alinan iyi bir egitimle diislinme kabiliyetini gelistirip dini duygulari
giiclendirerek, niyet ve fiiller iizerinde etkili olur ve bdylelikle kisinin i¢ diinyasinda sorgulayan
ve yargilayan bir giic halini alir. Fitrati bozulup vicdani korlesmemis her insan iyi
davranislarindan dolayr mutluluk ve huzur, kétii davraniglarindan dolay1 iiziintii, sucluluk ve
pismanlik duyar. Boylece vicdan kisinin yapmis oldugu davranislarinda tutarli olmasimi ve

kendi kendini denetlemesini saglar.??

Vicdana olumlu anlam yiikleyen yukarida bahsettigimiz goriis sahiplerine karsi
Psikoanalistler vicdana olumsuz bir anlam yiiklerler. Bunlar vicdana bir hastalik géziiyle bakar
ve vicdani “i¢imize sinmis bir baba sesi” ve toplum tarafindan bize empoze edilen bir duygu

oldugunu ileri siirerler.?®

Insani duygu ve davramislarimiz yargilayan vicdan, i¢imizdeki bilgi olarak yasadigimiz
hayatta dogru yapip yapmadigimizi bilmemizdir. Bununla birlikte vicdan, bilgiden daha fazla
bir sey ifade eder. Nitekim vicdanin duygusal bir niteligi de vardir. Dolayisiyla vicdan, sadece
aklimizin degil tim kisiligimizin gosterdigi bir tepkidir. Vicdan, bir agidan kendimize Karsi
gosterdigimiz bir tepki olarak, bizi kendimize gelmeye, ahlakli bir sekilde yasamaya, tam ve
uyumlu bir sekilde gelismeye davet eden gercek benligimizin sesidir. Bu nedenle vicdanimizin

bize soyledigi seyleri bilingli olarak fark etmesek de o bizi etkileyebilir. Bu agidan Vicdan

2L Tokmakoglu, a.g.e., s. 77.
2 Demir, a.g.md., s. 102.
% Bilgiz, a.g.e., s. 26.
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sadece kendimize ait olan davranislar1 degil, baskalarinin davranislarini da degerlendirir ve
onlarla ilgili hitkkimler verir. Boylelikle yapilan davranis bizde, o davranisin sahipleri hakkinda
ya sevgi ya da nefret duymamiza neden olur. I¢imizde ki bu duygu ise gosterilen davranisin
ozelligine gore o davranigin iyi veya kotii olduguna karar verir. Sonug olarak da davranis iyi

ise mutluluk duyar ve takdir eder, kotii ise kinar ve azarlar.?*
2.2. Felsefede Vicdan Kavrami

Vicdan, ahlak felsefesinin temel kavramlarindan biri olarak herhangi bir davranigin
ahlaki degerinin sorgulanmasina yarayan dogal bir ayirt edicidir. Bu agidan vicdani, iyiyi
kotiiden ayirma yetenegi ve bireyde var olan dogru ve yanlis duygusu olarak da

aciklayabiliriz.?®

199 ¢

Felsefe tarihi boyunca “uyarici ses”, “Tanri’nin sesi”, “ussal bir yeti”, “ahlak duygusu”
gibi ¢esitli tanimlar1 yapilan ve insan fiillerinin ahlaki degerlerini ayirt edebilecek dogal bir
yetenek olan vicdana sahip olmasaydik, ahlak ilminin varligindan da s6z edemezdik. Ciinkii bir
eylemin ahlaki olup olmadigin1 onun gergekligine bakmaksizin agiklayan suur degil, iyiyi

kotiiden ayirma yetenegine sahip olan vicdan karar verir.2

Vicdan, Freud’a gore igimizden gelen bazi isteklere karsi ¢ikarak yine i¢imizde
duyulan, baska bir seye bagl olmayip kendi kendine dayanan bir i¢ yetidir. Skolastik felsefede

ise vicdan, ilahi olarak insana dogustan verilmis “akil yasas1” olarak kabul edilmistir.?’

Nietzsche ise vicdani, dedelerimizden bize ulasan géreneksel seyler olarak tanimlayarak
onunla alay eder. Buna karsilik vahsi hayvanlardaki sugsuzluk duygusunu ise dver. Gergek
vicdanin insanin kendisini onaylayip evet diyebilme yeteneginden kaynaklandigini ileri

siirerek, vicdani somut bir duruma kars1 igimizden gelen yanit olarak tanimlar.?®
2. 3. Tasavvufta Vicdan Kavram

Vicdan kelimesi Kur’an-1 Kerim’de ge¢mez. Fakat bununla beraber birgok ayette

irademizle yaptigimiz davranislarimizi ahlaki 6lgiilere gore denetleyen, iyilik yapmaktan mutlu

% Bilgiz, a.g.e., s. 26-27.
% Giil, a.g.m., s. 70.
% Bilgiz, a.g.e., s. 24.
27 Bilgiz, a.g.e., s. 25.
% Bilgiz, a.g.e., s. 26.
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olan, kotiilik yapmaktan ise elem duyan bir ahlaki yetiden bahsedilir. Tovbe de boyle bir
vicdani hesaplagmanin triiniidiir. Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok yerde gecen nefis kavrami, vicdan

kavraminin anlamim da igerisinde tastyarak kullanilir.?®

Tasavvufta insanin kisiligi, benligi ve biitiin yeteneklerinin merkezi olarak nitelendirilen
nefsin ¢esitli mertebelerden meydana geldigi ileri siiriilmiistiir. Mutasavviflar tarafindan
genisce ele alinan nefsin “emmare”, levvame” ve “mutmainne” mertebelerinden bahsedilir.
Buna gore “nefs-i emmare”, insanin ben merkezci ve hazci durumunu; “nefs-i levvame”,
insanin kendini sorgulama ve degerlendirme boyutunu; “nefs-i mutmainne” ise insanin dini ve
ahlaki degerlere tam uyum saglayan en iist basamagm ifade etmektedir.® Kur’an’da nefsin
vicdani boyutu sayesinde kendini denetleme, 6diil ve ceza verme yetkisinden bahsedilir. Bazi
ayetlerde nefis kelimesi bize vicdan kavramini hatirlatmaktadir. Bu baglamda nefsin iyilik ve
kotiiliikleri ayirt edebilecek sekilde yaratildigini; nefsini arindiran kisinin ebedi mutluluga
erecegini ve onu kirletenin ise ziyana ugrayacagini ifade eden ayetleri sayabiliriz. Miifessirler
soz konusu ayetlerle ilgili olarak dini sorumluluk i¢in insanda iyiyi kotiiden ayirt eden bu
yetenegi sart olarak gormiislerdir. Bu miifessirlere gore insanda bulunan bu fitri 6zellik, fayda
ve haz veren seylere yaklasma; aci1 ve zarar veren seylerden uzaklasma egilimini tasimaktadir,
Kur’an-1 Kerim’de kullanilan kalp kelimesi de bazi ayetlerde vicdan kavraminin anlam
icerigiyle iliskili olarak kullanilmaktadir. Nitekim iyi ve kotii egilimlerin miicadele alani olarak
tasvir edilen kalbin, imani ve ahlaki emniyete ulagsma yolunda her tiirlii kot duygudan uzak

tutulmas gerektigi ifade edilir. 3t
3. VICDAN MEKANIZMASINI OLUSTURAN TEMEL FAKTORLER

Arastirmacilar vicdan kavraminin tanimi  konusunda zorlandiklart gibi, vicdan
mekanizmasimin olusturan faktorlerin taniminda da zorlanmislardir. Bu konuda literatiirde
birbirini destekleyen yaklagimlar oldugu gibi, tam tersi gorisleri ileri siiren yaklagimlar
bulunmaktadir. Islam kiiltiir ve geleneginde vicdan olgusunu olusturan kavramlari ifade etmek

i¢cin kullanilan kavramlarin kendine 6zgii anlam zenginligi tasidig1 goriilmektedir.®2

3.1. Kalp

2 Demir, a.g.md., s. 101.

30 Ali Riza Bayzan, Sufi ile Terapist, Etkilesim Yay., Istanbul 2013, s. 113-119.

3L Demir, a.g.md., s. 101.

% Miicahit Arpaci, Cocuklarda Vicdan Egitimi, Seda Ozalit, Istanbul 2015, s. 54-64.
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Arapca ‘kalebe’ kokiinden tiiretilmis olan kalp, bir seyi asagi yukari, saga sola, igini
disina ¢evirmek, dondiirmek, degistirmek anlamlarina gelir. Kalp sozliikte, viicuda kan

pompalayan organ, goniil, vicdan ve akil anlamlarinda kullanilmaktadir.®

Varligimizin i¢i, 6zii, en derin hissetme ve anlama merkezi olan kalp, Kuran-1 Kerim’de
cok c¢esitli kelime gruplariyla birlikte el alinmaktadir. Bu baglamda kalbin sadr iginde
bulunmasi; akletmenin kalp ile olmast ve Kuran’in kalbe indirilmesi gibi ifadelere

rastlanmaktadir.*

Kalp ilim elde etme ve akletme organi olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Kuran’da kalbin biyolojik yoniinden ziyade bu yoniinden bahsedilmektedir. Bu sebeple bazi

bilim insanlar1 kalbi akil ve bilgi anlaminda ele almislardir.*®®

Durumuna gore kalp hakkinda olumlu veya olumsuz nitelendirmelerde bulunulur. Buna
gore kalbin selim, miinib, vahyi alan, akleden, diisiinen, géren, iman eden, siikiinet bulan, hugi
duyan, doyuma ulagan, yumusak, hidayete eren, kaynasan, uzlasan, 1sindwrilan, dayamkhilik
verilen, sayQ: duyan, tirperen, tatmin olan seklinde olumlu vasiflarindan bahsedildigi gibi
glinahkadr, kaba ve kati, taslagmus, kilitli, ortiilii, hasta, daginik, miihiirlenmis, siipheci, korkan,

gafil, ikiyiizlii, inkarci, kor olan seklinde vasiflari da dile getirilir.®

Kalp hakkinda dile getirilen biitiin bu 6zellikler kalbin manevi bir merkez olarak ele
alindigin1 géstermektedir. Ciinkii kalp i¢in kullanilan bu vasiflar aslinda insana ait 6zelliklerdir.

Bu 6zellikler de insanin olumlu veya olumsuz hallerini ifade etmektedir.%’

Kalp yapisi itibariyle disardan gelen etkilere maruz kalan ve dolayisiyla degisime
ugrayan agik bir alandir. Kalbin ancak Allah’t anmakla mutmain olmasi ve iizerindeki olumsuz
etkilerin bir hastalik olarak nitelendirilmesi, kalbin temelde 6zyapisinin safiyetini

gostermektedir. Kalbin bu durumu ise “vicdan” olarak isimlendirilir.*
3.2. Ruh

Ruh bedene hayat veren onu canli kilan nefs anlaminda kullanilir. Ayrica insanin

33 Hiiseyin Certel, “Eba Talib El-Mekki’de Tasavvufi Yasayis”, (Yaymnlanmams Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi SBE, Erzurum 1993), s. 32.

Z. Seyma Arslan, “Fitrat Kavrami Cercevesinde Egitimde “Insanin Neligi” Sorusu”, (Yaymlanmamis
Doktora Tezi, Marmara Universitesi SBE, Istanbul 2006), s. 81-82.

% Bilgiz, a.g.e., s. 56.

% Arslan, a.g.e., s. 83.

87 Arslan, a.g.e., s. 83.

% Arslan, a.g.e., s. 83-84.
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yasadigina ve ruhun bedendeki varligina isaret ettigi i¢in mecazi olarak nefes ve soluk
anlamlarinda da kullanilmistir. Yine nefesin insanin bogazindan girip ¢ikan bir hava
olmasindan dolay1 ruh kelimesi hareket, hava ve riizgar anlamlarinda da kullanilmistir. Ruhun

bu kullanimlar1 Arapga disindaki dillerde de s6z konusudur.3®

Ruh, hayat, canlilik, dirilik anlamlarinda da kullanilmaktadir. Fakat ruhun hayat
anlaminda kullanilmasi onun hayatin kaynagi olmasindan kaynaklanmaktadir. Yoksa ruh bizzat
hayat anlamina gelmemektedir. Bu sebeple 6liim kelimesinin zitt1 da ruh degil hayattir. Oliim

de ruh i¢in degil beden icin kullanilir.*

Safilerin biiyiik ¢cogunlugu ruhun bedene hayat veren yonii lizerinde goriis birligine
varmiglardir. Bunun yaninda Sifiler ruha nefisle beraber ahlaki bir anlam da yiiklemislerdir.
Sufilere gore nefis ve ruh olmak iizere insanda yer eden iki latife bulunmaktadir. Bunlardan
nefis, insanda yer eden kotiikliiklerin mahalli iken ruh giizel huylarin yer edindigi bir latife
olarak karsimiza cikar. Insanda bulunan bu nefis ve ruh karsithg: alemdeki cennet-cehennem,
seytan-melek karsitligina benzetilebilir. Ayni sekilde nefsin kétiligiin, ruhun ise iyiligin
mabhalli olmas1 durumu, goziin goérme, kulagin isitme, dilin tatma mahalli olmas1 durumuna

benzetilmistir.**
3.3. Fitrat

F-t-r kokiinden gelen fitrat yaratilis, belli yetenek ve yatkinliga sahip olus, ilk yaratilis
aninda biitin mevcudatin kendisiyle muttasif oldugu sifat anlamlarina gelmektedir.*? Fitrat
kelimesi hlgilizcede natiire, consitution, natural disposition, creation, innate character,
temperament; Fransizcada ise création, maniére de créer, caractére, natiire kelimeleri ile ifade
edilmektedir.*

Fitrat kavrami varliklarin ve 6zelde insanin ilk yaratiligtaki temel yapisini, karakterini,
heniiz dis tesirlerden etkilenmemis olan ilk durumunu ifade eder.** Bir kavram olarak fitrat,

insanin Allah’1 taniyip ona iman edebilecek, Allah’in istedigi hayat tarin1 yasayacak, Allah’in

% Hayri Kaplan, “islam Diisiiniirlerine Gére Ruh ve Nefs”, (Yaymlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara

Universitesi SBE, Ankara 1995), s. 2.

40 Kaplan, a.g.e., s. 2.

4 Turgay Yazici, “Gazali’de insani Tamimlayan Temel Kavramlar (Ruh, Kalp, Akil, Nefs)”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi S.B.E., Rize 2014), s. 129.

42 Arslan, a.g.e., s. 20-21.

4 Arslan, a.g.e., s. 23.

4 Hayati Hokelekli, “Fitrat”, D.I.A., T.D.V. Yay., Istanbul 1995, C. 12, s. 47.
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dosdogru dinine inanip varliklarin hak ve hakikatini kabul edecek bir istidatta yaratilmis

olmasini ifade eder.*®

Fitrat “adet ve slinnet” anlaminda da kullanilmaktadir. Bu baglamda biitiin
peygamberlerin ve bozulmamus ilahi dinlerin benimsedigi ve Miisliimanlarin yapmakla gorevli
oldugu dini adet ve uygulamalar da fitrat olarak isimlendirilir. Fitrat, Allah’1n insanlar1 yaratma
fiiliyle ortaya cikardig1 baslangictaki saf ve asli hali ifade eder.® Fitrat saf ve berrak yaratis ve
yaratilis, gercek ve katiksiz bir tabiat seklinde de ifade edilebilir.*” ilahi bir hakikat olan fitrat,
yaratilistan gelen insanin Oziiniin derinliklerinde mevcut olan, sonradan kazanilmayan ve
insanin benliginden ayrilmayan bir anlami ihtiva eder. Bu anlamiyla fitrat varliklarin ilk
yaratilisindaki temel yapisini, karakterini ve heniiz dig tesirlerden etkilenmemis olan

29 ¢

durumlarini ifade eder.*® Fitrat, “6zgiin ilahi yaratilis”, “dogustan gelen lekesiz bir safvet, gizil

bir iman ve ubudiyet yetenegidir”.*®

Insanin, yukarida anlamlarmni zikretti§imiz, fitrata teslim olmas1 uyum ve ahenk getirir.
Ciinkii bu durum insanin gercek dogasini idrak edip ona gore davranmasi anlamina
gelmektedir. Bunun tersi ise insanin dogast disinda olani arzulamasidir ki bu da uyumsuzluk,
ahenksizlik ve dolayisiyla mutsuzluk getirir. Bu yoniiyle fitrat, insanin iyi ile kotiyi
birbirinden ayirmasini saglayan ve Allah’1 tanimasina imkan veren dogustan gelen sezgisel bir
yetenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu da fitratin vicdan kavramiyla olan yakin iliskisini
ortaya ¢ikarmaktadir. Ciinkii daha 6nce de belirttigimiz gibi vicdan da 1yi ile kotiiyii birbirinden

ayirmamizi saglayan bir yetidir.>
3.4. irade

Irade kavramu sozliikte dilemek, secmek, ayirmak, tercih etmek; emel, istiyak, ragbet,
sehvet, egilim, rica, hirs, heves ve maksad, murad, niyet anlamlarina gelmektedir.  Terim
anlamu ise, hiir bir se¢cim yapmak, serbest bir tercihte bulunmak, iradi bir amel gerceklestirmek

ve kurmak, diisiinmek ve kasdetmektir. >

4 Bilgiz, a.g.e., s. 33.

4 Hokelekli, a.g.md., s. 47.

47 Yasar Nuri Oztiirk, Din ve Fitrat, Yeni Boyut Yay., Istanbul 1990, s. 45.

48 Murteza Mutahhari, Fitrat Uzerine, Omer Cigek (gev.), Bengisu Yay., istanbul 1992, s. 7.

49 Sadik Kilig, Fitratin Dirilisi, Nehir Yay., Istanbul 1991, s. 13-18.

%0 Bilgiz, a.g.e., s. 36.

1 Haris Muhasibi, Er-Riaye-Nefs Muhasebesinin Temelleri, Sahin Filiz-Hiilya Kiiciik (cev.), insan Yay.,
istanbul 2014, s. 141-142.
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Muhasibi’ye goére ruhun iyiye ya da kotiiye, giizele ya da ¢irkine, ahlaki olana ya da

olmayana ydnelmesinin umumi bir ifadesi olarak irade kavrami kullanilir.>?

frade “kisinin zorunlu veya serbest tarzda yasama kabiliyeti”ni ifade eder. irade, kisinin
bir seyi yapmak ya da yapmamak i¢in se¢im yapabilme giiciidiir. Vicdani mekanizma
icerisinde yer eden irade, kisinin zorluk ve sikinti ¢ekecegini bile bile dogru olani tercih
edebilmesidir. Vicdan mekanizmasinin islevsel hale gelebilmesi irade giicii ile miimkiindiir.
Ahlakli olabilmenin yolu da alternatifler karsisinda se¢im yapabilme giiclinii tasimay1
gerektirmektedir. Nitekim ahlakli insan inandigi degerler ugruna her tiirli olumsuz etkiyi
gbgiisleyebilen irade sahibi bir insan olup dogru se¢imlerde bulunma noktasinda asla taviz
vermez. Ciinkii insan, iradesini kullanmayip vicdaninin sesine kulak vermedigi zaman meydana
gelen aligkanliklar ahlaksizliga ve vicdanmnin zayiflamasina sebep olur. O halde vicdan
mekanizmasmin giiglii, kisinin ise ahlakli olmasi; kisinin iradesini kullanmasiyla dogru
orantilidir. Son tahlilde iradenin ahlaki vicdanin olusumunda ve gelisiminde roliiniin ¢ok biiyiik

oldugunu sdyleyebiliriz.*
3.5. Duygu (His)

Duygu kelimesi duyularla algilama; belirli nesne, olay veya bireylerin insanin ig
diinyasinda uyandirdigi izlenim; onsezi; nesmneleri veya olaylart ahlaki ve estetik yonden
degerlendirme yetenegi; kendine ozgii bir ruhsal hareket ve hareketlilik anlamlarina
gelmektedir.>

Vicdani olusturan dgeler igerisinde zihin ile beraber his de bulunmaktadir. His derken
hareketlerimiz hakkinda bizde beliren duygular kastedilmektedir. Vicdan mekanizmasinda
hislerimizin biyiik bir pay1 vardir. Vicdan davranislarimiz hakkinda degerli veya degersiz
hiikiimlerinde bulunur. Vicdanin emirlerine uymakla i¢cimizde iyi bir is yaptigimiza dair bir
duygu dogar. Bu da vicdanimizin his yoniinden olgun oldugunu gosterir. Bu his zorlayicit ve
emredici bir ylikiimliilik hissi yaratmasi sebebiyle buna karsi koymak miimkiin degildir.

Vicdanin emrine uyuldugu zaman insanda ¢ok derin bir seving; uyulmadiginda ise biiylik bir

52 Muhasibi, a.g.e., s. 143.

58 Abdulvahit iImamoglu, “Vicdan Kavraminin Psiko-Sosyal Tahlili”, Akademik incelemeler Dergisi, C. 5, S. 1,
2010, s. 135-136.

5 “Duygu” md., Tiirk Dil Kurumu, Giincel Tiirk¢e Sozliik, 2015,
http://www.tdk.gov.tr/indez.php?option=com_gts&kelime=DUYGU

41


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&amp;kelime=DUYGU

iSLAM GELENEGINDE ViCDAN KAVRAMI

elem hissedilir.%®

SONUC

Vicdan kavramu iizerine yapilan tanimlar ¢ok cesitlidir. Ancak genel olarak vicdan kavramini
iyiyi kotliden ayiran, bizi iyiye yonelten ve kotiiliikklerden uzaklastiran giig, ilahi liituf, kisinin
eylemlerini gergeklestirme esnasinda bagvurdugu yargilama ve karar verme yetisi olarak
tanimlayabiliriz. Vicdanin kaynagi ve olusumuna dair teorilere baktigimiz zaman iki temel goriisten
bahsedebiliriz. Bunlardan birincisi vicdan1 dogustan gelen ilahi bir lutuf olarak goriir. Diger goriis
sahipleri ise vicdanin sonradan oldugunu savunarak vicdanin dogustan degil deney, soyagekim, akil ve

toplumsal etkilerle olustugunu ileri siirerler.

Vicdan kavrami Felsefede ahlak felsefesinin en Onemli kavramlarindan biri olarak ele
alinmistir. Bu baglamda vicdan; iyiyi kotiiden ayiran bir yetenek; ahlaki bir 6zne olarak bireyde bulunan
dogru ve yanlis duygusu anlaminda kullanmilmistir. Psikolojide vicdan, insanin igine Allah tarafindan
yerlestirilen ve iyiyi kotiiden ayirt etmeyi saglayan bir gli¢ olarak tanimlanmustir. Tasavvufta ise vicdan
kavrami nefs kavramu ile iliskili olarak ele alinmistir. Bu baglamda nefsin “emmare”, “levvame”,

“mutmainne” gibi vicdanin anlam igerigi ile iliskili mertebelerinden bahsedilmistir

Vicdan kavrami bazi kelime gruplariyla birlikte ele almmugtir. Bunlar arasindan kalp, irade,
fitrat, ruh ve duygu (his) kavramlarini sayabiliriz. “Kalp”, yapisi itibariyle disardan gelen etkilere maruz
kalan ve dolayisiyla degisime ugrayan agik bir alandir. Kalbin, ancak Allah’1 anmakla mutmain olmasi
ve tlizerindeki olumsuz etkilerin bir hastalik olarak nitelendirilmesi, kalbin temelde 6zyapisinin
safiyetini gostermektedir. Kalbin bu durumu “vicdan” olarak isimlendirilir. “Ruh” bedene hayat veren
anlamiyla beraber ahlaki bir igerikle de ele alinmistir. Bu baglamda sufiler ruhun iyiligin mahalli
oldugunu ifade etmislerdir. “Fitrat” ise dogru ile yanlis1 ayirmamizi saglayan ve dogustan getirdigimiz
sezgisel bir yetenektir. Bu anlamiyla fitrat ve vicdan arasinda yakin bir iliskinin oldugu goériilmektedir.
Vicdan mekanizmas: igerisinde yer alan “irade” ise kiginin tiim zorluklara ragmen tercihini dogrudan
yana kullanilmasini saglayan bir gii¢ olarak ele alinmistir. “His” ise vicdan mekanizmasi igerisinde yer
alan 6nemli unsurlardan bir tanesidir. Bu unsur hareketlerimiz hakkinda bizde beliren duyguyu ifade
etmektedir. Buna gore kiside iyi ve giizel davramislar karsisinda mutluluk hissi, koti ve ¢irkin

davranislar karsisinda ise sikint1 ve rahatsizlik hissi ortaya cikar.

% SGaltuklu, a.g.e., s. 59.
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