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Ozet

Insanin yeryiiziinde bir varlik olarak bilinmesi bedeni sayesindedir. Insan varligi, yasami ruhsal agidan
oldugu kadar bedensel agidan da deneyimleyip yorumlar. Insanogluna ait duygu ve eylemler onun bedenine

dair tarihi de verir. Beden ig¢inde ruh, duygu, haz ve fiziksel eylemleri barindiran bir mekandir.

Hiristiyanlik inancina gore yaratici, insanlari hem bedensel hem de ruhsal bakimdan huzura ulastirmak
icin, Hz. Isa’y1 bir miijdeci olarak yeryiiziine gondermek suretiyle insanliga bir sans tanidi. Kilise insan
bedenine gereken dnemi vermedigi gibi aym1 zamanda ona gegici bir 6miir bicti. Kilise, insan bedenini
dindarlik perspektifi altinda kendince kabul edilebilir bir bicime déniistiirmeye ¢alists. Insan sézciigiiniin
icinde yer aldig1 biitlin metinlerde beden sézcligli insan sozciigiine esdeger olarak yer alir. Hiristiyan
aleminin yani batinin bedene dair diisiince bigimi ele alindiginda , bu diistince bi¢iminde insan bedeni
onemli bir yerde konumlandirilir. Tarihin biitiin uygarliklarinda sanata konu olan insan bedeni, Ronesans
donemi sanatinin merkezinde yer aldi. Ronesans doneminde resme konu olan bedenler, hep saglikli ve giizel
bedenler olarak resmedilmistir. Bunda Platoncu felsefenin biiyiik katkisinin oldugunu sdyleyebiliriz.
Bedenin yasamdaki yerine dair gelisen biling durumu modern zamanlarda ayni kaldi. Bedenin séz konusu
edildigi bu makalede ayni1 zamanda, bedeni resimlerinin vazge¢ilmez ana elemani haline getiren, Jean
Auguste Dominique Ingres, Theodore Géricault, Honoré Daumier, James Gillray, Delacroix ve Edgar

Degas gibi sanatcilar ele alindi.
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Body in Western Thought and Reflection of Body in Art
Summary

It is thanks to his body that man is known as a being on earth. The human being experiences and interprets
life physically as well as spiritually. The feelings and actions of human beings also give the history of his

body. The body is a space that contains soul, emotion, pleasure and physical actions.

According to the Christian belief, the creator is Hz. He gave humanity a chance by sending Jesus to earth
as a herald. The church did not give due importance to the human body and at the same time gave it a
temporary life. The church tried to transform the human body into a form acceptable to itself under the
perspective of piety. In all texts in which the word human is included, the word body takes place as an
equivalent to the word human. When the Christian world, that is, the western way of thinking about the
body, is considered, the human body is positioned in an important place in this way of thinking. The human
body, which has been the subject of art in all civilizations of history, was at the center of Renaissance art.
The bodies that were the subject of painting during the Renaissance were always depicted as healthy and
beautiful bodies. We can say that Platonic philosophy has a great contribution in this. The evolving state of
consciousness about the body's place in life has remained the same in modern times. In this article, in which
the body is discussed, artists such as Jean Auguste Dominique Ingres, Theodore Géricault, Honoré
Daumier, James Gillray, Delacroix and Edgar Degas, who made the body an indispensable element of their

paintings, were also discussed.

Keywords: Art, body, soul, church, painting

1.Giris

Evrende bedeni sayesinde varlik bulan insanoglu, icinde yer aldigi yeryiiziinii de bedensel
tecriibelerinin miktan kadar algilayip, yorumladig1 soylenebilir. Insanoglunun bedeninin tarihi

onun duygu ve fiziksel eylemlerinin timunu ortaya koyar.

Bedene dair ilk tammlara bakildiginda onun saglam, dokunulabilen ve elle tutulur bir madde olarak
ifade edildigi goriiliir. Beden, Aristoteles, Epikuros ve “modern filozoflarca” desteklenmis, ondan
[lahi, fani, element, melek, gezegen ve dogal bedenler olarak s6z edilmis. Nicole Pellegrin Bedenin

Tarihi 1 adl1 eserde bu baglamda soyle yazar:
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“Insanlik ancak {iiincii paragrafta, hayvan-ilik kavramiyla ve bunun zidd1 olarak kabul edilen
bedenin ve ruhun insaniligiyle baglantili olarak ele alintyordu. Ana hatlariyla giizel bir Hiristiyan
teolojisi ve ahlaki dersi veriliyordu burada: “Hayvanlarin ruhlar1 bedendir, bedenleriyle birlikte
olurler. Biiyiiciiler kendilerini bedenleri ve ruhlariyla Seytan’a verirler. Incil, ‘her kim ki bedenine
haddinden fazla 6zenir, ruhunu kaybeder,” der...(“iyi bir beden “in, yani “ele gecirilmemis” bir
bedenin 6zelligi saglikli olmasidir), ama beslenmeye ve/veya ezilmeye muhtag (kil gémlekle ya
da orugla) bir kabuktan baska bir sey degildir, ¢iinkii “ruhsuz bir beden komutansiz bir orduya
benzer.” (Pellegrin, 2021:139)

Nihayetinde beden dedigimiz sey, hem maddi hem de zihinsel bir yogunlugu barindiran varligi
temsil eder. Beden” sozciigii ilk defa 1763 yilinda Paris’te, Vendome Meydaninda Aziz Ovidius
alaymmn tamimlandigi bir metinde kulanilir. Ancak beden ifadesinin gectigi bu metin, sevilen ve

bakilan bir kadin bedenine géndermede bulunur.

2.Bat1 Diisiince Biciminde Beden ve Bedenin Sanatta Yansimasi

Insanoglunun barindirdig: tutkular1 bastiramamasi yiiziinden bozuk, degersiz bir sey sayilan giinah
karlarin bedeninin karsisinda, Adem ile Havva'nin cennetten kovulmadan énceki ahenkli bedeni
vardir. Cennetteki alem, biitliin cinsel arzulardan kurtulmus bilge bedenin mekanidir.
Hiristiyanh@in odak noktasinda yer alan beden, aym1 zamanda modern zamanlarin insani igin de
degismez bir temel, bir dayanak oldu. Hiristiyanlik inancina gore yaratici, insanlarin bedenlerini
ve ruhlarim huzura erdirmek igin, Hz. Isa’y1 Miijde ve Tecessiim'le diinyaya gondermek suretiyle
insanogluna bir firsat verdi. Insana dair umutlarin, riiyalarin, ac1 ve kederlerin gectigi biitiin
metinlerde bedenden sz edilir. Beden zaman zaman kendi alanin disina itilmis, ancak her
defasinda yaratic1 tarafindan yeniden yaratilan beden ile Hz. Isa’nin bedeni, diisiincenin
tasarlayabilecegi biitlin 6zellikleri kendinde toplayarak bir figiir bi¢iminde siirekli kendini ortaya
koyar. Bu durumu fark eden insanoglunun oOniine gelen metinleri beden agisindan
degerlendirmeden okuyamayacagi ve resimlere bakmayacagi anlasilmaktadir. Hiristiyanlik

inancinda Mesih'in bedenine duyulan inang¢ ve baglilik bedenin yiiksek bir dereceye ¢ikmasina
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katki sundu. Bedenin bu durumu onu tarihin 6nemli bir konusu haline getirdi. Jacques Gelis,

Bedenin Tarihi I adli eserde soyle yazar:

Etin gercekliginde kendini ifsa eden, Mesih'in yenilen bedeni. Bedenleri allak bullak eden,
kurtaran ekmek. Kelam'in ve Et'in bulusmasi olan, ete kemige biiriinmiis Ogul'un yiicelmis bedeni.
Yeniden Dirilen Mesih'in muzaffer bedeni. Her yere yayilan haciyla, insanlarin kurtulusu i¢in
kurban edileni hatirlatan, Carmih'taki Mesih'in yarali bedeni. Biiyiik azizler ordusunun
paramparca bedenleri. Son Yarg: Giinii'nde, seg¢ilmislerin muhtesem bedenleri. Bedenin,
bedenlerin inat¢t varligi. Ne var ki bu kadar kabul gormiis bir beden imgesi daha vardir ki o da
giinahkarin bedenidir. Reform karsit1 kilise, dini makamlarda "ruhun o igreng giysisi" olan bedene
kars1 daha ortagagda uyanan kuskuyu iyice derinlestirdi. Giinahkarin hor goriilen bedeni, insanin
yoldan ¢ikmasi gibi bir tehlike varsa, bunun bedenden gelecegini hi¢ araliksiz hatirlatirdi. Giinah
ve korku, beden korkusu, 6zellikle kadin bedeninin yarattigi korku, uyarict ya da kinayan
nakaratlarda siirekli karsimiza ¢ikar. Insanoglu cennetten kovuldugundan bu yana giinahlar
pusudadir; Aziz Antonius ve Aziz Hieronymus'un giinaha yenik diismesi temasinin resimlerde
stirekli karsimiza ¢ikmasinin nedeni, etin zayif oldugunun, durumu ya da ruhsal giici ne olursa
olsun kimsenin igvaya kars1 savas1 kazanmig say1lamayacaginin siirekli hatirlatilmak istenmesidir.
Zira bu noktada s6z konusu olan, bedenden 6te “ettir,” nitekim cinsel arzu "etin bir durttistidur,"”
cinsel iligki ise "etin eseri," "tensel aligveristir." Daha zarif bir dil kullamldiginda bile bu durumda
"kucaklagsma" tercih edilir- yan anlamlar yiiklenmis, gayet somut bir bedene isaret edilir.> Beden,
dinsel tecriibenin zemini ve dinin kazanmay1 umdugu seydir. Dolayisiyla Hiristiyanligin beden ve
bedenin yarattigi imgeleri igeren sdylemi siirekli dalgalanip durur: Bedeni hem yliceltmeye hem
de asagilamaya yonelik ¢ift yonlii bir harekettir bu. Beden, tipki onda yasayan varlik gibi ikiyiizli
ve oynaktir. Sonug¢ olarak Kilise hi¢bir zaman tek agizdan konusmamis, uzun vadede tavr da
stirekli degismistir. Aziz Augustinus'tan ve Biliylik Gregorius'tan miras kalmis olan, 17 ve 18.
ylizyilda Jansenizm akimiyla' ya da birtakim gizemci akimlarla gelisen diinyanin karamsar
yorumunun, bedene olumsuz yaklagimin karsisina, 14. ylizyilin hemen sonunda Jean Gerson'un,
17. ylizyilda ise Frangois de Sales'in bedenin bir denge, olumlu bir imge olarak goriildiigii, daha

oOlciilii bir yaklagim ¢ikar. (Gelis, 2021:22,23)

Yaratici insani, en gilizel bir bicimde yaratmigtir. Bat1 diisiincesinde bedene yaklasim bigimine

baktigimizda, 6rnegin Ronesans’ta resmedilen bedenler hep saglikli ve giizel bedenlerdir. Bunda



Ban Diisiince Biciminde Beden ve Bedenin Sanata Yansimasi

Platoncu felsefenin biiyiik katkisi oldugunu sdylenebilir. Bu donemde insan bedeni sanatin
merkezinde yer alir. Bedenin yasamdaki yerine dair olusup gelisen biling durumu modern
zamanlarda da degismedi. Hiristiyanligin bedene yaklagim bi¢iminin, Kilise'nin sdyleminin daha
tizerinde oldugu fark edildi.Yani kilisenin sdylemine indirgenemedigi goriildii. Karsi-Reform
donemi incelendiginde, bu donemde kilise'nin bedene dair bir goriisiiniin olmadig1 anlagilmaktadir.
Ortagagda baslayip devam eden, toplumun Hiristiyanlastirlmasi politikasi, kirsal kesimin
koklesen tarimsal kiiltliriiniin anlagilip ortaya ¢ikmasini engelledigi sOylenebilir. Kilisenin insan
bedenine gereken 6nemi vermedigi ve ona gecici bir Omiir bigtigi goriilmektedir. Kilise insan
bedenini dindarlik perspektifi altinda kendince kabul edilebilir bir bigcime doniistiirmeye ¢alismis.
Bunun icin de 6zellikle azizlerden faydalandigi soylenebilir. Bedene inang agisindan bakildiginda,
onun tarihciler-sanat tarihgileri ve anropologlar tarafindan incelenmeye deger bir alan oldugu

glinimiizde daha 1yi anlasilmaktadir. Giles yukarida ad1 gecen eserinde soyle devam eder:

Mesih'in bedeni Hiristiyanligin mesajinin merkezindedir ve Hiristiyanlik, Tanri'nin insan sekline
biiriinerek tarihe gectigi tek dindir: Viicut bulmus Tanrr'nin dinidir Hiristiyanlik. Ogul Isa, insani
sergiizestiyle diinyada mevcuttur. Bu toprakta dogmus, yasamis, 6lmiis, iizerine diisen gorevi
actyla tamamlamistir: Giinahkarlar1 kurtarmak i¢in benligini kamunun yararina, bedenini zulmiin
emrine sunmustur. Dolayisiyla Tecessiim ‘den Dirilis'e hep bir beden mevcuttur, Urug ya da Goge
Yiikselis denen son sahneyle tekrar goklere ¢ikmadan 6nce kendini feda etmeye razi olmus bir
Sevgi Tanrisimin bedeni. "Hiristiyanlik bir bedenin, Isa'nin bedeninin yok olusu iizerine kuruldu..."
Ortagagda ortaya ¢cikan Mesih merkezci anlayis, Trend'te bir araya gelen din adamlarinin Mesih'i
kurtulus irsadinin merkezine oturtup diinyevi hayatinin her asamasina, 6zellikle Cile ‘sine temel
birer kiilt boyutu kazandirmalaryla iyice pekismis oldu...Ancak 13. ylizyildan itibaren, dua
kitaplarinin, ask meclislerinin' moda oldugu zamanlarda gelismeye baslayan 6zel Mujde-
Tecessiim temasi, Hiristiyanligin en zengin temalarindan biri haline geldi. Tasvir ustalari,
ressamlar, heykeltiraglar, Kelamin ete kemige biiriindiigii, "Tarih'in sarsildigi, bas dondiiriicii,
duyulmamis" am yakalamaya calistilar... Ote yandan Miijde sahnesi 16. yiizyilda hala gok
yaygindi, ancak o igten, biiyiilii tasvirler kisa siire sonra fazlasiyla siislii, biiyiik, maniyerist
kompozisyonlara yerini birakacak, mesaj giicten diisecekti. 17. yilizyilda bu temaya daha az
rastlanir oldu, bundan bdyle Kilise'nin gozdesi Lekesiz Dogum sahnesi olacakti. Trend Konsili
sonras! ikonografide iki farkl1 versiyonuyla Isa’nin Dogumu gok 6ne ¢ikar: Cobanlarin secdesi ve

Miineccim Krallar'in secdesi. (Resim:1) Bunlardan 6zellikle birincisi nce Italya'da, ardindan da
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Fransa'da, 16. yiizyilda ve 17. yiizyilin ilk yarisinda halktan biiyiik ragbet gérdii. Luka Incil’den
(20:8-20) ilham alan sanatgilar ve destekgileri, taptaze, narin, kiigiik bir Tanr1'nin miitevazi insanlar
tarafindan taninmasinin lizerinde durdular. Bu baglamda yiiceltilen Krallarin Krali degil, etrafinda
ona secde eden ¢obanlarla samandin besiginde yatan Tanr kuzusuydu...En erken 13. ylizyildan
itibaren adina rastlanan, San Pietro Kilisesinde saklanan, isa'nin suretinin oldugu sudarium ya da
veraicona denen mendil, Roma'daki kutsal emanetlerin belki de en tnlisidir... 15. yiizyilin
sonunda ortaya ¢ikan bir baska suret de halk arasinda ¢abucak yayginlagmisti; ilham kaynagi ise
apokrif Lentulus'un Mektubu metni ve Mesih'in profilden goriildiigii, Batiya yeni girmis bir
veronica'ydi. 1500'de bir kopyast Papa VI. Alexander tarafindan Saksonya FElektorii Bilge
Friedrich'e verildi; bir donem elektoriin Kuzey Avrupa lilkelerindeki itibarini arttiran pek ¢ok
resme ilham verecekti bu... Tefekkiir kitaplarimn ve ikonografik kaynaklarin ortaya koydugu gibi,
insanlarin kurtulusu i¢in kendini feda eden Istirap Ceken Mesih'in, 16. ylizyildan 18. yiizyila dek
dini hayatta temel bir yeri vardir... Gaspar Loarte, 1578'de Cile kiiltiiniin neden bu kadar
yayginlastigim agiklar. Cile, der Loarte, Isa’nin biitiin hayatinmn bir "6zetidir," Kilisenin biitiin
bilgeligini kendinde barindiran "kisaltilmis bir formiil diir. Bundan béyle isa'nin Cilesi, ruhaniyeti
de, diisiinceyi derinden etkileyecekti; Cilenin farkli sahneleri sayesinde Mesih'in bedeni hem
kamusal alanda hem de 0zel alanda, daima, inatla kendine yer bulacakti. “Ecce Homo" ya da
"Soviilen Mesih," "Direge Baglanmus Mesih," "Kirbaglanan Mesih," "Baglanmis Mesih,"
"Merhametli Mesih" veya "Istiraplarin Insani;" biitiin bu sifatlar, bedenle Tanri'nin insanlasmis
ruhunun korkung iskencelerden gegtigi bir Cile'nin birbirini izleyen agamalarini dile getirir..Resim
bu kiiltiin yayilmasinda basrolii oynadi; matbaanin icadiyla papazlarin sdylevlerini destekleyen,
Kurtarici'nin iskence gérmiis, asagilanmis bedenini miiminlerin goziiniin 6niline seren irili ufakl
dini tasvirler ortaya ¢ikti. Cile sirasin da kullanilan igkence aletlerinin yiiceltilmesi, bes yara kiilti,
insan1 dnce Isa'min Kutsal Yiiregine, daha sonra efkaristiyadaki yiiregine ve mistik cendereye
gotiiren Isa'nin bdgriindeki o yaranin ayrica yiiceltilmesi: Mesih'in acilar igindeki bedeni 14.
ylizyildan 18. yiizyila dek bu sekilde bir inanglar ve térenler yumagiyla kusatilmis oldu. (Gelis,
2021:26, 27, 28, 29, 34)

Ortacag'da beden iizerine yapilan bilimsel ¢alismalara bakildiginda bunlarin dirilmis bedenlerin
biitiinligl ve 6zellikleriyle iliskili oldugu goriilecektir. S6z konusu edilen bu ¢aligmalarda kilise

ileri gelenlerinin Oncelikle ilgilenmeleri gereken sorunun dirilmis beden ile yasayan insanin
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bedeninin arasindaki benzerlik durumuydu. Giorgio Agamben Aciklik Insan ve Hayvan adli

eserinde bu durumu sdyle aciklar:

Dirilmis beden ile hayattaki insanin bedeni arasindaki 6zdeslik sorunuydu. Zira bu 6zdeslik, vefat
etmis kisinin bedeninin sahip olmus oldugu biitiin maddenin dirilmesini ve kutlu kisinin
organizmasindaki yerini almasini gerekli kiliyor gibiydi. Ama zorluklar tam da bu noktada ortaya
¢ikiyordu. Ornegin -sonradan tovbe etmis ve kurtulusa ermis- eli kesilmis bir hirsizin eli, dirilme
aninda bedenine eklenecek miydi? Peki ya Havva'nin bedenini olusturmus olan Adem'in kaburgasi
Havva'nin bedeninde mi yoksa Adem'in bedeninde mi dirilecektir, diye sorar Thomaso. Ote
yandan, Ortacag bilimine gore besinler sindirim araciligiyla canh ete doniisiirlerdi. Bu durum;
baskalarinin bedenleriyle beslenmis bir yamyam s6z konusu oldugunda, tek bir maddenin dirilis
sirasinda birden ¢ok kiside eski haline kavusmasini gerekli kilar gibi durmaktadir. Pekiyi ya sag
ve tirnaga iliskin, sperm, ter, siit, idrar ve daha baska salgilarla ilgili ne demelidir? Sayet
bagirsaklar dirilirse, diye akil yiiriitiir bir dinbilimci, bagirsaklar bos ya da dolu olarak dirilecektir.
Dolu bir sekilde dirilmesi, bu artik maddelerinin de dirilecegi anlamina gelir; bos bir sekilde
dirilmeleri halinde ise, bu organin dogal herhangi bir islevi kalmayacaktir. Dirilmis bedenin
kimligi ve biitiinligii sorunu boylelikle, erkenden, kutlu hayattaki fizyoloji sorunu haline gelmistir.
Cennet'teki bedenin yasamsal islevleri nasil olacaktir? Kilise Babalar1 bu kadar sorunlu bir alana
yonelirken ige yarar bir paradigma kullanmislardir: Adem'in ve Havva'nin glinaha diismeden once,
Eden'deki bedenleridir bu paradigma. "Tann'mn, kutlu ve sonsuz mutlulugun
fevkaladeliklerindeki ekinleri -diye yazmistir Scotus Erigena- Tanri imgesinde yaratilmis olan
insan, dogasinin aynisidir." (Scotus Erigena, 822) Kutlu bedenin fizyolojisi, bu a¢idan bakilinca,
giinahla lekelenmemis insan dogasinin arketipi olan Eden bahgesindeki bedenin yeniden
kurulmasidir. Ama bu; bir yandan, Kilise Babalari'nin biitliniiyle kabul etmeye pek de
yanasamayacaklar1 birtakim sonuglar dogurmaktaydi...Dirilis, insanin dogal yasaminin
mitkemmeliyetine gore degil, sadece tefekkiir hayati olan o son mikemmellige gore
diizenlenmistir, demistir. Insan dogasinin ilk miikkemmeliyetine ulasmaya ve onu muhafaza etmeye
yonelik dogal islemlerinin higbiri dirilisten sonra kalmayacaktir... Yemek yemek, igmek, uyumak
ve ilremek doganin ilk mikemmeliyetine aittir ve Dbunlar dirilmis kisilerde
bulunmayacaktir....Ortacag felsefesine gére Adem'le Havva'nin Eden'den kovulmasindan sonra,
Eden'in insan hayatindan tamamen yoksun kalmasi gibi; dirilmislerin bedeninde de, hayvani

islevler "aylak ve anlamsiz" kalacaktir. (Agamben, 2012:25,26,27)
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Hz.Isa’min yasaminin konu olarak ele alindig1 resimlerde, Hz.Isa konularin ana figiirii olarak,
kirbaglanan, 1stirap ¢eken, merhamet eden ya da direge baglanmis bir bicimde gosterilir. Boylece
Isa figiirii iizerinden 15. yiizy1ldan itibaren bir ibadet sistemi meydana getirilmis oldu. Bu sistemin
yazili metinlerden c¢ok, gorsel alanda yani resimsel olarak ortaya ciktigina taniklik etmekteyiz.
Mesih'in iskence edilmesinde kullanilan aletlerin ve kirbaglandig1 diregin yiiceltildigi
bilinmektedir. 17.yilizyilin baslarinda "Kirbaglanan Mesih" betimlemelerinin Hristiyan aleminde
hizla yayilmasmin nedeni, bu inancin Karsi Reformun {istlendigi rolden kaynaklandig:
sdylenebilir. 17. yiizyildan itibaren mezarhklara Isa'mn kirbaglandigini gdsteren birer heykelin
dikildiginden séz edilir. isa figiiriinin ac1 ve yaralar icinde ha¢ tasirken, resmedildigi
gorintiilerin, Gliney Almanya, Avusturya ve Hollanda'nin Katolik bolgelerinde 19. ylizyila kadar
canliigim korudugu bilinir . Béylece, Isa figiiriiniin bedenine olan baghligin actya yonelik
tarafimn derinlesip gelismesine yol a¢tig1 sdylenebilir. Resmedilen eserlerin tiimiinde hem fiziksel
hem de manevi agidan, gizli yaralarin betimlenmesinde higbir zaman tarihsel bir gercegi
yakalamak iddiasinin olmadigi bilinmektedir. Bu betimlemelerin hepsinde ortak olan sey, gergcegi
yansitmanin Gtesinde, dini inanct gelistirip harekete gegirdigi anlasilmaktadir. Resimlerde
miiminleri etkileyen ve onlara ilham veren inancin, resmedilen Isa figiirlerinin bakislariyla
aktarildigina tanik olmaktay1z. “Yiiksek Ronesansta sanatgilar yaptiklan eserlerin merkezine insan
figiirtinii yerlestirerek hiimanist bir anlayis benimsemislerdir. Bu diinya goriisii Leonardo da
Vinci’nin ¢izim ve anatomik calismalaryla ortaya konulmustur. Vitrivius Adami olarak bilinen

29

insan figlrlniin oranlar1 ¢iziminde bu anlayis sezilmektedir.  “Vitrivius Adami ** kollar1 ve
bacaklar1 acik halde tist tiste binmis iki durusu olan ve es zamanli olarak hem ¢gember hem de kare
igine yerlestirilmis bir erkek figiiriinli betimler.” Boylece insan figiiriiniin herseyin 6l¢iisii oldugu,

diistincesi tiim plastik sanatlara yayilmistir.” (Goktepe:2018, 26)

Honore Balzac 1831 yilinda Gizli Basyapit adl1 eserini yazmaya basladiginda, Jacques- Louis
David Okulu’nun varligini siirdiirebilmek i¢in son c¢abalarin1 gosterdigi soylenir. Bu donemde
Romantizm sanat akimmin etkisini arttirdigr goriilmektedir. Yine bu donemdeki sanatsal
iretimlere baktigimizda, ¢iplak kadin bedeni, iizerinde en ¢ok diisiiniilen ve yansitilan bir konu

haline geldi.

Model kullanimi, 19. ylizyilin sanatsal uygulamalarinin biiyiik bir kisminda ve s6z konusu yiizyilin

sanatsal imgeleminde 6nemli bir yer kapsar. Ayn1 zamanda model kullanimi1 yazin alaninda da sik
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rastlanan bir konu haline gelmistir. Bu donemde Paris’te sanat¢ilarin sayisindaki artistan dolayi,
canli modele olan taleplerde de bir artis goriiliir ve sanatcilara modellik yapmak énemli bir meslek
haline gelir. En ¢cok ragbet goren modeller siradisi bir fizige ve ayni zaman da deneyime sahip
olanlardir. Bu modellerden bazilari mesleki zekalariyla ve sanatgilarla kurduklar1 gercek dostlukla
bilinirler. Ressamlar sadece dogru bi¢cimlere bakmakla kalmazlar, onlar aym zamanda baktiklar
seyin gercekligini kavramaya calisirlar. Theodore Géricault, Saldirtya Gegen Siivari adl1 eseri
lizerine ¢alisirken, atdlyesine her giin bir at getirildigi sdylenir. Delacroix’nin uzun bir siire canli
modelden ¢alismalar yaparak deneyim kazandigi bilinir. Sanat¢inin daha sonralar1 canli modelden

resim yapmaktan kagindig1 sdylenir. Zerner, Bedenin Tarihi 2 adl1 kitapta soyle yazar:

Imgeleminin 6zgiirce sahneye tasidigi dalgin bakigh, biraz hiiziinlii bir kadmn tipini
igsellestirebilecek kadar deneyim kazanmustir artik. Ama tek tiik istisnalar disin da -Halka Yol
Gosteren Ozgiirliik de bunlardan sayilmalidir onun kahramanlari, modelden ¢aligmanin
kolaylastirdigi, ama genellikle figiiriin biitiine katilimina zarar veren varlik etkisini yaratmazlar.
Sozgelimi Cezayirli Kadinlar(Resim:3) giiclii bir bedensel varlik izlenimi veremeyecek kadar i¢
mekanlariyla biitiinlesmislerdir; egzotizme karsin, kadina cinsel bir nitelik kazandirilmamaistir hi¢

de. (Zerner, 2021,123)

3. Jean Auguste Dominique Ingres, Theodore Géricault, Honoré Daumier, James Gillray,

Delacroix ve Edgar Degas’in Resimlerinde Beden

Jean Auguste Dominique Ingres iislubu, Bati sanatinin énemli bir donemine damgasini vuran
Romantizm’e ¢ikarken, Onunla ¢agdas ve sonrasinda gelen sanatgilarin da sanatlarini gerceklik
baglami icinde ele aldiklarina taniklik etmekteyiz. Bunlarin basinda Theodore Géricault gelir.
Sanat¢imin bu anlamda oOnciiliik ettigini ve biitiin yiizyill boyunca bagvurulan bir model haline
geldigini gérmekteyiz. Theodore Géricault 1818-1819 yillar arasinda resmettigi “ Medusa’ nin
Sali adli resminde figiirlerini dramatik bir atmosfer i¢inde resmetmistir. Medusa’nin Sali
(Resim:4) resmindeki dramatik ve trajik durum, David’in “Sokrates’in 6limi” (Resim:4) adli

resminde de s6z konusudur” (Goktepe, 2020:49)
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Sanatc1, bu resminde David'in Oykiisel resim gelenegine bagl kaldigin1 gosterir. Resim gelenekgi
olmayan bir konuyu kendi donemi iginde siyasi bir skandal olan ve bir deniz faciasinda meydana
gelen dramatik sondur. Sanat¢imin  6zgiinliigii 6zellikle fiziksel bedeni canli veya cansiz yani
gercek insan bedeni gorinimunin Otesinde yatar. Resimlerdeki figlrlerin form ve bicimlerinin
diriligi, figtirlerdeki ¢evre ¢izgilerinin sertligi, Resimsel mekanin 6n plaminda yer alan figiirlerin
dogal boyutlu olmalar1 ve bu figiirlerin bedenlerinin izleyiciye yakin olmas1 gii¢lii bir gerceklik

etkisi ortaya koyar. Zerner bedenin tarihi cilt 2’de bu resim lizerine soyle yazar:

Bu gosterisli atletik bedenlerin gercegi yansitmadiklan sdylenmistir sik sik, ¢iinkii aslinda deniz
kazazedeleri on ii¢ giin boyunca yiyeceksiz kalmis, dayamlmaz kosullarda yasamislardir. Ressam
da blyuk olasilikla dykiisel resmin engellerine ve bu genis sergi resminde uydugu biiyiik bigeme
karst duyarlidir. Medusa' mn Sal1 iistiinde calistigi donemine ayni zamanlarda yaptigi daha kiigiik
Olcekli yapitlarin da, daha koktenci bicimde yenilik¢i ve ¢ok sasirtict bir beden goriisii Onerir.
Stockholm'deki Kesik Baslar, Montpellier'deki Anatomik Parcalar gibi, alistirma olarak
goriilemeyecek denli {istiinde calisilmis resimler onlari donemin sanatsal aliskanliklariyla ayni
kefeye koyacak her tlrli yoruma gucli bicim de direnirler. Her sekilde, bu gerg¢ek resimler
Medusa'nin Sali' nin ressaminin, belki de istemeden, biiyiik resminde uydugu yontemi reddederler.
Buradaki insan bedeni, kacinilmaz olarak, geleneksel natiirmortlardaki eti animsatir  (Zerner,

2021:125)

Gustave Courbet, Theodore Géricault'un resimsel anlamda ortaya koydugu ¢cagdasligin mirasgisi
olarak kabul edilebilir. Courbet, ressamlarin i¢inde bulunduklari donemi dykiilendirebilecegini
dile getirir. S6zii edilen bu dykiiler elitlerin, kahramanlarin ve yoneticilerin degil, her bir insanin
oykiisiidiir. Insan bedenlerini karikatiiriize ederek resimleyen Honoré Daumier, halkin dykiisiinii

halk i¢in yansitir.

1756-1815 yillar1 arasinda yasayan James Gillray kuralli olmayan sayisiz bedenler resmeder, bu
bedenler oldukca kilolu veya tam tersi zayif bedenlerdir. Gillray’in resimleri Yeni-Klasik sanata
paralel olacak bicimde yer bulur. Daumier'in resimlerine bakildiginda onun insan bedeninin
bicimini daha az deforme ettigi goriiliir. Sanatg1 resimlerinde abartilar yapmak suretiyle
inandiricih@int ortaya koyar. Bunu da resimlerinde detaya girmeden, onlar1 sadelestirip
yorumlayarak, ayn1 zamanda iggiidiiselliginden gelen bir gii¢le ortaya koydugu goriiliir. Bu da

sanat¢imin insan bedeni hakkindaki derin bilgisinden kaynaklandigi séylenebilir. Daumier, insana
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bedenine dair tiim Ozellikleri elestirel bir bigimde yansitir. Sanat¢i, Transnonain Sokagi
(Resim:7)adl1 resminde trajik bir olay1 betimler. Resimde uzanmis 6lii beden, Delacroix'in Halka
Yol Gosteren Ozgurlik resminde yer alan 6lii bedeni hatirlatir. Daumier ,kompozisyonuna
yerlestirdigi 6lii beden figilirii yontusal 6zelligiyle, Géricault'un resmindeki 6lii bedene yakin bir
beden ortaya koydugu goriiliir. “Daumier’in eserlerini ¢agdaslarininkilerden farkli kilan onlarin
benzersiz bir sekilde cismen varoluslaridir. Kahramanlarinin bize yaklagimi farklidir ve bizlerde
farkli yaklasinz onlara. Anatomileri de, Emekle iliskileri de kendine 6zgiidiir. Karikatiirlestirilmis

ylizleri bedenlerine benzer, “gergege uygun” bedenleri ise yiizleri gibidir.” ( Berger,2018:214)

Courbet, Daumier'in sanatiyla yakindan ilgilenmis ve resim alanindaki yetenegini Venedikli
ressamlardan, Rembrant, Zurbaran ve Velazquez gibi ressamlardan 6grendikleriyle gelistirdigi
bilinmektedir. Courbet insan bedenini yasamin olagan kosullann i¢inde herhangi bir
giizellestirmeye bagvurmadan gostermeye c¢alisir. Courbet, David, Ingres ve Delacroix gibi
sanatcilarin ardindan son usta sanatgi olarak kabul edilebilir. Courbet, resimlerindeki bi¢imleri
betimleyerek gostermenin yaninda, ayni zamanda o bigimleri bir deneyimin sonucunda ve

biitlinliik i¢cinde yansittig1 goriilebilir.

Gustave Courbet Tas Kiranlar (Resim:8) adli tablosunu resimlerken, Theodore Géricault'un
sanatiyla baglant1 kurarak, onu agmaya ¢alisir. Sanat¢1 biiylik bir tuvalin ylizeyine, gosterisli ve
bedensel agidan dogal boyutlarinda iki insan figiirii yansitir. Courbet’in atdlyesinde calistigi bu
resminde; “ Figlirlerin giysileri asinmis, pargalanmis bir bi¢imde, kayalarin ince toz ve topragina
bulagsmis olarak yansir. Courbet’in ayrintili tasviri, izleyicinin agir bir tas sepetini kaldirmaya

calisan geng ¢ocuk figiirliniin bedenindeki gergin baskiy1 gozler 6niine serer.” (Goktepe,2021:216)

Rubens'in bedeni boyama bi¢iminde yaghh dokularin detayli bir sekilde resmedildigi goriiliir.
Rubens'in saydam boyama bi¢imi sonradan Delacroix tarafindan da siirdiiriiliir. Bu boyama
bi¢iminde firca siiriiliiliisii akip giden renkli bir 151k etkisi ortaya koyar. Courbet ise saydam bir
malzemeyle resim yapar, boylece yagliboya resmin yiizeyinde bir katman olusturur. Courbet’in
boyama esnasinda sik¢a spatula kullandigr bilinir. Glizel Sanatlar Akademisinde, yagliboya resim
yapmak sanatsal ifadenin en 6nemli yanini olusturdugu bilinir. Fransiz Enstitiisiiniin denetiminde
altinda bulunan Giizel Sanatlar Okulunda 1863'e, yagliboya resim dersinin verilmedigi, burada
ogretilen seyin sadece sanat¢inin zihinsel etkinligi olarak goriilen desenin verildiginden soz edilir.

Resim malzemesinin ayni zamanda resmin maddi bedenini simgeledigi sdylenebilir.
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Edgar Degas kendi doneminde insan bedeniyle ilgili gergekei gelenegi siirdiiren ressamlarin
basinda geldigi goriiliir. Hicbir sanatcinin bedensel isleyisi onun gibi iyi bir bi¢imde ortaya

koydugu séylenemez. Zerner, Bedenin Tarihi cilt 2 sdyle yazar:

Siirekli olarak inceledigi dansgilara tutkundur; onlarin bedensel isleyisini, ayni zamanda
yorgunluklarim ve o fiziksel sikintiy1 hareketsiz anlarda yansitmayi basarmistir. Ozellikle 1880'li
yillarda ve sonrasinda yaptigi ¢iplaklarinda, kadina yonelik esine daha once rastlanmayan bir
bakisa rastlamir. Bu resimlerdekiler pek yoksul i¢c mekanlarda kendi bedenleriyle ilgilenen
kizlardir; resimlerde hosgoriiye ya da duygulanmaya rastlanmaz. egzotik diisler de yoktur;
ressamin bakisi, tek sermayeleri beden olan kadinlarn kat1 gercekligini agiga vururken hosgorii
slizdiir, ama sicakkanliliktan da yoksun degildir. Bu yiizden kadinlar dokunduklarn, oksadiklari ya
da ovduklar1 bu bedenin fazlasiyla bilincindedirler. Duruglar (buradaki poz degil dir) ve olagan
ciplak kurallarinin biitiiniiyle disindaki bakis agilari, bu bedenin kimi zaman ¢ok sasirtici, ama her
zaman anlagilir bir goriintiisiinii yansitir. Eksiksizce anlasilip duyumsanan siradan hareketlerin
sonucu olarak, en beklenmedik ve en tuhaf girift bezemeler agiga ¢ikar. Degas gilindelik yagamin
olagandisiligimin sinirlarim zorlamistir. Genelde malzeme olarak yagliboyadan ziyade saydamsiz
toz pastell yeg tutmustur. Degas'nin bu ¢ok kisisel tarzi dikkat ¢eker ve izleyiciyle betimlenen
nesne arasina girer: Courbet'de oldugu gibi, araglar konusunda 6zgiir davranmasi betimlenen

gergekligin gilivencesidir. (Zerner,2021:131)

Sonug

Insan varlig1 bedeni olmaksizin evrende bir anlam ifade etmez. Ruh ancak bir bedende hayat bulur.
Yani ruh bedensel mekanda varligin siirdiiriir. Insanin bir varlik olarak, yasamu ruhsal acidan
oldugu kadar bedensel a¢idan da deneyimleyip yorumladigini sdyleyebiliriz. Insanoglunun duygu
ve eylemleri onun bedeninin tarihi hakkinda ipuglar: verir. Ilahi dinlerden olan Hiristiyanh@in
inancina gore yaratici, insanoglunu hem bedensel hem de ruhsal agidan huzur ve mutluluga
erdirmek icin, Hz. Isa’y1 bir miijdeci bir el¢i olarak yeryiiziine génderdi. Boylece insanogluna,

yaraticisini, kendisini bilme ve tanima firsatt vermis oldu. Ancak kilisenin zaman iginde
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Hiristiyanlik inancin1 kendisine gore yorumladig1 sdylenebilir. Boylelikle kilise insan bedenine
gereken Onemi vermedigi gibi ayn1 zamanda bedenin varligina gegici bir siire tanidi. Kilisenin,
insan1t bir beden olarak ele alip onu dindarlik perspektifi altinda kendince makul goérdiigii bir
bicime evirmeye calistig1 sdylenebilir. Insani konu alan biitiin bilimsel ve sanatsal metinlerde
beden kelimesi aym zamanda insan kelimesine esdeger anlamda kullamldigi sdylenebilir. Bati
diisiince bigiminde bedenin yeri ve sanattaki yansimasi ele alindiginda, onun hem diisiince
biciminde hem de sanatta dnemli bir yer kaplayarak giiniimiize kadar da varligim stirdiirdigi
sdylenebilir.  Insan bedeni tarih boyunca biitiin uygarhklarin plastik sanatlarina konu oldu.
Ronesans doneminde sanatcilar yaptiklart eserlerin ana merkezine insan bedenini yerlestirmek
suretiyle hiimanist bir anlayis gelistirmislerdir. Bu anlayis Leonardo da Vinci’nin ¢izim ve
anatomiye dair ¢aligmalarida goriiliir. Sanatginin =~ “Vitrivius Adami *” adli ¢alismasinda, kollart
ve bacaklan acik halde iist iiste bindirilmis, iki hareketi gosteren, hem ¢ember hem de kare igine
yerlestirilmis bir erkek figliriiniin bedenini yansitir. Bu dénemde insan bedeninin herseyin 6l¢iisii
oldugu, diisiincesi tiim plastik sanatlarda ortaya konulur. Ronesans déoneminde sanata konu olan
bedenler genellikle idealize edilmis sglikli ve giizel bedenlerdir. , Jean Auguste Dominique Ingres,
Theodore Géricault, Honoré Daumier, James Gillray, Delacroix ve Edgar Degas gibi sanat¢ilardan
s0z edildi. Beden konusu sanatin vazgeg¢ilmez bir alan1 oldugu kadar, diger bilim dallarinin da ilgi

gosterdikleri bir alan haline geldi.
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