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Oz

Bu calisma, 6zetleme tekniginin &gretim Onemini ve farkhh uygulama stratejilerini incelemektedir. Ozetleme,
ogrencilerin metinleri anlamalarini ve yazili anlatim becerilerini gelistirmelerini saglayan onemli bir yontemdir.
Aragtirmada, 6zetleme stratejilerinin 6grencilere nasil daha etkili bir sekilde dgretilebilecegi ve bu stratejilerin 6gretim
siirelerinde nasil uygulanabilecegi iizerinde durulmustur. Ozetleme yaparken genelleme, silme ve yeniden
yapilandirma gibi teknikler kullanilarak ogrencilerin metinleri daha kisa, 6z ve anlasilir hale getirmeleri
saglanmaktadir. Ayrica, 6zetleme teknigi ile dgrencilerin dil becerilerinin yani sira elestirel diisiinme yetilerini de
gelistirilebilecegi vurgulanmaktadir. PQRST teknigi ise 6zetleme siirecinin bir ders niteligi tasiyarak yapilmasidir.
Ozetleme becerisinin kazandirilmasiyla dgrencilerin konusma, anlama ve anlatma yetilerinin gelismesine katkida
olacatir. Egitimciler i¢in, 6zetleme yontemini sinif ortaminda etkili bir sekilde kullanmanin, 6grencilere hem bireysel
hem de grup ¢alismasi seklinde faydalar saglayacagi one ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ozetleme teknigi, PQRST, konusma, dinleme, yazma.

A Comprehensive Review on the Use of Summarization Technique in Language Teaching and PQRST
Technique

Abstract

This study examines the importance of teaching summarization techniques and different application strategies.
Summarization is a significant method that enables students to comprehend texts and enhance their written
communication skills. The research focuses on how summarization strategies can be effectively taught to students and
implemented in instructional processes. Techniques such as generalization, deletion, and restructuring are used to help
students make texts shorter, concise, and understandable. Additionally, it emphasizes that summarization techniques
can enhance not only students' language skills but also their critical thinking abilities. The PQRST technique involves
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making summarization a structured part of the lesson. Developing summarization skills is highlighted to contribute to
the improvement of students' speaking, understanding, and storytelling abilities. For educators, effectively using
summarization methods in the classroom is highlighted to provide benefits to students both individually and in group
work

Key Words: Summarization technique, PQRST, speaking, listening, writing.

1-Giris

Bireylerde yabanci dil 6greniminin tesirini arttirmak i¢in simif i¢i ve dist uygulamalar ile
ogrendiklerini hayatinda kullanarak ve yasayarak 6grenmesi hedefe koyulmalidir. “Dil 6gretimi,
cok farkli yaslarda olan insanlara hitap eden, plansiz, sinif ortamindan baska aile, is arkadas, sosyal
vb. gibi alanlarda meydana gelen, farkli beceriler kazanmasin saglayan ve hayat boyu devam eden
bir stirectir (Maden, 2018). Yabanci dil 6gretiminde simif dis1 uygulamalar yapilarak 6grendiklerini
pekistirme ortami olugmasi hedef dilin uygulamasimi kolaylastirmaktadir. Dogal bir 6grenme
sirecinin ~ gelisimine katki saglamak ve bireyin so6zlii-yazili ifade gereksinimlerini
deneyimlemesine olanak tanimak agisindan, resmi olmayan ortamlar giderek daha fazla 6nem
tasimaktadir (Yaman, 2023). Birey yabanc1 dil 6greniminde 6grendigi, duydugu ve okudugu her
seyi baska bir kisiye aktarim yaparken dort temel becerinin tamaminda bulunan 6zetleme teknigini

de farkinda olmaksimz kullanmaktadir.

Ozetleme bir bakima bireyin anladiginin en saf hali olarak belirtilebilir. Dil gretiminde dért temel
becerinin kesisim noktasinda &zetleme yer almaktadir. Ozetlemede dort temel dil becerisinin
kesisim noktasinda yer alir (Karadag, 2019). Bunun sebebi 0Ogrencilerin duyduklarini,
dinlediklerini veya konusulanlar1 6zetleme ¢abasi icinde bulunmaktadir. Ozetleme ydnteminde
uzun ciimlelerden arindirilan metinler 6grencilerin 6gretme stratejilerinde etkili bir faktor
olmaktadir. Cordero-Ponce (2000), Bireylerin 6zetleme yaparken anladiklarim kendi bildikleri

sozciiklerin yardimiyla anlatmasi ve anlamlandirma olarak nitelemektedir.

Ozetleme Tiirkce Sozliikte “Bir yaz1 veya sozii daha 6z sozle anlatmak, dziinii vermek, kisaltmak,

hiilasa etmek” (TDK, 1998, s.1746) seklinde tanimlamasi yapilmaktadir. Bagka bir ifade ile hedef
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dildeki yazili veya sozlii olarak bulunan metinleri anlayip daha uzun ciimlelerden arindirilarak
sOzlenmesi veya anlatilmasidir. Hedef dildeki metinin belirlenerek benzer yapilar verilebilmesidir
Ulper ve Karagiil (2011), 6zetleme teknigini kaynak metnin dnermelerine dayanarak yeni bir metin

olusturma islemi olarak tanimlamaktadirlar.

Ozetleme bir metni en kisa ve etkili anlatma bigimidir. Bir bakima &grenci 6zetleme yaparken en
onemli yerleri genelleme veya silme yaparak anlatmaya calismaktadir. Aslinda uzun metinde en
ise yarar yerin anlatmasidir. Ayrintilardan arindirilan metinler daha etkili olmaktadir Karaalioglu
(1978), 6zetlemenin soziin ayrintisiz, dnemli ve en ise yarar kismi oldugunu belirtmistir. Gorgen
(1999)’e gore 6zetleme 6grencinin okudugunu anladigini fark etmesi durumu olarak tanimlar ve
ek olarak 6zetleme yontemi ile 6grencilerin anlama oranini ve giiciinii yiikseltmesine de yardimei1
oldugunu belirtir. Cordero-Ponce (2000), Bireylerin 6zetleme yaparken anladiklarini kendi

bildikleri sdzciiklerin yardimiyla anlatmasi ve anlamlandirma olarak nitelemektedir.

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Yontemi

Calismada nitel arastirma teknigi kullanilmistir. Cohen, Manion ve Morrison (2007), nitel
arastirma goriisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi yontemler ile veri toplayarak, olaylar1 ve

algilar1 dogal ortamda gergekei bigimde ortaya konmasi olarak tanimlamaktadirlar.

2.2. Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, 6zetleme teknigi ile ilgili yapilmis ¢aligmalardan elde edilen kuramsal
bilgiler, ¢esitli metin tiirleri ve 6zetlemeye elverisli igerikler olusturmaktadir. Evren kapsaminda;
egitim bilimleri, dil egitimi ve metin isleme alanlarinda yayimlanmais kitaplar, makaleler, bildiriler,
tezler ve ¢esitli kaynaklar yer almaktadir. Arastirmada, 6zellikle 6zetleme stratejilerine iliskin

temel kavramlar, uygulama ornekleri ve egitsel islevler dikkate alinmistir. Arastirmanin
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orneklemini ise, 6zetleme teknigi ve egitimde 6zetleme konularyla iligkili olarak cesitli basil
yayinlardan elde edilen metin 6rnekleri olusturmaktadir. Arastirma siirecinde segilen ornekler;
anlam yogunlugu, 6zIii anlatim, bilgiye dayali igerik barindirma gibi dlgiitlere gore belirlenmistir.
Bu sayede, ozetleme tekniginin farkl igerik tiirlerine nasil uygulanabilecegi incelenmis ve egitsel

baglamda kullanilabilirligi degerlendirilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verilerinin toplanmasi yazil kaynaklar, ¢evrimi dokiimanlar, daha 6nceden yazilmis
yiiksek lisans ve doktora tezlerinde dadanilmistir. Dokiiman analizi sonucunda elde edilen bilgiler
farkli kategorilere ayrilmustir. igerik analizine dayah olarak gerceklestirilen bu c¢alisma, iic
asamada tamamlanmustir: {1k asamada, 6zetleme tekniginin stratejileri, gesitleri ve metin 6zetleme
siireclerini kapsamaktadir. Tkinci asamada ise Ozetleme teknigi ile PQRST tekniginin uygulama
siirecleri anlatilmistir. Uciincii asamada ise dzetleme tekniginin dort temel beceriyle arasindaki

iligkileri ele alinarak analiz yapilmistir.

3.Bulgu ve Tartismalar

3.1. Ozetleme Teknigi

Insan beyni yaratilis itibariyle elde ettigi bilgileri pek ok islemden gegirebilmektedir. Diisiinme,
hissetme, harekete gecme, se¢im yapabilme ve bilgileri az ve kisa sekilde anlatabilme sadece
birkacidir. Bir insan katilmis oldugu bir konferans veya okumus oldugu bir metnin tamamini
hafizasinda tutamaz. Anlatirken veya yazarken bu bilgileri ya kisaltir ya da kendi kelimeleri ile

anlatir.

Insan 6zetleme yaparken tiim bilgiyi anlatmas1 miimkiin degildir. Beyin 6zetleme yapilacak olan

herhangi bir seyi gereksiz kelimelerden arindirarak yapmaktadir. Ozetleme teknigin uygulama
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sirasinda bir metnin veya konusmanin tamaminin eksiksiz olarak anlatilmasini beklemek yanlistir.
Ozetleme ulasilan bilgilerin kisa ve gerekli olanlarim alir. Cowan (2001), beynin zor olan

metinlerin listesinden 6zetleme teknigini kullanarak kolaylastirdigini savunmaktadir.

LEARNING
Learning the weights of the «— Training set
features from the training set.

l Feature weights

SUMMARIZATION
Extraction of the summary using [¢—— A new article
the learned feature weights.

Summary

Sekil 1. Metin 6zetleme sisteminin yapisi, Kaynak: (Kutlu, Cigir ve Cicekli, 2010)

Kutlu, Cigir ve Cigekli (2010), 6zetleme ile ilgili yapmis olduklar1 ¢alismada metin igindeki
climlelerin dagilimi, anahtar kelimelerin belirlenmesi, baslik ve metnin uyumlu olmasi konusunun
onemli oldugunun iizerinde durmaktadirlar. Sekil 1 de goriildiigii lizere 6zetlemenin olmasi i¢in
oncelikle bir metnin belirlenmesi ve bu metnin 6grenci kriterlerine uygun olarak hazirlanmasidir.
Bu kriterler sayesinde Ozetlenmesi istenilen metin Ogrenciler tarafindan sonuca

baglanabilmektedir.

Ozetleme yapan bireyler kaynak metin ile ilgili iki asamay1 takip etmeleri gerekmektedir.
Metinlerin okunmasi ve daha sonra konusmasi dzetlemenin temelin olusturmaktadir. Ozetleme
yapilmasi sirasinda bireylerin belli basl stratejileri kullanmas1 gerekmektedir. Kutlu, Cigir ve

Cicekli (2010), stratejileri su sekilde siralamaktadir;

e Konu hakkinda tahminleri not alinmalidir.
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e Konu biitiinliigiine bakilmalidir.

e Baslik, anahtar kelimeler ve konu arasinda baglanti saglanmalidir.

e Onemli yerler not edilmelidir.

e Konu i¢i biitlinliigli bozan kelimeler silinmelidir.

e Metin okunduktan sonra anlasilip anlasilmadigi kontrol edilmelidir.

e Ozetleme yapmadan 6nce genel bir taslak ¢ikarilmalidir.

e Yeniden baslik yazilmasi ve konu ile baglantili olmasi gerekmektedir.
e Metinin ana diisiincesi ve yan diislincesi belirlenmelidir.

e Konu ile ilgili diisiincelerini eklemelidir.

Ozetleme bir baska acidan dzgiin metin olusturmaktir. Bireylerin kendi ciimleleri, kendi fikirleri
ve bakis agilariyla yeniden anlatabilmesidir. Cetinkaya (2014), 6zgiin metinlerin ortaya ¢ikmasi
gibi 6zetleme yapilan metinlerinde gozden gegirilerek 6zgilin 6zetleme metinlerinin olugsmasi
gerektigi iizerinde durmustur. Ozetleme ¢ok yonlii ve hazirlik gerektiren bir teknik tiiriidiir.
Ozetleme siirecinde hem gretmenin hem 6grencinin bu siiregte uygulamasi gereken belli bash
kurallar vardir. Eroglu (2023), 6gretmen ve dgrencilerin uymasi gereken kurallar1 Sekil 2°de ve

Sekil 3 te maddeler halinde siralanmaktadr.
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Ogrenciler

1. Metinleri 6zet yazma amacina yonelik okumahdir.
2. Okunan materyaldeki diigiinceleri kendi ifadeleriyle yazmalidir.
3. Metinde anlatilmak istenen ana fikri bulmalidir.

4. Aynintilan simflandirmahdar.

5. Ozetlemenin bilgilerin sirlamasi degil, materyaldekinin bir minyatiirii oldugunu
unutmamahdir.

6. Bilgileri bir biitiin olarak biitiinlestirerek yazmalidir.

7. Ozeti tekrar okumali ve gozden gecirmelidir.

Sekil 2. Ozetleme Becerisinde ()grencinin Uymasi Gereken Kurallar, Kaynak: (Eroglu,2023)

Ogretmenler

1. Ogrencilerin birbirlerinin 6zetlerini okumalarini saglamalidir.
2. Ogrencilerin okuduklari materyalleri kendi ifadeleriyle 6zetlemeleri saglamalidir.

3. Bir materyalin dzeti okunmadan 6grencinin materyali okumasi, 6zetlemesi ve yazarla
kargilagtirmasimi saglamalidir.

4. Materyalin ana fikrini vurgulamasim, biitiin ayrintilarin hatirlanmasina gerek
olmadiginin anlagilmasim saglamalidir.

5. Ogrencilerin gesitli 6zetleri inceleyerek kendi dzetlerini gdzden gegirmelerine olanak
saglamalidir.

Sekil 3. Ozetleme Becerisinde Ogretmenin Uymasi Gereken Kurallar Kaynak: (Eroglu,
2023)
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3.2. Ozetleme Yonteminin Stratejileri

Ozetleme stratejisi en kisa anlam ile okutulan veya dinletilen herhangi bir metini kurallarina gore
anlatabilmektir. Ozetleme yapilirken uyulmasi gereken kurallar veya izlenmesi gereken yol
anlamina da gelmektedir. Ozetleme stratejisi 6zetlemenin siireclerini de igine almaktadir. Bulut
(2013), Ozet yazarlarinin 6zetleme stratejileri kullanim sikliklar1 6zetleme becerisinin gelismesine
katki sundugunu belirtmistir. Ozetleme stratejisi bashigm belirlenmesi, konunun olusturulmast,
gerekli ve gereksiz kelimelerin silinmesi, genelleme yapilmasi, metnin yeniden yapilandirilmasi,
anahtar kelimelerin belirlenmesi gibi uzun bir siire¢ gerekmektedir. Sonuca yaklasildiginda ise
bireyin kendi diisiincelerini katmasi, konular arasinda baglantilar kurmasi ve yeniden olusturdugu

taslagi karsi tarafa iletmesiyle tamamlanmaktadir.

Ozetleme stratejisi basligin belirlenmesi, konunun olusturulmasi, gerekli ve gereksiz kelimelerin
silinmesi, genelleme yapilmasi, metnin yeniden yapilandirilmasi, anahtar kelimelerin belirlenmesi
gibi uzun bir siire¢ gerekmektedir. Sonuca yaklasildiginda ise bireyin kendi diisiincelerini katmasi,
konular arasinda baglantilar kurmasi ve yeniden olusturdugu taslagi karsi tarafa iletmesiyle
tamamlanmaktadir. Ozetleme stratejileri arasinda en yaygin ve en ¢ok bilineni Kintsch ve Van Dijk
(1983), tarafindan gelistirilen Biiyiik Olcekli Yapidir. Bu yapi iki temel iizerinde hareket etmektedir.

Biiytik olgekli yap1 genel anlamda 6zetleme teknigini {ic maddede siralamaktadir.

e Silme: Ozetlenecek olan kaynak metin icerisindeki tiim gereksiz detaylar ¢ikarilarak
kaynak metin ile ilgili olamayan atasoézleri, senaryolar, deyimler, 6rnekler, sozciikler dzette
yer almamalidir. Ozetlemede bu ve bunun gibi gereksiz bilgiler 6zetlemeyi yogunlastirir
ve gereksiz bilgi olmasina neden olmaktadir. Ornek olarak Gelirken pazardan elma, armut

ve kiraz aldik yerine Gelirken meyve aldik denilmesidir.

¢ Genelleme: Genellemede bir grup sozciik kullanimi daha genel manalara gelen kelimeler

ile yeniden yapilanmasi durumudur. Ozet yapilirken asil amag kaynak metni kisaltmaktir.
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Bundan dolay1 &zet yapihirken daha kapsayici ve genel kelimeler kullanilmalidir. Ornek
olarak Fabrikalar gaz, komiir ve petrol kullaniyor yerine Fabrikalar fosil yakit kullaniyor

denilmesidir.

e Yeniden yapilandirma: Kaynak metin icerisinde yer alan kelimelerin biitiinlestirilerek
yeniden yazilmasi durumuna denilmektedir. Farkli kelimeler bir biitiin olarak ele alinir.

Yeniden ifade edilerek ortaya konulmaktadir.

Bu ii¢ madde siralanirken baz1 kaynaklar bu tic maddeye dordiinciisiinii eklemektedir. Bu madde

Se¢me olarak literatiirde yer almaktadir.

Kural Aciklama
1. Silme Ozet metinde 6nemli diisiincelere yer verilmelidir. Kaynak
metinde gerekli olmayan ve yinelenen disiinceler ozette
¢ikanlir.

Karsilikli konugmalar, alinti ve ornekler 6zet metinde silinir.
Bu énermeleri agiklayan digiinceler igerir.

2. Genelleme Metinde yer alan kavramlar veya sirah eylemler genelleyici
kavramlanyla degistirilir.

Metnin acik¢a belirtilen ana disiincelerine yer veren her

3. Seg¢me
¥ paragrafiaki konu tiimceleri segilir ve 6zet metinde yer alir.
4. Yeniden Metinden ¢ikanlan yeni bir anlam ile metnin ana
Olusturma diigiincesibirlestirilir ve yeni bir onerme olugturulur.

Sekil 4. Biiyiik Ol¢ekli Yapimin Kurallari, Kaynak (Bahcivan, 2020)

Abdullah, Baba ve idris (2007), 6zetlemenin yedi strateji ile yapilmasi gerektigini savunmuslardr.
Ciimleleri birlestirmesi, silme, konu climlesini belirleme, s6z dizimsel doniisiim, yorumlayabilme,
genelleme yapma, metni yeniden kesfetme olarak siralamaktadir. Ulper (2010), ise bunlara ek
olarak gereksiz bilgilerin silinmesi maddesi eklemektedir. Akyol (2010), ise farkli bir bakis
acistyla Ozetlemeye yaklagmaktadir. Akyol Ozetlerin metnin orijinalinden uzaklagsmamasi

gerektigini savunmaktadir.
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Ozetleme yapilirken uygulanan diger bir strateji ise Onemli Bilgiyi Se¢me Stratejisidir. Bu
stratejide Ogrencilerden belirlenen metindeki 6zetlemeyi onemli bilgileri secerek ve gereksiz
bilgilerden arindirarak zetleme yapilmasi istenilmektedir. ince (2022), 6zetleme yapan kisilerin
metni ayrintilardan temizleyerek gereksiz bilgilerden uzak tutarak 6zetleme yapmasi gerektigini

belirtmektedir.

Ozgakmak (2010), yapmis oldugu arastirmalarda baz1 ek dzetleme stratejileri uygulanmaktadir.

Bunlardan bazilari;

e Metin dis1 bilgi vermeme stratejisi,
e Anlatimda tutarlilik stratejisi,
e Metni kisaltma stratejisi,

e Dogrudan alint1 stratejisi olarak belirtilmektedir.

Ozetleme yapilirken grencinin stratejilerini gelistirmeye yonelik metinler, dinlemeler veya
gorseller ile desteklenmesi gerekmektedir. Ders kitaplarinda Ozetlemeyi gelistirecek veya
destekleyen metinlerin olmasi ¢ok énemli bir durumdur. Bir¢ok caligmada 6grencilerin 6zetleme
stratejilerini gelistirici metinler ile karsilasmalarinin ve 6zetleme stratejileri kullanimini destekler
nitelikte uygulamalara ders kitaplarinda yer verilmesi gerektiginin 6nemi lizerinde durulur (Sulak

ve Arslan, 2017).

3.3. Metin Ozetleme Cesitleri

Metin 6zetleme stratejilerin getirmis oldugu cesitlilikten dolay1 6zetleme yapilirken farkli metin

Ozetleme ¢esitleri de kullanilmaya baslamistir. Bunlar 6zetlenen metnin daha anlasilir ve kolay
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yorumlanmasina yardimei olmaktadir. Uluslararasi literatiirde 6zetlenen metin tiirleri on iki baglik
altinda toplanmaktadir. Glingor, Serttas ve Alwandawynek (2023), metin Ozetleme tiirlerini
asagidaki gibi siralamaktadir:

a) Cikarici Ozetleme

Istatistiksel olarak secilen en &nemli ciimlelerin toplanmasiyla olusur.

Gereksiz kelimeler ile ugrasmadigi i¢in anlasilmasi kolaydir.

Metin yorumlanmasi ve ifadesi konusunda 6grenci basar1 saplamaktadir.

Kisa metinlerin 6zetlenmesinde ¢ok etkilidir.

b) Yorumlayici Ozetleme

e Metin anlamsal olarak degistirilmeden yapilan 6zetleme tiiriidiir.
e Bilgiler sikistinilarak aktarilmaktadir. Bundan dolayi kisa olarak 6zetleme yapilir.
e Uzun zaman almadan yapilmaktadir.

e Haber ve uzun metin 6zetlemelerinde aktif olarak kullamlir.

¢) Belirtici Ozetleme

e Metinlerdeki ana fikrin anlagilmasiyla birlikte yapilan 6zetleme tiiriidiir.
e Ana fikir anlagilirsa metin 6zetleme deger olarak goriilmektedir.

e Gerekli olan ciimlelerin hizlica 6zetlenmesinde olduk¢a 6nemlidir.
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e Metinden yapilan 6zetlemeler simflandirilir.

¢) Bilgilendirici Ozetleme

e Ozetlenen metinden ana bilgileri alarak yapilan dzetleme tiiriidiir.

e Ana metine bagli yedek bir metin olusturarak 6zetlemeyi yapilmaktadir.
e Onemli goriilen ciimleler uzun yazihr.

e Onceden belirlenen konulara ek bilgi vermek igin kullanilmaktadir.

e Metin hakkinda gegen konularin tiimiine deginmektedir.

e Onemli bilgiler bazen bir baghk altinda ciimleler halinde toplanabilmektedir.

d) Tek Belgeli Ozetleme

e Ozetleme yapilacak metin veya belge tek kagitta olmasi gerekmektedir.
e Tek belge ve dokiimanla yapilan bir 6zetleme tiirtidiir.
e Fazla yorucu ve zahmeti olmayan bir 6zetleme tiirtidiir.

e Kes-yapistir olarak 6zetleme yapilmaktadir.

e) Cok Belgeli Ozetleme

e Konu yakinlig: olan birden ¢ok metnin 6zetlenmesine yardimet olan bir 6zetleme tiiriidiir.

e Benzer kelime, climle, fikir alma orani ¢ok yiiksektir.
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e Ozetlemesi yapilan tiim belgeler birbirine cok benzeyebilir.

e Ayni konulu metinlerin 6zetleme yapilmasi tekrar olasiligini arttirmaktadir.

) Denetimli Ozetleme

o Ozetlenecek metinlerin belirli bir alana y&nelik olmasim gerektiren bir dzetleme tiiriidiir.

e En zor uygulanan 6zetlemedir. Egitim gerektiren ve belli konu da direk hedefe yazilmasi

gerektiginden metinlerden olusmaktadir.

e Ozetleme kisa metinler ile olmasi miimkiin degildir. Cok uzun metinlerin zetlenmesinde

aktif olarak kullanilmaktadir.

g) Denetimsiz ve Yart Denetimsiz Ozetleme

e Bilgisayar iizerinden yapilan 6zetleme tiiriidiir.
e Herhangi bir miidahale s6z konusu degildir.

e Ozetlemeye herhangi bir miidahale yapilmadigindan dolay1 bilgisayarlar istedigi sekilde

Ozetleme yapmaktadir.
e Denetimli 6zetlemeye gore daha kolaydur.
e Sonuglara tekrardan bir 6zetleme yapilmaz.
e Anlasilmasi kolay ve her bireye hitap eder.
e Bilimsel bir bilgi igermez.

e Bilgisayar tarafindan daha 6nceki bilgilen toplanarak sunulmasi miimkiindiir.

200



g) Alana Yénelik Ozetleme

e Konusu sabit ve belirli metinlerde uygulanan 6zetleme tiirtidiir.
e Ana metinden asla kopamaz ve 6zel olarak hazirlanir.
e Sinirli alaninda uygulanabilmektedir.

e Kitaplar, romanlar veya 0Ozel yazilmis eserlerin Ozetlemeni bu Ozetleme tiirii ile

yapilmaktadir.

h) Konuya veya Tiire Bagl Ozetleme

e Sadece 0zel eserlerin 6zetlendigi istege bagli uygulamasi olan 6zetleme tiiriidiir.
e Biyografi, otobiyografi, 0ykii masal gibi 6zel yazilan 6zetlenmesi i¢in kullanilmaktadir.
e Ozetleme yapilacak belgeye sinirlama uygulanmaktadir.

e Yazilarin kisa olmasi en 6nemli sinirlamasidir.

1) Sorgu Tabanl Ozetleme

e Ozetlenecek metinlerin i¢inde sorgu anlamli ciimlelerin bulunmasi {izerine yapilan bir

Ozetleme tiiriidiir.
e Metin i¢inde bulunmasi en kolay 6zetleme tiirtidiir.

e Uzun metinlerin 6zetlenmesinde uygulanmaktadir.
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i) Genel Ozetleme
e Metin igindeki tiim 6zetlemeler ayn1 6nem diizeyine sahiptir.
e Yazar goriislerinin 6nemli oldugu tek 6zetleme tiirtidiir.
e Ozetleyen birey kendi duygu ve diisiincelerini katamaz.

e Resmi belgeler, dilekgeler, kanuna dayali belgeler bu 6zetleme tiirline girmektedir.

3.4. Metin Ozetleme Siirecleri

Metinler herhangi bir dilde var olan diislincelerin, kelimelerin ve duygularin somutlastirilarak
sembolize edilmis haline denilmektedir. Giines (2016), metindeki bilgilerin tesadiifen olmadigini
belirli bir diizeni oldugunu belermistir. Metinler iletisim kurmanin yazisal halidir ve bireylerin bu
stirecte kendilerini anlatabilme durumudur. Yabancilarin Tiirk¢e 6grenmesi i¢in pek ¢ok metin tiirii
bulunmaktadir. Bu metin tiirlerin 6zetlenmesi ve anlatimi da farklilik gosterebilmektedir. Metin
Ozetlemede her metin aynt sekilde 6zetleme yapilamamasini nedeni ise metinlerin konularinin,

yazilis amaglarinin ve hitap ettigi kitlenin farklilik gosterebilmesidir

Glindiiz ve Simsek (2011), metin tiirlerini dort ana baglik altinda toplamaktadirlar. Bu alt bagliklar

igerikleri ile birlikte su sekilde siralanmaktadir:

a) Anlatmaya Bagli Metinler: Bu metin tiirlerine igerik itibariyle bakildigi zaman masal, efsane,

anonim halk hikayeleri, mazmunlar, hikayeler gibi tiirler girmektedir.

b) Gostermeye Bagli Metinler: Bu metin tiirlerine icerikleri itibariyle tiyatro, sinema, gosteri, orta

oyunu gibi sahne oyunlar1 olabilmektedir.
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¢) Agiklamaya Bagli Metinler: Bu metin tiirlerine igerik itibariyle bakildiginda makale, roportaj,

dememe, bilimsel yazilar, ansiklopediler, sOylesi, fikra gibi tiirler girmektedir.

d) Sezmeye Bagli metinler: Bu metin tiirlerine siir ve mensur siirler girmektedir.

Metin 6zetleme her metin tiirii i¢in farklilik géstermenin sebebi ise Glindiiz ve Simsek (2011)’in
belirtmis oldugu metin tiirlerinin farklilik gostermesi ve aym sekle sahip olmamasidir. Kirkland ve
Saunders  (1991), her metnin Ozetlenmesinin tek bir formatta olamayacagini
savunmaktadir. Kirkland ve Saunders (1991), ise birlikte yapmis olduklari arastirmada metnin

Ozetlenebilmesi i¢in bazi kurallardan bahsetmektedirler.

I-Yakinlik: Ozetlenecek konu ve metin tiiriiniin yakin olmasi gerekmektedir.

2-Zorluk: Her metin tliriiniin kelime yogunluguna bagl olarak zorluk derecesi de farklidir. Bundan
dolay1r metin tiirlerinin analizi de aym olmamalidir. Zorluk olmasinin bazi sebepleri de Bilgi

Yogunlugu, Soyutluluk Derecesi ve A¢iklik olarak siralanabilir.

3-Uzunluk: Metinlerin 6zetlenmesi ve analiz edilmesi metinlerin uzun kisaligi ile ilgilidir.

Metin 6zetleme yapilirken pek ¢ok teknik uygulanmaktadir. Giingor, Serttas ve Alwandawynek
(2023) ozetleme teknikleri su sekilde siralamaktadir:

o Terim frekansi,

e Anahtar kelime yontemi,

e Baslik yontemi,

o Konuma gore ozetleme olarak dort baslik altinda toplamaktadirlar.
3.5. Metin Ozetleme Becerisini Gelistirmesine Yonelik PQRST Teknigi
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Ozetleme teknigi uygulanirken pek ¢ok gelistirilmis ydntemden yararlaniimaktadir. Ozetleme
tekniklerinin kullanilmasi 6grencilerin konugma becerilerini, okudugunu anlamasi ve edindigi
bilgileri tam olarak aktarmasina yardimci olan bir 6gretim yontemidir Brassell ve Rasinski (2008),
Ozetleme tekniginin kullanmilmasinin 6grencilerde okudugunu anlama, konusma becerisi ve
ogrendiklerini tam olarak aktarmalarina yardimci oldugunu belirtmektedir. Bunlardan en yaygin
ve bilinen teknik ise PQRST teknigidir. Bu teknik Rick Wormeli tarafindan gelistirilmistir.
Okudugunu anlayip 6zetleme yapilmasina ve 6zetlemenin nasil yapildigina bu teknik yardimci

olmaktadir. PQRST a¢ilimi ise Preview, Question, Read, Self-recite and Test (PQRST);

P: Ana kisimlarin belirlenmesi icin on izleme, (Onizleme)

Q: Cevaplart bulunmak istenen sorular gelistirme, (Soru Sor)

R: Materyali iki kez okuma, (Okuma)

S Ana diisiinceyi ya da temayt belirtme, (Kendi Kendine Anlatma)

T: Sorulari cevaplayarak test etme ya da baskasina 6gretme (Test Etme)

® y : )
B o Test
\\ ,

PQRST —
STUDY SYSTEM

Sekil 5. PQRST Teknigi, Kaynak: (National Behaviour Support Service).
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Sekil 8 de zetleme siireci ve sonrasinda kullanilan 6zetleme teknikleri gdsterilmektedir. Ozetleme
tekniklerinin farkli olmasi bireylerin farkh sekillerde 6zetleme yapmasindan kaynaklanmaktadir.

Ozetleme teknikleri icerisinde profesyonel olarak nitelendirilen WINDOW ve PQRST &zet analiz

tiirleridir.
el Bloom
Sesli diigiinme | o "n‘;‘;l'.‘c“er Akrostis 32-1 cT)azl;sonomisi
t ‘ t Kiipleri
Onceden SR
Kisa Notlar Yapboz Sessiz Sinema Hazirlanmis Oll)'rdm“
Diizenleyiciler SStonna
Ozet R Siralama Test Hazirlama Cember WINDOW
Cerceveleri
s o Analiz Bir Model insa
Beyin Firtinas: Gaosteri Matrislexi Tiia P-Q-R-S-T

Sekil 6. Ozetleme Tiirleri, Kaynak: (Ozdil, 2019).

PQRST teknigi Wormeli (2005), tarafindan gelistirildigi zaman belirlenen okuma metinleri ile
anlamli okuyabilmeyi hedeflemektedir. Metin okunmadan Once belirlenen sorulara yonelik
cevaplar, zihinsel siireglerin kontrol edilmesine firsat vermektedir. Ayrica her alt boliimde tema ve
ana fikir buldurarak metnin ne kadar anlasildiginin yansitilmasi i¢in yonlendirmektedir (Duran ve
Ozdil, 2019). PQRST tekniginde temel olan ii¢ prensip vardir. Ele alinan metin veya dzetlenmesi

istenilen materyalin barindirmasi gereken prensiplerse;

e Materyalin diizenlenmesi,

e Ozetlenen metnin detaylandirilabilmesi,

e Kaynak metnin ana yapisina bagl kalarak hatirlama yapabilmesidir.
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PQRST tekniginin prensiplerine Vazquez, Green ve Medina (2006) ek bazi maddeleri ilave

etmektedirler.

On bilgi ile eksiklikleri gérebilme,

Ozetleme yapan dgrencileri motive edebilme,

Ogrencilerin sorgulayici taraflarini 6n plana gikarabilme,

Anladiklarin test edebilme olarak bazit maddeleri eklemektedirler.

PQRST tekniginin as1l amac1 dzetleme siirecinin bir ders niteligi tasiyarak yapilmasidir. Ozetleme
becerisinin kazandirilmasiyla 6grencilerin konusma, anlama ve anlatma yetilerinin gelismesine
katkida olacagi Wormeli (2005), tarafindan one siiriilmektedir. Bu teknik sekiz agsamadan

olusmaktadir;

a) Ozetleme teknigi ile ilgili bilgi verme: Ogretmen tarafindan 6grencilere yapilmasi planlanan

caligma ve uygulama hakkinda bilgi verilmektedir.

b) On izleme yaparak metni tanima: Ogretmen 6grencilere metni dagitarak yapilacak olan calhisma
oncesi Ogrencilerin metni tanimalar1 saglanmaktadir. Daha sonra diger asamanin hazirligina

baslanmaktadir.

c) Metin ile ilgili soru hazirlama: Ogretmen 6grencilerin ilgisini ¢ekecek ve onlar1 okumaya tesvik
edecek sorulari tahtaya yazar. Metinleri okuma esnasinda bu sorulara dikkat etmelerini ister.

Sorularin cevaplanmasi i¢gin okumanin tamamlanmasina tesvik eder.
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¢) Metni iki defa okuma: Ozetlenmesi istenilen metin dgrenciler tarafindan en az iki defa olmak
sart1 ile okunmasi saglanir. Burada 6nemli olan ise metnin daha sonra 6gretmen tarafindan sesli

bir sekilde okunmasidir.

d) Sorularin cevaplanmasi: Tahtaya yazilan sorularin cevaplanmasi istenir. Bilinmeyen sorulan

bos birakilmasi gerekmektedir.

e) Ana fikir belirleme: Bu teknikte her paragrafa ana fikir belirlemek gerekmektedir. Her paragraf

i¢in belirlenen tema ve ana fikirler gruplandirilarak not alinmalidir.

f) Ozet yazma: Bu asamaya kadar yapilan tiim uygulamalar zihinsel olarak tamamlandiktan sonra
Ozetlemeye baslanir. Dikkat edilmesi gereken Ogrencilerin Ozetleme kurallarina 6nem

gostermesidir.

g) Degerlendirme: Ozetleme dgretmen tarafindan kontrol edilir. Yanlis veya eksik olan yerler

Ogrenciye gosterilir.

3.6. Ozetleme Tekniginin Ogretimi

Ozetleme teknigini her egitimci kendi uygulamis oldugu belirli kaliplar igerisinde dgrencilere
uygulamaktadir. Ogrenciler hazir olarak sunulan materyalleri simif ortaminda &zetleyerek
degerlendirilme siireci baslamaktadir. Ozetleme siireg itibariyle kolay gibi goriilse de ashnda
metinlerin anlasilmasi ve hatirlanmasina yardimci olmaktadir. Eroglu (2019), Tiirk¢e derslerinin
daha iyi anlagilmasi ve bilgilerin pekismesi i¢in dzetleme teknigine gereken dnemin gosterilmesi

gerektigini savunmustur.
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Ozetleme teknigi kullamlmadan 6nce dgrencilere genel bir bilgi verilerek 6zetleme stratejileri

gosterilmelidir. Yazic1 (2006), metin Ozetlenmesinin 6gretimini iki baslik altinda toplayarak

degerlendirmistir:

1-KDOS (Kurala Dayali Ozetleme Stratejisi): Ogrenci merkezli bir stratejidir. Ogrenciden her

paragrafin ana fikrini ve temasm bularak Ozetleme yapmasini ister. Ogrenci tiim siirecleri

yaparken yapmasi gereken kurallar 6grenciye daha dnceden verilir veya tahtaya yazilir.

2-MSAID (Metin-Sema Arasindaki Iliskileri Diizenleme Stratejisi): Bu strateji on bes veya daha az

kelimeli metinler iizerinde uygulanmaktadir. Ogrenciler yogun bir okuma ile metinlerin

ayrintilarina inmelidirler. Bu slire¢ metin tam anlamiyla anlasilana kadar devam eder. Seki/ 9’da

goriildiigii iizere MSAID uygulama sekilleri bulunmaktadir. Bu strateji 6zetleme sirasinda iki

boéliime aynlarak 6grencilerin metin 6zetlemelerine yardimei olmaktadir.

Paragraf Versiyonu

Kisa Pasaj Versiyonu

® Uygun paragraflann se¢imi

o flk iki ciimlenin okunmasi

¢ Ciimleden ciimleye yaklagiminmn,
vaklasimu olarak uygulanmasi

* ilk ciimlenin 6grenciler tarafindan okunmasi
® Ogrenciler tarafindan dzetlemenin yapilmasi

bir

® Birinci ve ikinci ciimleler i¢in bir 6zet yapilmasi
® Takip eden paragraflar i¢in bu siirecin tekrarlanmasi

paragraf

* Uygun pasajlarin se¢imi

® Paragrafin okunmasi

e Oprenciler tarafindan
yapilmasi

* En son paragrafin zetinin yapil-masi ve
Ozetin 6grenciler tarafin-dan okunmasi

e Biitiin  pasajlar i¢cin  ©zetlemenin
yapilmasi

ozetlemenin

Sekil 7. MSAID Uygulama Sekilleri, Kaynak: (Yazici, 2006).

Yazict (2006), Tiirkgenin 6grenilmesini kolaylagtirmak i¢in bilgilerin 6zetleme teknigi kullanilarak

Ogretim yapilmasi hususunda bazi stratejiler uygulamaktadir. Bunlardan bazilar1 asagidaki gibidir;
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a) Biitiin eseri bélmeden ézetleme: Ozetleme yapilacak eser ana metne bagl kalinarak

Ozetleme yapilir.

b) Konulara bolerek ozetleme: Metni icerdigi konulara gore ele alarak Ozetleme
yapilmaktadir. Ogrencilerin paragraf konulari bularak 6zetleme becerisini gelistirmesine

dayanmaktadir.

¢) Boliimlere gore ozetleme: Giris, gelisme ve sonug olarak yapilan 6zetleme 6gretim tiirtidir.

Daha ¢ok uzun eserlerde kullamlmaktadir.

d) Paragraflara bélerek ézetleme: Ogrenci birbirleri ile bagintili paragraflan birlestirerek

Ozetleme yapmaktadir.

Ulkii (2002), ise dzetleme tekniginim dgrencilere dgretilmesini bir sema ile gdstermektedir. Sekil
10’da metnin detayl1 olarak anlagilmasi gelmektedir. Metnin anlasilmasi veya ¢ercevelenmesi
0zetlemenin ilk adimi olarak goriilmektedir. Sonrasinda gerekli veya gereksiz bilgilerin silinmesi,

genelleme yapilmasi gibi pek ¢ok siiregten gegen 6zet olugmaktadir.
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Anlam Bilgisinin dilse! kurallari
Indirgeme/ Biyukolcekli
kurallarin uygulanmasi
Bilgi atma
Bilgi genelleme \
- Bilgi yapilandirma
Anlama / i \
Biligsel Bilgi | Metin Bilgisi Ozet
Dinya Bilgisi | Dilsel Bilgi
- Cerceveler
- Semalar Bellli bir metin tipinin /
- Senaryolar sinflandinimasi ve bu metin
Tanma Metinsel tipnin genel o@ritienmesinin
th.ha@me Bilgi uygulanmasi
Sonug ¢i<arma

Sekil 8. Ozetleme Tekniginin Olusturulmasi, Kaynak: (Ulkii 2002).

Basham (1986), dzetleme tekniginin d6gretim siirecini model, metin yazari, metin okuyucusu, 6zet

yazi1 ve 0zetlenen metni okuyan kitleye dayandirir. Modelin igerik aciklamasi asagidaki gibidir;

e Ozet yazari: Metni detayl okuyup &zetlemesini yapan kisidir.
e Asil yazar: Metni yazan kisidir.

e Hedef okur: Ozetlemeyi okunmasi planlanan kisidir. (Ogretmenler, o6grenciler,

arastirmacilar vb.).
e Ozet: Kaynak metin baz alinarak yeniden iiretilen metin.

e Kaynak metin: Metin yazar tarafindan yazilan asil metin.
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A
HEDEF
OKUR | ozET ...D..} KAYNAK
METIN
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~.

Sekil 9. Basham’in Ozetleme Modeli, Kaynak: (Basham, C. S. 1986).

3.7. Ozetleme Teknigi ve Dort Temel Beceri Mliskisi

Ozetleme teknigi gerek calisma siireci gerekse yeni metinler olusturulmasi adina Ogretim
siireclerine faydalar saglamaktadir. Ozetleme teknigi kullanim alani ile 6grencilerin konusma,
anlama, anlatma, dinleme ve yazma becerilerinin gelismesine katki sunmaktadir. Palinscar ve
Brown (1984), karsilikli 6gretimi temel aldigi, okudugunu anlamay1 destekledigi icin 6zetleme

teknigi dort temel stratejilerden biri oldugundan bahsetmektedirler.

Egitimciler Ozetlemeyi egitimin her alanina yaymasi gerekmektedir. Dinletilen bir metnin
Ozetlenmesi veya okutulan bir paragrafin anlatilmasi 6grencinin derse olan katilmim ve
becerilerinin gelismesine katkida bulunacaktir. Ozetleme bir teknik veya yontemin disina
cikarilarak bir beceri olmustur. Ciinkii her 6zetlenecek materyali her 6grenci dort temel becerisini
kullanarak yapamayabilir. Wormeli (2005), 6zetleme tekniginin Ggretilen bilgilerden sonra
yapilmasini belirtmektedir. Bilgilerin bu sayede uzun siireli bellekte kalacag iizerinde

durmaktadir.
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Matsumoto (2009) ve VandenBos (2015), 6zetlemeyi derslerde kullandiklar1 bir metot ile
anlatmaktadirlar. Once ilk metodunda 6gretmen dersin basinda anlatt1f1 bilgileri 6grencilerinden
farkli kelimeler ile 6zetlemesinden bahsetmektedirler. Bu yontem ile 6grenci hem dersin tamamini

dinleyecek hem de dikkatini derse verebilecektir. Dinleme, anlama ve anlatma beceriler bu metot

ile daha etkin hale gelmektedir.

Ulper (2010), ise dzetleme becerisini dgrencilerde uygulanabilirligi a¢isindan farkli bir bakis
acistyla ele almaktadir. Ogrencilere verilen dykii, kitap veya hikayeleri anlayip anlamadiklar:
kontrolii i¢in sozlii Ozetleme yapilmasindan bahsetmektedir. Bu etkinligin 6grencilerin
okuduklarint anlamasi ve anlatmast admma Onemini vurgulamaktadir. Bu arastirmalar
dogrultusunda gorildiigi iizere dort temel beceri ile 6zetleme arasinda ¢ok yakin bir iliski oldugu
goriilmektedir. Ozetleme teknigi dort temel beceride dogrudan veya dolayli bir sekilde

uygulanmaktadir

a) Ozetleme-Okuma Iliskisi

Ozetleme becerisi ile okuma arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Kaynak metinlerin okunmasi
ve onlarin 6zetlenmesi i¢in pek ¢ok 6zetleme stratejisinde metnin en az iki defa okunmasi tizerinde
durulmaktadir. Okunan metnin ya yazili ya da sozlii olarak ifade edilmesi 6zetlemenin okuma ile
arasindaki iligkinin bir gostergesi durumundadir. Graham ve Hebert (2010), 6zetleme teknigi
uygulamalarinda metnin tekrar tekrar okunmasinin &grencilere verilen okuma becerisi

egitimlerinden ¢ok daha etkili oldugunu belirtmektedirler.

Okuma eylemi ve 6zetleme becerisi i¢in Marzano (1998), 6zetleme okumanin anahtar1 oldugu ve
okunan bilgilerin islenmesi i¢in 6zetlemenin gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Ozetleyerek
okumak bireylerin daha hizli bilgiye ulagsmasina yardimci olmaktadir. Herhangi bir okuma

metninin dzetlenerek okunmasi veya 6gretmenlerin §grencilerden 6zetleme yaparak onlart 6lgmek
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istemelerinin olumlu taraflar1 da bulunmaktadir. Dilidiizgiin (2013), ise c¢alismasinda okuma-

Ozetleme iliskisin olumlu taraflariyla ilgili su maddeleri siralamaktadir

e Metinlerin 6nemli yerlerini kisaltarak anlamaya yardimci olur.

e Sozli becerilerin gelismesine yardime olur.

e Bireylerin kendi diisiinceleriyle konuyu yorumlara becerisini gelistirir.
e Konularin akilda kaliciligini attirir ve bellegi gelistirir.

e Ozet yazilarin okunmastyla vakit tasarrufu saglanabilir. Uzun arastirma yazilar1 veya kalin

kitaplar 6zetleme ile daha sade hale getirilebilir.
e Ozetleme ile hazirlanan okuma metinleri daha zevki hale gelebilmektedir.
e Kisa ve kesin bilgiye sahip okuma metinlerin olugsmasina imkan saglamaktadir.

e Okuma metinlerinin 6zetlenmesi sirasinda konularin ana fikirleri agik bir sekilde ifade

edilmesine yardimei olmaktadir.

e Ozetlenmis okumada bireyler metinleri tam olarak anlamaktadr.

b) Ozetleme-Konusma Iliskisi

Konusma becerisi iletisim kurmanin en basinda gelmektedir. Egitimde ise konusma becerisi
fikirlerini, hayalleri ve diisiincelerini ifade etmesi olarak tanimlanmaktadir. Ozbay (2005), egitim
kurumlarinda konusma egitimlerinin temel amacinin 6grencilerin kendi duygu, diisiince ve

fikirlerini rahatca ifade etmeleri i¢in anlatma becerisi kazandirmak oldugunu belirtmistir.

Ozetleme teknigi konusma becerisine iletisim yoniiyle degil de daha ¢ok bilgilerin daha hizli, kisa
ve etkin olarak karsi tarafa soylenmesi durumudur. Egitimde konusma becerisi bireylerin kendini

ifade edebilmesine yardimci olmaktadir. Egitimde konusma becerisi bireylerin kendini ifade
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edebilmesine yardimc1 olmaktadir. Ogrencinin konusma becerisi istenilen diizeyde olast ve her

derste basaril1 olmasi arasinda yakin bir iliski vardir (Kavcar, Oguzkan ve Sever, 2004).

Ozetleme ogrencilere sunulan materyalleri degerlendirme amaciyla sozlii olarak ifade etmesi
yoniiyle konugma becerisine katkida bulunmaktadir. Kendilerini rahat ifade eden bireyler kaynak
metinde Ozetledikleri ve kendi ciimleleri ile anlatim yapmalan konusma becerisinin gelistigi

anlamina gelmektedir. Konugsma becerisi 0zetleme sirasinda diger tiim becerilerden ayiran en

.....

edebilmesidir. Konusma becerisi ile 6zetleme tekniginin birlikte kullanilmasinin bireylerdeki

olumlu taraflarin1 Kavcar, Oguzkan ve Sever (2004) su sekilde siralamaktadirlar;

e Ogrencilerde anlama, anlatma ve konusma becerisini gelistirmektedir.
e Ogrenciler 6z giivenli bir sekilde kendini ifade etmesine yardimei olur.
e Telaffuz yanlisliklart giderilir.

e Bireylerin heyecan, utanma veya i¢e kapali olmasinin 6niine gecer.

e Sozciiklerin anlamli ve anlagir bir sekilde ¢ikarilmasin yardimei olur.

e Duygu, diisiince ve fikirlerini 6zgiir bir sekilde ifade etmesini saglar.

e Kelime dagarciginin gelismesine yardimet olur.

e Ozetleme yapilacagindan dolay1 gereksiz kelimeleri temizleyerek daha kisa ve etkin bir

konusma yapmasina olanak saglar.

¢) Ozetleme-Dinleme Iliskisi

Dinleme becerisi dinletilen herhangi bir sesi veya konusmayi algilayabilmek olarak

tanimlanmaktadir. Ozetleme teknigi ise dinleme becerisini anlamlandirmay1 ve kisa bir sekilde
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anlatmas: tarafiyla iligkilendirilebilir. Egitim 6gretimde aktif olarak kullanilan dinleme becerisi

ozellikle ders kitaplar1 sonlarinda uygulanmaktadir.

Dinleme becerisi aktif olarak kullanildig1 zaman bireylerde kelimelerin dogru telaffuzu, harflerin
cikist ve kelime zenginli gibi pek ¢ok konuda yardim etmektedir. Dinlemek aslinda karsi tarafi
anlama istegidir. Kars1 tarafi anlayip iletisime gecebilmektir. “Isitmeyi, anlamayi, anlatilan
bilgileri 6nceki bilgilerle biitlinlestirmeyi ve gerekirse cevap vermeyi igeren aktif bir siirectir”

(Wolff, Marsnik, Tacey ve Nichols, 1983; akt. Dogan, 2007: 4).

Ozetleme teknigi dinleme becerisinin kesistigi nokta ise cevrede olusan sesleri, birini dinlerken
verilen tepki, izlenilen veya dinletilen herhangi bir sesi anlamlandirma isteginin olugmasidir.
Yapilan bir telefon konusmasi, dinlenilen bir konferans veya izlenilen bir filmin bastan sona kadar
her detayina kadar anlatilmas1 miimkiin degildir. Ozetleme tiim bu siiregleri kisaltarak &z bilgiye

ulasilmasi konusunda bireylere yardimci olmaktadir.

Ozetleme teknigini bireyler dinleme becerisinde farkinda olmadan kullanmaktadirlar. Sever
(2000), dinleme becerisinin birey yasantisini biitiiniiyle kapsadigini belirtmektedir. Her alanda ve
farkinda olmaksizin insanlar 6zetleme teknigini aktif bir sekilde uygulamaktadirlar. Ozetleme

teknigi ile dinleme becerisinin birlikte kullantmimn bireylerdeki olumlu taraflari;

e Ozetleme teknigi ile uzun konulu dinleme etkinlikleri kisaltilarak anlatilir,

¢ Dinletilen materyallerin 6zetlenmesi sirasinda 6grencinin dikkatini toplamasina yardime1

olur.

e Dinleme etkinliklerinde 0Ogrencinin gerekli kelimeleri alip gereksiz tiim kelimeleri

cikartmasina bu yoniiyle yeni kelime 6grenmesine yardimer olur.

215



1JSS, 2025, Volume 9, Issue 38, p. 188-224.

e Yazili bir materyal olmadig1 i¢in 6grenci dinleme etkinliklerinde 6zet yapacagi zaman
hafizasinda tutmasi gereken yerleri 6grenmesi gerekmektedir. Bu yoniiyle bellek giiciinii

arttirmada 6zetleme teknigi yardimei olur.

d) Ozetleme-Yazma Iliskisi

Yazma becerisi tiim becerilerin temelini olusturmaktadir. Okuma etkinliginde énemli olan yerler
yazilabilir, dinletilen herhangi bir ses yazilabilir veya konusma esnasinda yazma eylemi
gergeklestirilebilir. Ozdemir (1999), yazili anlatim becerisinin iletisim araclan arasinda en ektilisi

oldugunu vurgulamastir.

Yazma becerisi ile Ozetleme teknigi de ayrilmaz bir biitiin olarak ogrenciler tarafindan
kullanilmaktadir. Ogretmenlerin &grencilerine vermis oldugu bir kitabi yazarak &zetleme
yapmalari, dinlettigi bir sesi yazarak 6zetlemelerini veya konugmalarindaki en 6nemli yerleri not
olarak 6zetleme yapmalarini isteyebilir. Bu ¢ok dogal bir durumdur. Ozetleme teknigi ile yazma

becerisinin kesistigi nokta bireylerin uzun olan tiim materyalleri yazma becerisi ile kisaltmalaridir.

Walker (2005), yazma etkinliginin bireylerin bilgilerini ve temel becerileri kontrol etme kabiliyeti
olan karmagik bir etkinlik olarak tanimlamaktadir. Dort temel becerilerinin tamami dogrudan veya
dolayl bir sekilde yazma etkinligi ile birlikte hareket etmektedir. Yazma becerisi ile 6zetleme
tekniginin birlikte kullaniminin bireylerde olusturdugu olumlu taraflar1 Ozdemir (1999), su sekilde

siralamaktadir;

e Ozetleyerek yazma dgrencilerde yeni ve kreatif diisiinceyi gelistirir.

216



e Tim beceriler 6zetleme yapilirken yazilmasi gerektiginden Ogrenci yeni kelimeler ile

tekrardan kurtulur.
o Ozetleyerek yazma sirasinda dgrenci kendi yanliglarimi gorebilir.

e Materyalleri dzetleme yaparak yazan dgrencilerin hayal diinyalan gelismektedir. Ogrenci

kendi i¢ diinyasini en saf ve giizel kelimelerini yazma ile aktarabilmektedir.
e Yazilarak yapilan 6zetlemelerde degerlendirme daha kolay olmaktadir.
e Kisa vakitte 6zetleme teknigi ile yazilan yazilar araciligiyla ¢ok bilgi edinilebilir.

e Ogrenciler var olan uzun ciimleleri tekrardan yazarak yeni ciimleler olusturmas bireylerin

zihinsel olarak gelisim gostermesine yardimci olmaktadir.

4. Sonuc ve Oneriler

Bu aragtirma, egitimde 6zetleme tekniginin dnemini, islevlerini ve uygulanabilirligini ¢ok yonlii
bir sekilde incelemeyi amaglamistir. Calismanin temel hareket noktasi, 6zetlemenin yalnizca
metinleri kisaltma araci degil; ayni zamanda bir anlama, diislinme ve ifade bicimi oldugu
anlayisidir. Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular, Ozetleme tekniginin o6zellikle
Ogrencilerin anlama, analiz etme, yorumlama ve yeniden yapilandirma becerileri tizerinde olumlu

etkiler oldugunu gostermektedir.

Egitim siireclerinde kullanilan 6zetleme teknikleri, bireyin bilgiyi sadelestirme, ana fikri ayirt
etme, onemli detaylan segcme ve yapisal biitiinliik iginde sunma yetilerini gelistirir. Bu yetiler,
sadece akademik basar1 agisindan degil; yasam boyu 6grenme, okuryazarlik ve biligsel esneklik
agisindan da kritik 6neme sahiptir. Ozellikle bilgiye erisimin oldukca kolaylastig1 dijital cagda,
bireylerin bilgiyi analiz etme ve anlamlandirma becerileri ¢ok daha fazla 6nem kazanmistir. Bu

baglamda 6zetleme, bireyin bilgiyle olan iligkisini doniistiiren bir zihinsel etkinliktir.
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Veri arastirmalan sonucunda Ogrenciler 6zetleme siirecinde sadece okuduklar metnin igerigini
anlamakla kalmamakta; aym zamanda kendi dilsel yapilarini olusturarak metni yeniden
kurgulamakta ve ifade etmektedirler. Bu durum, 6zetlemenin hem alict (okuma, anlama) hem de
ifade edici (yazma, anlatma) dil becerilerini gelistirdigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla
Ozetleme, bireyin dilsel farkindahiini artiran ve sozciik dagarcigim zenginlestiren bir grenme

aracidir.

Ozetleme yalmzca bireysel bir etkinlik degildir. Grup calismalar1 icerisinde gergeklestirilen
Ozetleme faaliyetleri, 6grencilerin is birligi, fikir alisverisi ve ¢oklu bakis acis1 gelistirme
becerilerini desteklemektedir. Bu tiir ¢calismalar, ayn1 zamanda &grencilerin elestirel diisiinme
stireclerini de tetiklemekte ve onlarin metne dair ¢esitli sorular iiretmelerine olanak tanimaktadir.
Ozellikle iist diizey diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde 6zetlemenin etkili bir ara¢ olarak

kullanilmasi, ¢agdas egitim anlayisinin temel ilkeleriyle ortiismektedir.

Verilerin toplanmasinda kullanilan yontemler dogrultusunda elde edilen veriler, 6zetlemenin
Ogretim siirecine daha sistemli ve yapilandinlmis bigcimde entegre edilmesi gerektigini
gostermektedir. Ozellikle 6gretmenlerin bu konuda donanimli olmasi, dzetleme tekniklerini simif
icinde etkin bir sekilde uygulayabilmeleri agisindan 6nem arz etmektedir. Bunun yaninda, 6gretim
programlarinda 6zetleme stratejilerine dair 6zel kazanimlarin yer almasi, 6grencilerin bu beceriyi

daha erken yaslardan itibaren kazanmalarini saglayacaktir.

Arastirmanin dikkat ¢eken bir diger bulgusu da Ozetlemenin 6grencilerin metinle kurduklari
iliskiyi derinlestirmesidir. Ogrenciler, metni sadece okuyup anlamakla yetinmeyip, onun yapisal
biitiinliiglinli ¢éziimlemekte ve yeniden tiretmektedir. Bu {iretim siireci, 6 grencilerin soyutlama ve
kavramsallagtirma yeteneklerinin gelisimine katki saglamaktadir. Boylece oOgrenciler, bilgiyi

ezberlemeye dayal1 bir bicimde degil; anlamlandirarak ve doniistiirerek 6grenmektedir.
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Sonug olarak, 6zetleme teknigi hem 6gretmen hem de 6grenci agisindan 6nemli kazanimlar sunan,
etkili bir 6grenme-6gretme aracidir. Bu teknik sayesinde 6grenciler; bilgiyi yapilandirma, ifade
etme, elestirel olarak degerlendirme ve yaratici bigcimlerde sunma becerilerini kazanabilirler. Ayni
zamanda Ogretmenler, bu teknigi bir degerlendirme araci olarak da kullanarak Ogrencilerin
metinlerle ne dlgiide etkilesim kurduklarini gozlemleyebilirler. Egitim sisteminde bu tiir beceri
temelli yontemlere daha fazla yer verilmesi, bireylerin 21. ylizyil becerilerini gelistirmeleri

acisindan olduk¢a 6nemlidir.
Oneriler

e Ogretmenler, 6grencilerine 6zetleme yapmay1 Ogretirken farkli stratejiler kullanmall,

ogrencilerin farkli 6grenme stillerine hitap etmelidir.

e Ozetleme teknigi, ozellikle karmasik metinlerin Ogretiminde etkin bir sekilde

kullanilmalidur.

e Ogrencilerin yazili anlatim becerilerini gelistirmek amaciyla 6zetleme dersleri

siklastirilmalidir.

e Okuma ve yazma becerilerinin entegre bir sekilde Ogretildigi egitim programlari

olusturulmalidir.

e Ogrencilere, metin iizerinde genelleme ve silme stratejileri gibi temel dzetleme tekniklerini

ogretmek onemlidir.

e Ozetleme, 6grencilerin bilgiye dair kendi anlayislarini test etmeleri igin bir ara¢ olarak

kullanilmalidur.

e Ogretmenler, o6grencilere ozetleme yaparken kendi kelimelerini kullanma firsat:

tanimalidir.

e Ozetleme becerisinin degerlendirilmesinde, dgrencilerin orijinal metne sadik kalmalari

saglanmalidir.

e Ogrencilerin elestirel diisinme becerilerini gelistirmek icin 6zetleme sirasinda analiz

yapmalari tegvik edilmelidir.
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e Teknolojinin kullanimi, 6zellikle dijital araglarla yapilan 6zetleme ¢alismalari, 6grencilerin

Ozetleme becerilerini gelistirmek i¢in etkin bir yol olabilir.
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