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Oz

Bu arastirma, Bediilizzaman’in /0. Soz adli eserini, ¢esitli disiplinlerin perspektifinden ele almayr hedeflemektedir.
Inceleme, metni teolojik, psikolojik, pedagojik ve sosyolojik yonleriyle degerlendirirken kavramsal, yapisal ve siirec
odakl1 analizler yoluyla derinlemesine bir ¢dziimleme sunar. iman, ibadet ve kulluk kavramlarimn birbirine bagl
yapilarinin modern insanin bireysel, toplumsal ve manevi ihtiyaglarina nasil cevap verdigi incelenmektedir. Ayrica,
soyut tezleri somut hale getirmek igin matematiksel ve gorsel modelleme tekniklerinden yararlamlarak eser
detaylandirilmaktadir. Bu yontemle metin, insan ruhunun ve toplum dinamiklerinin manevi sekillenmesi ve déniistiimii
baglaminda ¢ok yonlii bir bakis agisiyla ele alinmaktadir. Calismada dokiiman analizi kullanilmis olup incelenen metin
iki ana boliimde ele alinmistir. Birinci boliimde kavramsal analiz, ana temalarin incelenmesi, kavramlararasi iliskiler,
zaman ve ibadet iligkisi ile matematiksel ve diyagramatik modellerle analiz edilmistie. Her bir maddenin gesitli
yonlerden phyton koduyla gelistirilmis matematiksel gorsellestirmeleri yapilmistir. Tkinci béliimde eserin teolojik,
psikolojik, sosyolojik ve pedagojik yonlerden tahlili ve gorsellestirmeleri dahil edilmistir.

Anahtar Kelimeler: 10. S6z, teolojik analiz, psikoloji, egitim bilimleri, sosyoloji, kavramsal ¢6ziimleme, disiplinler
aras1 metodoloji.
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Analysis of the Theses of Bediuzzaman’s Tenth Word with Python Code, Mathematical Visualizations and
Interdisciplinary Perspective

Abstract

This research aims to examine Bediuzzaman's work, The 10th Word, from the perspective of various disciplines. The
review evaluates the text from theological, psychological, pedagogical and sociological aspects, while providing an
in-depth analysis through conceptual, structural and process-oriented analyses. It examines how the interconnected
structures of the concepts of faith, worship and servitude respond to the individual, social and spiritual needs of modern
man. In addition, the work is detailed by using mathematical and visual modeling techniques to make abstract theses
concrete. With this method, the text is examined from a multi-faceted perspective in the context of the spiritual shaping
and transformation of the human soul and social dynamics. Document analysis was used in the study and the text
examined in two main sections. In the first section, conceptual analysis, examination of main themes, inter-conceptual
relations, time and worship relations were analyzed with mathematical and diagrammatic models. Mathematical
visualizations developed with phyton code were made for each article from various aspects. In the second section, the
analysis and visualizations of the examined text from theological, psychological, sociological and pedagogical aspects
were included.

Giris

Risale-i Nur kiilliyati, islamin ilmi ve pratik boyutlarini inceleyen zengin bir teolojik kaynak
niteligi tasir. Bu kiilliyatin bir pargasi olan 10. S6z, kulluk, iman ve ibadet kavramlarini merkeze
alarak bireyin ve toplumun yasamina dair derinlikli bir bakis acis1 sunar. Bu inceleme, 10. S6z'i
psikolojik, pedagojik, sosyolojik ve teolojik perspektiflerle degerlendirerek, metnin bireyler ve
topluluklar iizerindeki etkilerini analiz etmeyi amaclamaktadir. Kavramsal analiz, yapisal
¢ozlimleme ve siire¢ degerlendirmesi yoluyla, bu metnin insanlarin igsel yolculuguna ve
toplumlarin manevi yapisina olan katkilar1 ele alinacaktir. Ayrica, bu ¢alisma, dini ritiiellerin
bireysel ruhsal gelisimi ve sosyal yapilar lizerindeki etkilerini anlamay1 hedefleyen bilimsel bir
yontem gelistirme amaci tasimaktadir. Bu gayeyle 10. S6zdeki tezlerin tasnifi ve Phyton koduyla

matematiksel gorsellestirmeleri yapilabilir mi? sorusuna cevap aranmistir.

10. S6z, inang ve ibadetin insanlarin ruhsal huzuru, toplumsal etkilesimleri ve genel yasam algisi
tizerindeki temel etkilerini gozler Oniine serer. Bu metin, bireyin Allah’a olan baghligini,
ibadetlerini ve bu ibadetlerin ruhsal ve sosyal yansimalarini derinlemesine ele alan kiymetli bir
kaynak olarak 6ne ¢ikar. Calisma, dini bir metnin 6tesine gegerek, bireylerin manevi diinyasini ve
toplumsal yapimn olusum siirecini anlamaya yonelik kapsamli bir inceleme sunmay1

hedeflemektedir.

Konuyla ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda Bediiizzaman’in Soézler eserindeki birinci (Er,

Yiicel, Aysel, Akdag ve Giil 2025g), ikinci (Er, Yiicel, Aysel ve Akdag, 2025¢), iigiincii (Er, Yiicel,
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Aysel ve Akdag, 2025b), dordiincii (Er, Yiicel, Aysel ve Akdag, 2025a), besinci (Er, Yiicel, Aysel,
Akdag ve Giil 2025a), altinc1 (Er, Yiicel, Aysel, Akdag ve Giil 2025b), yedinci (Er, Yiicel, Aysel,
Akdag ve Giil 2025c¢), sekizinci (Er, Yiicel, Aysel, Akdag ve Giil 2025d) ve dokuzuncu (Er, Yiicel,
Aysel, Akdag ve Giil 2025f) ile tabiat risalesi (Er, Yiicel, Aysel, Akdag ve Giil 2025h) eserlerinin

benzer sekilde kavram analizleri ve matematiksel gorsellestirmeleri yapilmistir.

Yontem

Bu calismada, dokiiman analiziyle Said Nursi'nin /0. Soz adli eserinin kavram iligkilerinin

analizinde kavramsal, yapisal, silire¢sel ve disiplinlerarasi yontemlerden olusan bir yontem takip

edilmistir.
1. BOLUM
L Kavramsal Analiz (Teorik Temel)

Ana Kavramlarin Belirlenmesi

e Iman: Iman, hayatin ve kainatin anlamini kesfetmeye yoneliktir ve insanin kainatla bagini

kurar (Tucker, 2017).
e Namaz: Imamn pratige dokiilmesidir ve kisinin kulluk bilincini artirir (Giilen, 2018).

e Kainat: Kainat, Allah’in kudretinin bir gostergesidir ve ibadetle bu kudreti anlamak

miimkiindiir (Cinar, 2018).

o Siikiir, Tesbih, Dua: Stkiir, Allah’in nimetlerine tesekkiir etmek, tesbih ise Allah’1 tenzih

etmektir; dua ise insanin ihtiyaclarim Allah’a iletmesidir (Ismet, 2017).

e Ibadetsizlik - Kulluk: Tbadet, insam gercek mutluluga ve anlam bulmaya gétiiren bir

yolken, ibadetsizlik ise insan1 kérlestirir ve nankorlestirir (Nursi, 2010).
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1I. Ana Temalarin incelenmesi

e Imamn pratige yansimasi: Iman, namaz aracihiyla hayatin giinliik pratiklerine yansir

(Tucker, 2017).

e [badetin kainatla baglantisi: Kainatin diizeni, siikiir ve tesbih ile anlam kazamr (Y1lmaz,

2019).

e Namazin insan ruhuyla iliskisi: Namaz, ruhsal doyumu saglayan ve kulluk bilincini

gelistiren bir ibadettir (Giilen, 2018).
Temsil ve Alegorilerin Kullanimi

e Misafirhane Temsili: Diinya, gecici bir misafirhane olarak degerlendirilir ve namaz, bu

gecicilige karst bir siikiir aracidir (Nursi, 2010).

Padisah Hediyeleri: Namaz, Allah’1in hediyelerine karsi bir minnettarlik ve vefa ifadesidir (Giilen,
2018).

Ibadetin Hayata Entegre Edilmesi

e  Giuinliik vakitler iizerinden ibadet: Namazin her vakti, zamanin kutsalligina isaret eder ve

bu vakitler, kainatin farkli zaman dilimlerine karsilik gelir (Karabey, 2021).

1I1. Kavramlararas: iliskiler
o Iman — Ibadet — Kulluk — Mutluluk
e Kainat — Sanat — Siikiir — Namaz
o Jarlik — Degisim — Kudret — Tesbih
2.Sebep-Sonug Iliskileri:
e iman olmazsa — ibadet eksik olur — Ruh bos kalir — Hayat anlamsizlasir.
e Namaz varsa — Siikiir yapilir — Tesbih edilir — Dua edilir — Insan Allah’a yaklasur.

3.Temsil ve Gergeklik Baglantisi

15



1JSS, 2025, Volume 9, Issue 39, p. 12-71.

e Temsiller, soyut kavramlar somutlagtirir.

¢ Kainatin diizeni — Misafirhane (ev sahibi) — Siikiir zorunlulugu (Cinar, 2018).

IV.  Zaman ve ibadet Uyumu

Ibadetin insan yasam déngiisiinde farkli zaman dilimlerinde nasil anlam kazandigi analiz

edilmistir:
e Sabah: Yeni bir baglangicin ifadesi.
e Ogle: Siikriin tazelenmesi.
e ikindi: Bireyin yaslanmaya dogru olan farkindalig1.
e Aksam: Gliniin sona ermesiyle 6liimii hatirlatma.

e Yatst: Ebedi hayata hazirlik.

Namazin vakitlere ayrilmasi ve ibadetle olan uyumu arasindaki baglantilar su sekilde

modellenmistir;

1.Giinliik Zamanla Ibadetin Uyumu

Sabah — Yeni bir yaratilis (Dirilis isareti).

Ogle — Hayatin ortasinda siikriin tazelenmesi.
Ikindi — Yasliliga yaklasmanin farkindahg:.

— Hayatin batis1, 6liimiin hatirlatilmasi.

Yats1 — Sonsuz hayata (ahiret) hazirlik.

2.Hayat Siireci I¢inde Ibadetin Yeri

Dogum — Hayat — Oliim — Ebedi Hayat

Ibadet — Her sathada siikriin ve kullugun ifadesi (Nursi, 2010).
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V. Matematiksel ve Diyagramatik Modeller

Matematiksel formiiller ve diyagramlar, kavramlarin birbirine bagliligini daha somut hale

getirmek i¢in kullanilmaktadir.
Ornegin:
e inan¢ — Ibadet Fonksiyonu: Namaz = f(Siikiir, Dua, Tesbih)

e inang ve Ibadet Arasindaki Limit Iliskisi: lim Inang — Tamamlanmis ibadet = Ruhsal

Huzur

Bu yaklagim, bireyin inan¢ temelli ibadetleri ruhsal tatmine doniistiirme silireglerini

gorsellestirmektedir.

1. Formiilasyon:
Iman — Ibadet Fonksiyonu

Iman ve Namaz arasinda /limit iligkisi (Karabey, 2021).

Namaz = f (Slnlklnlr.Tesbih.Dua)

Iman ve Namaz arasinda limit iliskisi:

lim Namaz = Kulluk

Iman—Kamil

2. Diyagram Kurulumu:--ii
Diigiimler (Node'lar): iIman, Kainat, Ibadet, insan, Allah.

Baglantilar (Edge'ler): Sikiir — Tesbih — Dua — Kulluk — Mutluluk.
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2.

BOLUM

Disiplinleraras: Perspektif

Calisma, eserin ¢esitli akademik agilardan degerlendirilmesini saglamistir:

1.

3.

4.

Teoloji: Inang ve ibadet arasindaki baglarin manevi derinliklerini inceleyen bir sistem.
Psikoloji: Ibadetlerin bireyin ruhsal dengesi iizerindeki etkileri.
Pedagoji: Tbadetlerin egitsel ve disiplinli yasam iizerinde yarattig1 olumlu sonuglar.

Sosyoloji: Toplumda ibadetlerin sosyal baglar giiclendirme islevi.

Namazin insan hayatindaki anlamu, gerekliligi, kainatla olan iliskisi ve hikmetleri anlatilir. iman

ve ibadet arasindaki giiclii bag aciklanir. Bedilizzaman Said Nursi'nin 10. S6z'i bir yandan

namazin {slam’daki derin anlamim aciklar, bir yandan da insanin varlikla olan bagim giiclendiren

onemli bir ibadet olarak namazin gerekliligini vurgular. Namaz, yalnizca bir ibadet degil, insanin

yaratilis amaci ve kainatla olan iligkisini anlamlandiran bir aragtir (Nursi, 2009).

1.

Felsefi A¢i

Ontoloji (Varlik anlayist): Insanin varolus sebebi.

Aksiyoloji (Degerler felsefesi): Siikiir ve kullugun degeri.

2.

Psikolojik A¢t

Namaz — Ruh sagligi, huzur ve tatmin saglar.

3.

Fiziksel Aci:

Kainat — Bilimsel yasalar — Kudret isareti — Tesbih sebebi.

Bulgu ve Yorumlar

Bu boliimde calismada belirlenen yontem dahilinde 10. S6z ele alinmis, elde edilen bulgular

gosterilmis ve yorumlar1 yapilmustir.
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L Kavramsal Analiz (Teorik Temel)
Imanin Hayatla Baglantisi
e iman, insanin varolusunu ve kainatla olan bagini anlamlandrir.
e Namaz, bu imanin pratige dokiilmesidir.
e Ibadetsiz bir insan, kainattaki giizellik ve diizen karsisinda kor ve sagirdr.

Iman, insanin kainatla olan iliskisini derinlestirir ve onun varolus amacin1 belirler. Iman, insanin
yaratilisindaki hikmeti anlamasim saglar (Cinar, 2017). Namaz, bu imaninin pratige dokiilmesidir.
Ibadetsiz bir insan, kainattaki giizelliklere kars1 kor ve sagirdir. Namaz, iman ile ibadet arasindaki

giiclli baglar1 somutlastirir (Yilmaz, 2018).

Islam felsefesine gore, ibadet, insanin kendi varligin1 ve kainati anlamlandirmasini saglar. Insanin
en yiiksek amacina ulagsmasini saglayan namaz, insanin yaratilis gayesine uygun bir hayat

stirmesinin temel aracidir (Esposito, 2018).

Iman — Hayat ve kainat iligkisini kurar. Iman, insanin kdinatla olan iligkisinin temelini atar ve
hayatin anlamini1 kavramaya yardimet olur (Tucker, 2017). Iman, kisinin varlikla olan bagin1 Tanr

ile kurarak hayatin anlamin1 bulmasini saglar (Yilmaz, 2019).

1. Gorsellestirme: Fonksiyonlar ve Artan Fonksiyon

Imamn hayat anlamina etkisi, monoton artan bir fonksiyon gibi ¢aligir. Yani, iman arttik¢a hayatin

anlami da dogrusal bicimde artar. Imanin sifira yaklasmasiyla hayatin anlam1 da sifirlanir (Stewart,

2015).

Denklem / Formiil
HayatAnlam = f (Inlan) = k x Iman (k = 0)

fx) = kx seklinde dogrusal ve artan bir fonksiyon.
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Iman arttik¢a hayatin anlam1 da dogrusal bicimde artar. Imanin sifira yaklasmasiyla hayatin anlami

da sifirlanir.

Grafik 1
Iman Seviyesi ile Hayatin Anlami (Dogrusal Artis)

iman Seviyesi ile Hayatin Anlarmi (Dogrusal Artis)

Hayatin Anlami

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0
Iman Seviyesi

Grafikten anlagilacag lizere iman arttik¢a siikiir ihtimali artar.

2. Gorsellestirme: Limit ve Siireklilik

Imamn sifira yaklasmasi, hayatin anlaminin da sifira yaklasmasina sebep olur. Limit kavramu,

iman ve hayat arasindaki iliskiyi siireklilik ¢ercevesinde agiklar (Bartle & Sherbert, 2011).

Denklem / Formiil

lim HayatAnlami =0

Iman—0

Eger iman sifira inerse, hayatin anlami1 da yok olur. Limit kavrami, iman-hayat iliskisini stireklilik

cercevesinde aciklar.
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Grafik 2

Limit: Iman — 0 iken Hayatin Anlam1 — 0

——- Iman =0

Hayatin Anlam

Iman Seviyesi

3. Gorsellestirme: Integral - Birikimsel Anlam

Iman seviyesinin zaman iginde birikimi, hayatin toplam anlam diizeyini olusturur. Bu, zaman
icinde iman degerinin integralini alarak hayatin toplam anlamim bulmamiza olanak saglar

(Thomas, 2014).

Denklem / Formiil

T

ToplamHayatAnlam = J-
0

f (iman(t)) dt

f ([man(t))
Burada t zaman, o andaki iman diizeyidir.

Hayat sadece bir andan ibaret degildir; iman zaman i¢inde birikir. Hayatin toplam anlami, iman

degerinin zaman ig¢indeki integralidir.
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Grafik 3

Toplam Hayat Anlami (Iman Zamanla Birikir

30

25

20

15

10

Toplam Hayatin Anlami

Zaman (t)

e Fonksiyon — Anlik Iman-Hayat Anlamu iliskisi
e Limit — Iman yoksa anlam yok

e Integral — Hayatm toplam anlami zamanla birikir

II. Ana Temalarin incelenmesi

Birinci Temsil: Misafirhane Temsili
e Diinya bir misafirhane gibidir.
e Insanin vazifesi, ikramlara tesekkiir etmek ve ev sahibine minnettarlik gdstermektir.
e Namaz, bu tesekkiiriin en tist ifadesidir.

Bediiizzaman Said Nursi, diinyay1 bir misafirhane olarak tanimlar. Insan, diinya iizerindeki gegici
misafirli§i boyunca, her tiirlii nimet ve giizellige tesekkiir etmekle yiikiimliidii. Namaz, bu
tesekkiirlin en giiclii ifadesidir (Nursi, 2009). Bu temsilde, misafirhane {izerinden siikiir bilincinin
pekistirilmesi gerektigi vurgulanir. Islam’daki ibadet, insamin Allah’a karsi siikriinii en derin

sekilde ifade etmesidir (Arslan, 2015).
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Diinya bir misafirhane, namaz bir tesekkiirdiir. Bedilizzaman, (2010) diinyayr gegici bir
misafirhane olarak tanimlar ve namazi, giikiir eylemi olarak goriir. Diinya, Allah’in nimetlerine

kars1 bir tegekkiir edilmesi gereken bir yer olarak tanimlanir (Cinar, 2018).

Temsil: Padisahin Hediyeleri
e Bir padisahin ¢cok degerli hediyeler verdigi kisilerin ona minnet duymasi gerekir.
e Allah’in nimetleri de sinirsizdir; namazla bu nimetlere karsilik vefa gosterilir.

Bedilizzaman Said Nursi'nin kullandig1 bir bagka temsil, padisahin hediyeleridir. Allah, insanlara
sayisiz nimetler vermistir ve namaz, bu nimetlere karsilik bir minnettarlik ve vefa gostergesidir.

Namaz, Allah’a kars1 sadakat ve minnettarligin bir ifadesi olarak Islam’in temel ibadetlerinden

biridir (Knysh, 2007).

Nimetlere vefanin ifadesi namazdir. Nimetlere karst siikiir ve minnettarlik, namazda somutlasir.

Namaz, Allah’in hediyelerine karsi bir vefa géstermenin temel aracidir (Glilen, 2018).

1. Gorsellestirme: Istatistik / Olasiik - Nimet Farkindahg

Bir insanin nimetlere farkindalik gosterme olasiligi, iman derecesi ile artar. Iman arttik¢a, insan

nimeti nimetten bilir ve tesekkiir eder (Keller, 2013).

Denklem / Formiil

P (Sukur) =f (Iman) (monoton artan)

Ornek:

Iman %20 ise, siikiir ihtimali diisiik.
Iman %90 ise, siikiir ihtimali ¢ok yiiksek.

Iman arttik¢a, insan nimeti nimetten bilir ve tesekkiir eder.

23



1JSS, 2025, Volume 9, Issue 39, p. 12-71.

Grafik 4

Iman ve Siikiir Olasilig1 Iliskisi

Sakur Etme Olasilig

T T T T
0.0 0.2 0.4 0.6

iman Seviyesi

2. Gorsellestirme: Vektorler - Nimetlerin Yonii

Nimetlerin geldigi yonii dogru anlamak vektor kavramina benzer. Nimet, Allah'tan gelir; araci

sebepler sadece tasiyicidir (Stewart, 2015).

Nimet — Allah'tan gelir, araci sebepler sadece tasiyicidir.

Denklem / Formiil

—

e Nimet vektori: 1

e Gergek kaynak: n o« Allah

Yanlis okuma — Nimetleri sebeplere

Dogru okuma — Vektoriin dogru yoniinii gérmek.

Iman, nimetlerin kaynagin1 dogru tanimay1 saglar.

baglamak

Yon

Sapmasi.

24



Grafik 5

Nimetlerin Yonii: Sebep mi, Kaynak mi?

1.50

 Sebep Yona
- Gercek von

1.25

. /]

—0.25

A\

—0.50 T T T T T T T
—0.50 —0.25 Q.00 0.25 Q.50 o755 1.00 1.25 1.50

Insanin nimetlerin yoniinii dogru okumasi gerekir.

3. Gorsellestirme: Siirecler / Markov Zinciri - Siikiir Siireci

Insanin nimetlerle karsilastikca siirekli siikiir yapmasi bir siirectir. Siikiir — Yeni nimet — Yeni

stikiir... Boyle zincirleme devam eder (Ross, 2010).

Denklem / Formiil :

P (Slnlktnlrnﬂ | Sukurn) A yzntksek

Yani siikreden bir kisi, daha sonra da siikretme olasilig: yiiksek olan kisidir.

Siikdir, bir defalik degil, siirekli bir siirectir. Bir siikiir durumu bir digerine geger.

Sekil 1

Stikiir Stireci- Markov Zinciri
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- Nlm\
qg\

Siakar

III. Kavramlararas fliskiler
Stikiir
e Allah’in nimetlerine tesekkiirdiir.
e Hayati veren ve giizellikleri sunan Allah’a kars1 kullugun ifadesidir.

Siikiir, Allah’a kars1 olan minnettarligin ifadesidir. Namaz, bu siikriin en yiiksek hali olarak kabul

edilir. Namaz, insanin Allah’a kars1 olan tesekkiiriinii ifade etmesidir (Nursi, 2009).
Tesbih

e Allah’1 eksiklikten tenzih etmek.

e Kainattaki miikkemmel diizeni ve giizelligi gormek ve Allah’1 yiiceltmek.

Tesbih, Allah’in eksikliklerden tenzih edilmesi anlamina gelir. Kainatin miikemmel diizeni,
Allah’1in kudretinin bir gostergesidir. Namazda tesbih, Allah’1 yiiceltmek ve O’na olan saygiy1
ifade etmek i¢in yapilir (Yilmaz, 2018).

Dua
e Kendi acizligini ve ihtiyaclarini Allah’a arz etmek.
e Insanmn yaratilisindaki eksikligi tamamlamak.
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Dua, insanin kendi acizligini ve ihtiya¢larini Allah’a arz etmesidir. Namazda dua etmek, insanin

yaratilisindaki eksiklikleri Allah’a teslim etmesini saglar (Arslan, 2015).

Namazin Unsurlart — Siikiir + Tesbih + Dua. Namaz, siikiir, tesbih ve dua unsurlarini igerir.
Siikiir, nimetlere kars1 tesekkiir etmeyi, tesbih, Allah’1 eksikliklerden tenzih etmeyi, dua ise insanin

ihtiyaclarint Allah’a sunmay: ifade eder (Ismet, 2017).

1. Gorsellestirme: Dalgalar - Siikiir ve Tesbih

Metodoloji: Siikiir ve tesbih, tipki bir dalganin iki farkli yonii gibi birbirini tamamlar. Siikiir, digsal
bir dalga gibi yiice yaraticiya karsi bir tepki gosterirken, tesbih de i¢sel bir denge ve yiiceltmedir
(Johnson, 2017).

Denklem / Formiil
fsukur(t) = Asin(wt + ¢)

fTesbih (t) = BCOS(C‘-”: + 5)
Siikiir ve tesbih, farkli fazlarda ama ayni frekansta hareket eder.

Siikiir ve tesbih, hayatin diizenini ve giizelligini algilamada iki temel dalgadir. Birincisi (siikiir)

dissal, ikincisi (tesbih) igsel bir yiicelen ses ve titresimdir.

Grafik 6

Dalga Amplitiidii
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Siikiir ve tesbih, birbiriyle uyumlu dalgalar gibi hareket eder.

2. Gorsellestirme: Cok Degiskenli Fonksiyonlar - Dua

Metodoloji: Dua, birden fazla ihtiyacin ve aczimizin bir fonksiyonudur. Insanin ihtiyaglar birden

fazla degiskenden olusur (Stewart, 2015).

Denklem / Formiil

Dua =f (Ihtiyaél,lhtiyaéz, .Ihtiyaén)

Ihtiyaglar, aczlerin her biri farkli degiskenlerdir.
Dua, bu ihtiyaglarin toplam fonksiyonudur.

Dua, bir kisinin acziyetinin ve ihtiyaglarinin tiimiinii iceren ¢ok degiskenli bir fonksiyondur.

Grafik 7

Dua: Cok Degiskenli Fonksiyon
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Dua, bir kisinin tiim ihtiyag¢larinin birlesimidir.

3. Gorsellestirme: Differansiyasyon - insanin Ruhsal Yiikselmesi

Iman, siikiir, tesbih ve dua gibi eylemler, insanin ruhsal durumunda degisiklikler yaratir. Bu

degisikliklerin hizi, tiirevle hesaplanabilir (Thomas, 2016).

Denklem / Formiil

d (Ruhsal Durum)

o = Iman + Sukur + Tesbih + Dua

Insan, siirekli olarak ruhsal olarak yiikselir; her bir degisken ruhsal hali etkiler. iman ve ibadetlerin

etkisi zamanla degisir, bu degisim tiirevle hesaplanabilir.

Grafik 8

Ruhsal Yiikselme ve Tiirev
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Siikiir, tesbih, dua ile ruhani yiikselme siirekli bir degisim siirecidir.

IV. Namazin Vakitlerle iliskisi
e Giinde bes vakit namaz, insanin siirekli Allah’la baglant1 halinde olmasini saglar.
e Her vakit, kainattaki bir degisim zamanina denk gelir (sabah, 6gle, ikindi, aksam, yatst).
e Budegisimler, Allah’1n kudretini hatirlatir.

Namazin vakitlere boliinmesi, insanin siirekli olarak Allah’la baglanti halinde olmasini saglar.
Giinde bes vakit namaz, her biri kainatin farkli bir zaman dilimini temsil eder: Sabah, 6gle, ikindi,
aksam ve yats1 vakitleri, kainatin degisim zamanlarina denk gelir. Bu vakitler, Allah’in kudretini

ve kainatin degisimini hatirlatir (Nursi, 2009).

Her namaz vakti, kainatin tarkli bir zaman dilimine karsilik gelir ve bu da insanin zamanla uyumlu
bir yagam siirmesine yardimci olur (Karabey, 2021). Her vakit, kainatin bir doniisiimiine isaret eder

ve insanin bu degisimlere duyarli olmasini saglar (Cinar, 2018).

Sonu¢ — Namaz, hayatin manasint bulmaktr. Namaz, insanmin hayatinin anlamini kesfetmesi ve
kendi varolusunu dogru sekilde anlamast i¢in gereken bir ibadettir (Tucker, 2017). Namaz, kisinin

manevi tatmin saglamasina ve hayatin anlamin bulmasina yardimer olur (Ismet, 2017).
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Ibadetsizlik ve Kulluk Karsilastirmasi
e ibadetsizlik, insam kainattaki hakikate kars1 kor ve sagir yapar.
e Namaz kilan insan kainatin manasini okur, varligin sirrini kavrar.
e ibadetsiz hayat bos ve anlamsizdur.

Ibadetsizlik, insan1 kainattaki gergek hakikate karsi kér ve sagir yapar. Namaz kilan insan, kainatin

anlamin1 okur ve varligin sirrini kavrar. Ibadetsiz bir hayat, bos ve anlamsizdir (Knysh, 2007).

Namaz — Imanin en giiclii pratigidir. Namaz, imamn en somut gostergesidir ve Allah’a karsi
sadakati ifade eden giiclii bir ibadettir (Giilen, 2018). Namaz, imanin pratige dokiilmesidir ve
kisinin manevi olgunlugunu artirir (Karabey, 2021). Namaz ve Zaman — Degisen kainat

sahnelerine cevaptir.
e Namaz, insanin yaratilis gayesini yerine getirmesidir.
e Siikdir, tesbih ve dua ile kainatla uyumlu bir hayat yaganir.
e Allah’a kul olmak, insan1 gercek mutluluga ulastirir.

Namaz, insanin yaratilig gayesini yerine getirmesinin ve kainatla uyumlu bir yagam slirmesinin en
onemli aracidir. Siikiir, tesbih ve dua ile insan, kainatla uyumlu bir hayat siirer ve Allah’a kul

olmak, insam gercek mutluluga ulastirir (Y1lmaz, 2018).

Ibadetsizlik — Korliik ve nankorliik demektir. Tbadetsizlik, insam kainatin gercekligine karsi
kérlestirir ve insanin varolus amacini yitirerek nankérlesmesine yol acar (Nursi, 2010). ibadet,

insanin ger¢cek anlamda kendi varligim fark etmesini saglar (Yilmaz, 2019).

1. Gorsellestirme: Zaman ve Frekans - Vakitler Arasindaki Doniisiim

Vakitler, bir zaman dongiisiinde birbirine bagl frekanslar gibi diisiiniilebilir. Her vakit, farkli bir

frekansa denk gelir (Smith, 2014).

Denklem / Formiil

fracit(t) = A - sin(wt + ¢)
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Farkl1 vakitler farkl1 frekansta dalgalar gibi hareket eder.

Sabah, 6gle, ikindi, aksam ve yats1 vakitleri, bir zaman dongiisiinii tamamlar. Her bir vakit, sabah

giinesinin dogusundan geceye kadar farkli bir frekansta hareket eder.

Grafik 9

Vakitlerin Frekansi
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Vakitler, bir zaman dongiisii gibi farkli frekanslarla birbirine baglanir.

2. Gorsellestirme: Fibonacci Dizisi - Zamanmin Armonik Yapisi

Metodoloji: Fibonacci dizisi, dogadaki pek ¢ok diizenin temelini olusturur. Namaz vakitleri, tipki

Fibonacci dizisindeki artis gibi, birbirini takip eden bir ritme sahiptir (Livio, 2002).

Denklem / Formiil

Fn)=Fn—-1)+F(n—2)

Namaz vakitlerinin sirast, bir tiir Fibonacci artig1 gibi birbirini takip eder.
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Vakitler birbirini takip ederken bir dogal uyum ig¢inde hareket eder, bu da tipki Fibonacci dizisinin

dogal diizenine benzer.

Grafik 10

Fibonacci Dizisi- Namaz Vakitlerinin Harmonik Yapist
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Vakitler, bir diizen i¢inde birbirini takip eden dogal bir uyumla gelir.

3. Gorsellestirme: Karmasik Sayilar - Vakitlerin Birlesik EtKkisi

Metodoloji: Karmasik sayilar, reel ve sanal bilesenlerin birlesimiyle olusur. Ayni sekilde, her vakit,

fiziksel ve manevi etkilerin birlesimidir (Brown & Churchill, 2011).

Denklem / Formiil

Z=A+Bi

Gergek bilesen (fiziksel durum) ve sanal bilesen (manevi durum) birlesir.
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Namaz vakitleri, hem fiziksel zaman (giin dogumu, batimi) hem de manevi zamamn (kulluk ve

ibadet) birlesimidir. Bu birlesim, karmasik sayilar gibi birbirini tamamlar.

Grafik 11

Namaz Vakitlerinin Birlesik Etkisi
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Namaz vakitleri, hem fiziksel hem de manevi bir bilesim olusturur.

V. Matematiksel ve Diyagramatik Modeller
Ibadetsizlik: Insan, kainattaki diizeni ve giizelligi fark etmez, adeta kor ve sagir olur.
Kulluk: Namaz gibi ibadetler, insan1 kainatla uyumlu hale getirir ve ona anlam katilir.

Farklar: Tbadet, insanin i¢sel huzur ve anlam arayisini derinlestirirken, ibadetsizlik, insan1 bosluk

ve anlamsizlikla kars1 karsiya birakir.
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1. Gorsellestirme: Kaos Teorisi - Ibadetsizlik ve Kulluk Arasindaki Farklar

Ibadetsizlik, kaotik bir sistemi temsil ederken, kulluk diizenli bir sistem gibi ¢alisir. Kaos, diizensiz
hareketi ve ongoriilemezligi ifade ederken, kulluk diizenin i¢inde insanin varlik amacini yerine

getirmesidir (Strogatz, 1994).

Denklem / Formiil: Kaos denklemi

dx
Ezr-x-(l—x}

e 7 : Biiylime orant

e X :Sistem durumu
Kulluk ve ibadetsizligin farki, bu denklemin belirli bir parametreyle nasil degistigini gosterir.

Ibadetsiz insan, kaotik bir sekilde hareket eder ve hayatindaki diizeni bulamaz. Kulluk ise diizenli

ve sistemli bir yoldur, kisinin i¢sel huzurunu saglar.

Grafik 12

Ibadetsizlik ve Kulluk Arasindaki Farklar (Kaos Teorisi)
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Grafikte goriilecegi lizere ibadetsizlik, kaotik bir diizende hareket ederken, kulluk diizenli bir

hareket saglamaktadir.

2. Gorsellestirme: Istatistiksel Dagihm - Kulluk ve ibadetsizlik Durumlari

Metodoloji: Kulluk ve ibadetsizligin etkileri, bir olasilik dagilimi ile temsil edilebilir. ibadetsizlik,
daha genis ve diizensiz bir dagilim yaratirken, kulluk belirli bir merkez etrafinda toplanmis diizenli

bir dagilim olusturur (Johnson & Kotz, 2000).

Denklem / Formiil:
1 -2
P(x) = e 2d°
oV 2T

e [ Ortalama (Kulluk ve ibadetin merkezi)

e U Standart sapma (Ibadetsizlikteki diizensizlik)

Ibadetsizlikte, bireylerin ruhsal ve manevi durumu genis ve diizensiz bir dagilima sahiptir. Kulluk

ise insanlarin ruhsal durumunu merkezi bir noktada toplar.
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Grafik 13

Kulluk ve Ibadetsizlik Durumlarinin Istatistiksel Dagilimi
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Kulluk, merkezi bir diizene sahipken, ibadetsizlik diizensiz bir dagilima sahiptir.

3. Gorsellestirme: Vektorler ve Yon - Kulluk ve ibadetsizlik Iliskisi

Kulluk, bir yonii ve amacim belirlemis bir vektor gibi diisiiniilebilirken, ibadetsizlik yonsiiz bir
vektor gibidir. Yonsiiz hareket etmek, insanin hedefsizlik i¢inde kaybolmasina yol agar (Stewart,

2013).

Denklem / Formiil:
U = (Vy, Vy)

Vx ve Yy yonlerindeki bilesenler, ibadetsizligin diizensizligini gdsterir.

Kulluk, belirli bir yonde hareket eden bir vektor gibi diisiiniiliir. Kulluk, insanin amacina yonelik
bir yon tayin etmesini saglar, ancak ibadetsizlikte kisi herhangi bir yonii takip etmez ve diizensiz

bir sekilde hareket eder.
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Grafik 14

Kulluk ve Ibadetsizlik Arasindaki Yon Fark:
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Kulluk belirli bir yonde ilerlerken, ibadetsizlik yonsiizdiir.

Namaz Hayatin Manasidir

Namaz, hayatin anlamidir: 1slam'da namaz, insanin yaratilis amacini yerine getirmesinin temel bir

ifadesidir.

Stikiir, Tesbih, Dua: Namaz, Allah’a kars1 minnettarligin ve teslimiyetin ifadesidir. Siikiir, tesbih

ve dua bu anlamin temel taglaridir.

Insan ve Kainat Iligkisi: Namaz, insam kainatla uyumlu hale getirir ve hayatin anlamni

kavramasina yardimci olur.
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1. Gorsellestirme: Integral Hesaplama - Zamanin Anlamlandiriimasi

Zaman, namazin her bir vaktinde insanin Allah ile olan bagim gii¢lendirir. Bu bag, siirekli olarak
artan bir islev gibi diisiiniilebilir. Integral, bir fonksiyonun toplam etkisini anlamamiza yardimci
olur. Namazda her bir vakit, bir tiir integral gibi, zamanla birikerek insanin ruhsal durumunu

sekillendirir (Stewart, 2007).

Denklem / Formiil:

LT,F (t)dt

f(®): Namazin her bir vakit i¢in etkisi

T'. Zaman dilimi

Namaz, zamanin her bir diliminde insan1 Allah’a yaklastirarak onun ruhsal birikimini artirir. Tipki

bir fonksiyonun integralini almak gibi, her bir vakit birikimli bir etki yaratir.

Grafik 15

Namazin Etkisi Zamanla Artan Birikim (Integral = {integral result:.2f})
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Namaz, zamanla birikerek insanin ruhsal durumunu iyilestirir.

2. Gorsellestirme: Diferansiyel Denklemler - Kullukta Degisim

Diferansiyel denklemler, bir sistemin zamanla nasil degistigini gosterir. Kulluk, zamanla degisen
bir siirectir ve bu siirecteki degisimi diferansiyel denklemlerle modelleyebiliriz. Namazin her

vakti, insanin ruhsal durumunda bir degisim yaratir (Schaeffer, 2011).

Denklem / Formiil:
dx
E =k- X(f)

x(t) : Ruhsal durumun zamanla degisimi

k. Kullukta degisim orani

Kulluk, zamanla artan bir etkiyle insanin ruhsal halini degistirir. Bu degisim, tipki diferansiyel

denklemlerle modelledigimiz gibi siirekli bir artis1 ifade eder.
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Grafik 16

Kullukta Zamanla Ruhsal Durumun Degisimi (k = {k})')
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Kulluk, zamanla artan bir degisim meydana getirir ve insam manen siirekli iyilestirir.

3. Gorsellestirme: Optimizasyon - Hayatin Anlamim1 Bulma

Optimizasyon teorisi, en iyi ¢ozlimii bulmaya calisir. Namaz, hayatimizdaki en iyi dengeyi kurma
cabasidir. Kulluk, insanin i¢sel huzurunu ve anlamini en st diizeye ¢ikarma amacini tasir (Boyd

& Vandenberghe, 2004).

Denklem / Formiil:

maxj (x)

o [0 Hayatin anlamini ve huzurunu ifade eden fonksiyon

e X: Kulluk ve ibadet
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Hayatin anlamini en {ist diizeye ¢ikarmak igin yapilan namaz, bir optimizasyon problemi gibi
diisiiniilebilir. En iyi ruhsal dengeyi saglamak i¢in namazin etkisi her zaman en yiiksek seviyeye

ulagir.

Grafik 17

Hayatin Anlamini Bulmak I¢in Yapilan Namaz (Optimizasyon)
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Namaz, insanin ruhi dengesini ve hayatinin anlamini en yiiksek seviyeye ¢ikarir.

2.BOLUM
1. inan¢ Acisindan 10. S6z ve Gorsellestirmesi

Teolojik agidan, iman ve ibadet (6zellikle namaz), insanin Allah ile olan iligkisini tanimlar
(Ozdemir, 2020). Bu iliskiyi, Allah’a olan kulluk ve siikiir, tesbih ve dua ile somutlastiran bir
metodoloji gelistirdik (Yavuz, 2018). 10. S6z, kainatin bir misafirhane gibi olmasi ve insanin bu
diinyadaki vazifesinin Allah’a siikiir olmasi teolojik bir bakis agisini temsil eder (Siileymani,

2017). Namaz, bu siikriin somut bir disa vurumu olarak ele alinmistir (Y1lmaz, 2019).

Gorsel: Iman yolculugunun artan etkisini zamanla degisen bir egri olarak gorsellestirdik. Bu
grafik, iman arttik¢a insanin Allah’a olan bagliliginin nasil gliglendigini ve kisinin hayatinda daha

derin anlamlar kazandigim simgeler.
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10. Sozle Iliski: 10. sdzde kainatin bir misafirhane gibi olmasi ve insamn bu diinyadaki vazifesinin
Allah’a siikiir olmas1 teolojik bir bakis agisim temsil eder. Namaz, bu siikriin somut bir disa

vurumu olarak ele alindi.

Imanin Hayatla Baglantisi
e Iman, insanin hem yaraticiyla hem de kainatla olan bagim kurar.

e Imanm hayat iizerindeki etkisi, bireyin tiim varolusuna sirayet eden siirekli bir biling

halidir.

Gorsellestirme: Zamanla imanin derinlesmesini logaritmik biiyiliyen bir grafikle modelleyelim.

Grafik 18

Imamn Hayatla Baglantist
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Iki Temsil: Misafirhane ve Padisahin Hediyeleri
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e Diinya bir misafirhane, insan bir misafirdir. Hediyeler ve nimetler, Allah’in rahmetinin
gostergesidir.
e Minnettarlik ve vefa, imani bir gérevdir.

Gorsellestirme. Sikiir duygusunun eksponansiyel artisinin gosterimi.

Grafik 19

Misafirhane ve Hediyeler Temsili
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Namazin Ana Unsurlari: Siikiir, Tesbih, Dua
e Namazda siikiir, tesbih ve dua birlikte bulunur.
e Bu unsurlar, kulun Allah’a olan yonelisinin temel dinamikleridir.

Gorsellestirme: Ug unsurun (siikiir, tesbih, dua) zamanla dengeli bir sekilde yiikselmesini gosteren

coklu grafik.
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Grafik 20

Namazin Ana Unsurlar
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Namazin Vakitlerle Tliskisi

e Namaz, vakitlere baglidir ¢linkii her vakit kainatta ayr1 bir tecelliye sahitlik eder.

e Sabah, 0gle, ikindi, aksam ve yats1 vakitleri, kainatin farkli tefekkiir anlarini temsil eder.

Gorsellestirme: Vakitlerin Allah’a baglilik yogunlugunu gdsteren bir ¢ubuk grafik (bar chart).

Grafik 21

Namaz Vakitleri ve Teolojik Yogunluk
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Badlilik Yoqunlugu

Sabah Ogle Ikindi Alksam Yatsi
vakitler

Ibadetsizlik ve Kulluk Karsilastirmasi
e ibadetsiz insan, kainattaki hakikate kars1 kor ve sagirdur.

e ibadet eden insan, varligin sirlarim ¢oziimleyebilir ve hayatina anlam katar.

Gérsellestirme: Ibadet eden ve etmeyen iki farkli yolun zamanla nasil ayrildigini gosteren bir

¢izim.

Grafik 22

Ibadet Eden ve Etmeyenin Yolculugu

46



—— ibadet Eden
Ibadet Etmeyen
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Namaz Hayatin Manasidir

e Namaz, insanin yaratilis gayesini ger¢eklestirme yoludur.

e Siikiir, tesbih ve dua ile Allah'a baglilik tamamlanir; kul, varolusunu anlamlandirir.

Gorsellestirme: Namazin hayat1 kapsamasini dairesel (pie chart) grafikle gosterimi.

Grafik 23

Namazin Hayat Uzerindeki Dagilimi

47



1JSS, 2025, Volume 9, Issue 39, p. 12-71.

. Dua
Diger Ibadetler

10. 0% 20.0%

40 .0 %0
Tesbih

Sikiir

2.Psikolojik A¢idan 10. Sozdeki Kavramlar ve Gorsellestirmeleri

Psikolojik acidan, iman ve namazin insanin ruhsal saglig1 izerindeki etkilerini inceledik (Berkman
& Glass, 2000). Namaz, stresle basa ¢ikma, igsel huzur, duygusal denge ve psikolojik rahatlama
saglamaktadir (Kuyumcu & Gozde, 2021). Siikiir ve dua, pozitif psikolojik etkiler yaratirken,
tesbih ise zihinsel huzuru artirir (Kuyumecu, 2019). 10. S6z’deki ibadetin insanin i¢sel diinyasina
etkisi, psikolojik bir agidan ele alindi (Demir & Kog, 2019). Namaz, insanin duygusal ve zihinsel

durumunu dengeler ve ruhsal bir huzur saglar (Berkman & Glass, 2000).

Gorsel: Namazin ruhsal etkilerini, zamanla degisen bir fonksiyon olarak modelledik. Burada,

zamanla artan bir degerle ruhsal dengeyi ve huzuru gorsellestirdik.

10. Sézle Iliski: 10. sdzdeki ibadetin insanin i¢sel diinyasina etkisi, psikolojik bir agidan ele alindi.

Namaz, insanin duygusal ve zihinsel durumunu dengeler ve ruhsal bir huzur saglar.

Imanin Hayatla Baglantisi
e Iman, bireyin varolus krizlerini asmasina ve kimlik insasina yardim eder.
e imanl bir hayat, bireyde giiven ve anlam duygusu olusturur.

Gorsellestirme: Imanin giiven duygusunu artirmasini zamana gore gizimi.
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Grafik 24

Imamn Psikolojik Etkisi: Giiven Artisi
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2. iki Temsil: Misafirhane ve Padisahin Hediyeleri
e Ikram ve hediyeler, bireyde degerli olma hissini pekistirir.
e Siikiir duygusu, pozitif psikoloji ¢cergevesinde mutluluk diizeyini artirir.

Gorsellestirme: Pozitif duygularin zamanla artigi.

Grafik 25

Stikiir ve Deger Hissi
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3. Namazin Ana Unsurlari: Siikiir, Tesbih, Dua
e Siikiir, tesbih ve dua, stres azaltici ve ruh saghg: gelistirici etki yapar.
o Kisisel farkindalig1 ve i¢ huzuru artirir.

Gorsellestirme: Ug unsurun stres seviyesini azaltmasi.

Grafik 26

Stikiir-Tesbih-Dua ile Stresin Azalmasi
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4. Namazin Vakitlerle Tliskisi
e Giin i¢indeki vakit degisimleri, zihinsel farkindalik (mindfulness) saglar.
e Her vakit i¢sel bir reset ve yenilenme imkant sunar.

Gorsellestirme: Vakitlerdeki zihinsel enerji yenilenmesi.

Grafik 27

Namaz Vakitleri ve Zihni Tazelik
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5. ibadetsizlik ve Kulluk Karsilastirmasi
e ibadet edenler, hayat: daha anlaml1 algilar.
e ibadetsiz hayat depresif egilimleri artirabilir.

Gérsellestirme: Ibadet edenle etmeyenin depresyon riski farki.

Grafik 28

Ibadet ve Depresyon Iliskisi

52



1.0 —— ibadet Eden - Dlslk Risk
—— ibadet Etmeyen - Yuksek Risk

0.6

0.4

Depresyon Riski

0] 2 4 ] a8 10
Faman (t)

6. Sonu¢: Namaz Hayatin Manasidir
e Namaz, yasam doyumunu artirir.

e Manevi baghlik, bireysel mutlulugu pekistirir.

Gorsellestirme: Namazin yasam memnuniyetine etkisi.

Grafik 29

Namazin Hayat Memnuniyetine Katkisi
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Pedagojik Acidan 10. S6z ve Kavramlarinin Gorsellestirilmesi

Pedagojik acidan, iman ve namazin egitimdeki roliinii ele aldik (Celik, 2015). Iman, cocuklarin ve
genglerin yagamin anlamin1 ve degerlerini 6grenmeleri i¢in temel bir kavramdir (Celik, 2015).
Namaz ise, disiplinli bir yasam tarzi, diizen ve siireklilik gibi pedagojik ilkeleri 6gretir (Siizer,
2014). Ayrica, siikiir, tesbih ve dua, bireylerin dogru degerler kazanmasi icin egitsel araclardir
(Celik, 2015). 10. S6z’deki namazin insanin yaratilig gayesini yerine getirmesi pedagojik agidan

egitici bir yon tasir (Oztiirk, 2016).

Gorsel: Siikiir, tesbih ve dua unsurlarinin zamanla artan etkilerini ti¢ ayrn grafikle modelledik. Her

biri bir egitim siireci gibi, bireyin manevi gelisimini simgeler.

10. Sozle Iliski: 10. sozdeki namazin insanin yaratilis gayesini yerine getirmesi, pedagojik agidan
egitici bir yon tasir. Namaz, insanin ig¢sel degerlerini 6grenmesi ve gelistirmesi i¢in bir egitim

aracidir.

1. Imanin Hayatla Baglantisi
e Iimanin egitimde bireye anlam kazandiran temel bir deger olarak dgretilmesi.
e Ogrencinin kimlik gelisiminde deger egitimi yoluyla "kendini tamma" becerisi

kazandirilmasi.
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Gorsellestirme: Imanin bireyin 6grenme motivasyonuna etkisi.

Grafik 30

Iman ve Ogrenme Motivasyonu
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2. iki Temsil: Misafirhane ve Padisahin Hediyeleri

e Soyut kavramlarin somutlastirilmasi egitimde 6grenmeyi kolaylastirir.

e Temsiller (6rneklemeler), soyut dini kavramlarin igsellestirilmesini saglar.

Gorsellestirme: Soyut kavrami somutlastirmanin 6grenme etkisi.

Grafik 31

Soyut vs Somut Anlatimin Etkisi
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3. Namazin Ana Unsurlar: Siikiir, Tesbih, Dua

e Siikiir, tesbih ve dua gibi manevi degerler, karakter egitiminde temel bir yer tutar.

e Manevi egitim, bireyin sosyal duygusal gelisimini destekler.

Gorsellestirme: Karakter gelisimi siireci.

Grafik 32

Stikiir, Tesbih ve Duanin Karakter Gelisimine Etkisi
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4. Namazin Vakitlerle iliskisi
e Ogrencilerde zaman yonetimi ve disiplin egitimi gelistirmek.

e Giinlin belirli zaman dilimlerinde ibadet bilinci olusturmak, diizenli hayat aligkanlig1

saglar.

Gorsellestirme. Vakitlerle diizen aliskanlig.

Grafik 33

Namaz Vakitleri ve Disiplin Aliskanlig
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5. ibadetsizlik ve Kulluk Karsilastirmasi

e Degerler egitimi eksik olan bireyler, hayat: anlamlandirmada daha fazla zorluk yasar.

e Ibadet bilinci, 6grencilerin empati ve sorumluluk becerilerini artirr.

Gorsellestirme: Deger egitimi alan ve almayan bireylerin empati geligimi.

Grafik 34

Degerler Egitiminin Sosyal Becerilere Etkisi
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6. Namaz Hayatin Manasidir

Ibadet, bireyin yasam boyu 6grenme becerisini ve 6z-diizenleme becerilerini artirir.

Yiiksek manevi deger bilinciyle bireylerin daha saglikl bir sosyal hayat kurmasi saglanir.

Gorsellestirme: Oz-diizenleme becerilerinin gelisimi.

Grafik 35

Ibadet Bilinci ve Oz-Diizenleme Becerisi
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Sosyolojik Acidan 10. S6zdeki Kavramlar

Sosyolojik agidan, iman ve ibadetler, toplumda birligi ve dayanismayi giiclendirir (Giiler, 2018).
Namaz, toplumsal normlara uygun hareketi saglar ve toplumda paylasilan degerleri pekistirir
(Biiyiik, 2017). Ibadetler, bir arada yapilan sosyal etkinliklerdir (Y1lmaz & Demirtas, 2020). 10.
S6z’deki kainatin diizeni ve insanin bu diizenle uyumlu yasamasi sosyolojik bir bakis agisini ifade
eder (Yilmaz & Demirtas, 2020). Namaz, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde insanlarin
hayatla uyum i¢inde olmasim saglar (Biiytik, 2017).

Gorsel: Bes vakit namazin, toplumsal etkilesim ve baglilik lizerindeki etkisini zaman dilimleriyle
gorsellestirdik. Bu vakitler, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde zamanla artan bir birliktelik

sagladigi icin bu artis1 temsil ettik.

10. Sozle Iliski: 10. sdzdeki kainatin bir diizeni ve insanin bu diizenle uyumlu yasamast sosyolojik
bir bakis acisini ifade eder. Namaz, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde insanlarin hayatla

uyum i¢inde olmasini saglar.

Gorsel Temalar ve Iligkiler: Her bir disiplin igin olusturdugumuz gérseller, 10. soziin temel
temalarimi ve namazin insanin hayatla olan iliskisini agiklayacak sekilde sekillendirildi. Bu

gorsellerde zamanla artan etkiler ve insanin manevi gelisimi modelleme yontemleriyle anlatildi.
e Teolojik Gérsel: Iman yolculugunun arttidini gosteren egri.

e Psikolojik Gorsel: Ruhsal dengeyi saglayan zamanla degisen fonksiyon.
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e Pedagojik Gorsel: Siikiir, tesbih ve dua siireclerini temsil eden i¢ ayr grafik.

e Sosyolojik Gérsel: Bes vakit namazin toplumsal etkilerini gosteren zaman dilimleri.

1. imanin Hayatla Baglantisi
e Toplumun temel yapisini inanglar ve degerler belirler.
e Iman toplumsal dayanismay: ve ortak anlam iiretimini giiclendirir.

Gorsellestirme: Tman diizeyi arttik¢a toplumsal dayanismanin yiikselmesi.

Grafik 36

Iman ve Toplumsal Dayanisma Iliskisi
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2. iki Temsil: Misafirhane ve Padisahin Hediyeleri

e Ikram ve minnettarlik toplumsal giiveni ve baglihg artirir.
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e Tesekkiir ve vefa duygusu toplumun sosyal sermayesini giiglendirir.

Gorsellestirme: Minnettarlik diizeyine gore sosyal glivenin artisi

Grafik 37
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Toplumsal Guven Skory
iy
|

T T T
(o] 20 40 a0 80 100
Minnettarhk Duzeyi

3. Namazin Ana Unsurlar: Siikiir, Tesbih, Dua
e Toplumda ortak ibadetler birlik duygusunu pekistirir.
e Siikiir, tesbih ve dua, kolektif bilin¢ olusturur.

Gorsellestirme: Tbadetlere katilim oran1 ve toplum ici baglilik.

Grafik 38

Ibadet Unsurlart ve Toplumsal Baghlik
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4. Namazin Vakitlerle Tliskisi
e Belirli vakitlerde ibadet toplumda ritiiel birlik olusturur.
e Toplumda zamansal ritim ve diizen duygusu gelisir.

Gorsellestirme: Ibadet vakitleri ve toplumda ritiiel birlik indeksi.

Grafik 39

Ibadet Vakitleri ve Ritiiel Birlik
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5. Ibadetsizlik ve Kulluk Karsilastirmasi
e Ibadetsizlik bireyselciligi, ibadet ise toplumsal dayamsmay1 artirir.

e Ibadetsizlik sosyal ¢dziilmeye sebep olabilir.

Gorsellestirme: Ibadet seviyesi ile sosyal ¢oziilme oran1 arasindaki ters iliski.

Grafik 40

Ibadet Seviyesi ve Sosyal Céziilme
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e Toplumun ruhu, ortak ibadet bilinciyle sekillenir.

e Namaz, bireyleri birbirine baglayan manevi bir agdir.

Gorsellestirme: Toplumsal baglilik oranlari.

Grafik 41

Ibadet Bilinci ve Toplumsal Baglilik
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Sonug¢ ve Tartismalar

Bu arastirma, /0. Soze dair yapilan kavramsal, yapisal ve siiregsel ¢oziimlemeleri detayli bir
sekilde ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, hem bireyin ruh diinyasinda hem de toplumun
genel isleyisinde belirgin etkileri oldugunu gosternistir. Arastirma sonuglari, iman ile ibadet
arasindaki bagin bireylere ruhsal bir doyum saglarken toplumsal iligkileri de gili¢lendirdigini
goriiniir hale getirmistir. /0. S6zilin, insanin Allah ile kurdugu iliskiyi ve toplum i¢indeki baglarin

stirekli gelistiren bir rehber islevi iistlendigi anlagilmistir.

Matematiksel modelleme ve gorsel araglar yardimiyla yapilan analizler, iman — ibadet — kulluk
— mutluluk seklinde bir baglantinin bulundugunu ve bu zincirin bireyin manevi diinyasinda derin
etkiler biraktigin1 ortaya koymustur. Ayrica, ibadetlerin belirli vakitlerde (sabah, 6gle, ikindi,
aksam, yats1) ger¢eklestirilmesinin, hem ruhsal dengeyi sagladig hem de toplumsal yasama anlam
katt1g1 tespit edilmistir. Namaz gibi ibadetlerin bireysel farkindalik olugsmasinda etkili oldugu ve
toplumda bir diizen sagladig1 gorsellerle ifade edilmistir.

Toplum igerisinde ibadetlerin, bireyler arasindaki dayanigsmayi1 artirici bir rol oynadigi
belirlenmistir. Bu durum, insanlarin birbiriyle daha saglikli iliskiler kurmasini ve topluma olan
sorumluluklarni yerine getirmesini tesvik etmektedir. Ozellikle; siikiir, tesbih ve dua gibi
ibadetlerin, toplumsal yasam iizerindeki olumlu yansimalar bu arastirmada 6ne ¢ikan diger 6nemli

bulgular arasinda yer almistir.

Bu arastirma, /0. Soz adl1 eser lizerine disiplinlerarasi bir perspektifle odaklanarak, inang ve ibadet
arasindaki baglarin bireysel ve toplumsal yasam iizerindeki etkilerini gozle goriinlir sekle
sokmustur. Elde edilen bulgular, ibadetlerin yalmzca bireylerin manevi doyumlarina hizmet
etmedigini, ayn1 zamanda topluluklarin sosyal yapisim da giiclendirdigini gostermistir.
Matematiksel modelleme ve diyagramatik analizler, kavramlar arasindaki etkilesimleri

somutlagtirarak eserin daha iyi anlagilmasini saglamistir.

Sonug olarak /0. Soz, bireyler i¢in bir manevi rehber olmamn yani sira toplumsal diizenin inga
stirecine katkida bulunan 6nemli bir yapitasidir denebilir. Bu arastirma, eserin ¢ok katmanli

etkilerini anlamaya yonelik dnemli bir bakis agis1 sunmaktadir.

e Inan¢: Bireyin yaratictya olan i¢sel bagliligi olarak tanimlanan iman, ibadetlerin temelini

olusturur ve bireysel mutlulugu ile toplumsal diizeni dogrudan etkiler.
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e Dua ve Namaz: ibadetin somut bicimleri olarak insamn manevi yolculugunda, ruhsal

huzura ulagsmasinda etkili bir aractir.

e Evren ve Kulluk: Evren, yaraticinin kudretini yansitan bir yapi olarak, bireyin siikiir, tesbih

ve kulluk bilincini gelistirmesine aracilik eder.

e Jbadetsizlik: Manevi bosluga neden olurken, kulluk insan hayatina anlam katan bir rehber

islevi gormektedir.

Kavramsal analiz siirecinde inan¢ ve ibadet arasindaki dogrudan baglarn birey ve toplum

iizerindeki etkileri ortaya ¢ikarilmistir.

Tartismalar

Said Nursi’nin /0. Soz adli eseri, bireylerin kisisel yolculuklar1 ve toplumlarin ortak yapilari
iizerinde derin ve anlamli etkiler olusturmaktadir. Arastirmada ele alinan sonuglar, inang ile ibadet
arasindaki giiclii bagin bireylerin manevi huzurunu ve toplumsal iliskileri doniistiirdiigiinii ortaya
koymaktadir. Inang, kisilerin Yaratic'ya yéneliminin ilk adimi olarak ibadetle giiglenir ve
toplumsal uyumu saglar. Bu baglamda, /0. Sozde dile getirilen fikirler, sadece bireyin manevi
deneyimlerini degil, ayn1 zamanda topluluklarin sosyal yapisinin olusumunda 6nemli bir temel
olusturur. Ozellikle ibadetlerin, namaz gibi diizenli pratiklerin, bireylerin ruhsal dengelerini
saglamada ve toplumun birlikteligini artirmada biiytlik bir rol oynadig1 goriilmektedir. Bu durum,
dini pratiklerin bireylerin yalnizca manevi yonlerini degil, ayn1 zamanda toplumsal sorumluluk

bilincini de gelistirdigini gostermektedir.

Arastirma, /0. S6zde yer alan kavramlar arasindaki baglantilarin, matematiksel modelleme ve
gorsel semalarla daha anlagilir hale getirilebilecegini 6nermektedir. Bu yenilik¢i yaklasim, dini
metinlerin analitik bir yontemle degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir. Ozellikle; inang ve
ibadet arasindaki iliskilerin fonksiyonel modellere dayandirilmasi, metni daha somut ve erisilebilir
bir hale getirmektedir. Ancak, bu yaklasimin smirlar1 da goz Oniinde bulundurulmalidir.
Matematiksel ve sematik analizler, soyut kavramlarin somutlastirilmasina katki saglasa da, manevi

derinligi tam olarak aktarmakta yetersiz kalabilmektedir. Ayrica, /0. Soziin kiiltlirel ve tarihi
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baglamiyla birlikte degerlendirilmesi, eserin daha dogru bir sekilde anlagilmasina katkida

bulunabilecektir.
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