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Ozet

Bu c¢aligma, siddet ve saldirganligin yalnizca bireysel psikolojik egilimlerle
aciklanamayacagini; aksine, toplumsal normlarin ¢oziilmesi, degerler arasindaki ¢atigsma
ve yapisal esitsizliklerin bir sonucu olarak ortaya c¢iktigini ileri siirmektedir. Siddet,
sosyolojik agidan hem mikro diizeyde (giindelik etkilesimler, kimlik miizakereleri) hem
de makro diizeyde (kurumsal diizenlemeler, ekonomik-politik yapilar) incelenmesi
gereken ¢ok boyutlu bir olgudur.

Calisma, Durkheim’1n anomi kavramai, Weber’in mesruiyet tartigmalari

ve postmodern teorilerin sdylem analizleri iizerinden siddetin toplumsal baglamim
¢oziimlemektedir. Bu yaklagimlar, siddetin yalmizca sapkinhk degil, aym1 zamanda
normatif diizenin kirllganligim gorlinir kilan bir toplumsal pratik oldugunu
gostermektedir.

Sosyal 6grenme kuramu ve kiiltiirel temsil analizleri, saldirganligin bireysel diirtiilerden
ziyade toplumsal etkilesim siiregleriyle iiretildigini ortaya koymaktadir. Medya, popiiler
kiiltiir ve politik soylemler saldirganligi yeniden iiretmekte ve mesrulastirmaktadir.

Siddet ve saldirganlik, toplumsal giiveni zedeleyerek kolektif dayanismayi zayiflatmakta,
ayn1 zamanda adalet, esitlik ve 6zgiirliik taleplerini giindeme tagimaktadir. Bu baglamda
siddet hem yikict hem de doniistiiriicii bir toplumsal iglev iistlenmektedir.

Anahtar kavramlar: Siddet, saldirganlik, normatif ¢okiis, kiiltiirel catisma, yapisal
dinamikler.

Sociological Analysis
Social Violence and Aggression: Normative Breakdown, Cultural Conflict and Str
uctural Dynamics

Abstract

This study argues that violence and aggression cannot be explained solely by individual
psychological tendencies; rather, they emerge as

a consequence of the erosion of social norms, conflicts between values, and structural in
equalities. From a sociological perspective, violence is multidimensional phenomenon t
hat must be examined both at the micro level (everyday interactions, identity negotiation
s) and at the macro level (institutional arrangements, economic-

political structures). The paper analyses the social context of violence through Durkhei
m’s concept of anomie, Weber’s discussions on legitimacy, and postmodern theories of
discourse. These approaches demonstrate that violence is

not merely deviance but also a social practice that exposes the fragility of normative ord
er. Social learning theory and cultural representation analyses reveal that aggression is p
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roduced not by individual impulses but through processes of social interaction. Media,
popular culture and political discourse reproduce and legitimise aggression.

Violence and aggression undermine social trust and weaken collective solidarity, while
simultaneously bringing demands for justice, equality and freedom to the fore. In this se
nse, violence assumes both a destructive and a transformative social function.

The study emphasises that preventing violence requires the reconstruction of normative
order, inclusive educational policies, media accountability, and the strengthening of prac
tices of social solidarity.

Keywords: Violence, aggression, normative breakdown, cultural conflict, structural dyn
amics.

Giris

Siddet ve saldirganlik, yalnizca bireysel psikolojik egilimlerle agiklanabilecek olgular degildir;
aksine, toplumsal normlarin ¢6ziilmesi, degerler arasindaki ¢atisma ve yapisal esitsizliklerin bir
sonucu olarak ortaya c¢ikan ¢ok boyutlu toplumsal pratiklerdir. Sosyolojik acidan siddet, hem
mikro diizeyde giindelik etkilesimler ve kimlik miizakereleri baglaminda, hem de makro diizeyde
kurumsal diizenlemeler ve ekonomik-politik yapilar ¢ercevesinde incelenmesi gereken karmasik
bir olgudur. Bu baglamda siddet ve saldirganlik, toplumsal diizenin kirilganligini gériiniir kilan ve

normatif ¢okiisiin isaretlerini tasiyan bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir.

Kuramsal tartismalar, Durkheim’in anomi kavrami, Weber’in mesruiyet iizerine diislinceleri
ve postmodern sdylem analizleri iizerinden siddetin toplumsal baglamini ¢éziimlemektedir. Bu
yaklagimlar, siddetin yalnizca sapkinlik olarak degil, ayn1 zamanda normatif diizenin kirilganligini
ve toplumsal degerlerin catismasini agiga ¢ikaran bir pratik oldugunu gostermektedir. Sosyal
ogrenme kurami ve kiiltiirel temsil analizleri ise saldirganligin bireysel diirtiilerden ziyade
toplumsal etkilesim siirecgleriyle iiretildigini ortaya koymaktadir. Medya, poptiler kiiltiir ve politik

soylemler saldirganlig1 yeniden iiretmekte ve mesrulagtirmaktadir.

Siddet ve saldirganli§in toplumsal sonuglari, giiven duygusunun zedelenmesi ve kolektif
dayanismanin zayiflamasiyla sinirli degildir; ayn1 zamanda adalet, esitlik ve 6zgiirliik taleplerini
giindeme tastyarak doniistiiriicii bir islev de tistlenmektedir. Bu nedenle siddet, toplumsal yasamda

hem yikict hem de yeniden kurucu bir rol oynar. Calismamn temel kavramlar1 arasinda siddet,
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saldirganlik, normatif ¢dkiis, kiiltiirel catigma ve yapisal dinamikler yer almakta; bu kavramlar

iizerinden siddetin sosyolojik baglami ¢ok boyutlu bir sekilde tartisilmaktadir.

Normatif Cokiis (Norm Breakdown), Durkheim’e gore, sanayi devrimiyle birlikte kentte
yogunlasan mekanik insan toplulugu giderek geleneksel aligkanliklarini kaybederek, iiretime ve
tilkketime odakli bir yasam tarziyla organik topluma doniismiistiir. Toplumsal davranislar
diizenleyen normlarin (kurallar, degerler, ahlaki ilkeler) islevini yitirmesi veya zayiflamasiyla
birlikte normatif ¢okiis, bireylerin hangi davranisin kabul edilebilir oldugunu kestirememesine yol
acmastyla birlikte yasadiklar1 belirsizlik sonucunda, toplumsal diizende
Durkheim’in anomi kavrami ile tanimladig kuralsizlik, ekonomik bunalimlar, is¢ilerin islerine
uyum saglayamamasi, bireyin topluluga yonelttigi siddet, toplumsal yapinin ¢oziilmesine ve

kontrol mekanizmalarinin zayiflamasina neden olur (Aron, 2000, 255-264).

Saldirganlik, normatif ¢okiis ortaminda daha sik goriiliir; bu durum, toplumsal siddetin mikro

diizeydeki yansimasidir.

Normatif ¢okiis, toplumsal siddet ve saldirganlik arasinda nedensel bir bag vardir. Buna gore,
normlarin ¢oziilmesi, toplumsal diizenin zayiflamasina, siddetin artmasina ve bireysel
saldirganligin siradanlagsmasina neden olur. Dolayisiyla toplumsal siddet yalnizca bireysel degil,
toplumsal bir olgudur. Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerin birlesimiyle ortaya c¢ikar ve
bireyler arasi ¢atismalardan kitlesel hareketlere kadar genis bir yelpazede goriilebilir. Normlarin
zayiflamasi, siddetin mesrulastirilmasina veya siradanlagsmasina yol agabilir. Toplumsal Siddet,

kolektif normlarin zayiflamasiyla artar, kiiltiirel ve ekonomik krizlerde yogunlasir.
Kiiltiirel Catisma

Kiiltiirel catismalar, farkli deger sistemleri, inanglar, yasam tarzlar1 ve kimlikler arasindaki
gerilimlerden dogar. Bu c¢atismalar, toplumsal siddet ve bireysel saldirganlikla dogrudan
baglantilidir. Kiiltiirel farkliliklar, ekonomik ve siyasi rekabetle birlestiginde daha sert catismalara
dontislir. Toplum i¢inde farkli gruplar, kendi kiiltiirel normlarim {stiin gorerek digerlerini
dislayabilir. Etnik, dini veya dilsel farkliliklar, "biz" ve "Gteki" ayrimi iizerinden kutuplasmay1

artirir.

Bandura’nin sosyal 6grenme kuramina gore ise, bireyler kiiltiirel catisma ortaminda saldirgan

davranislan gézlemleyerek icsellestirir ve tekrarlar (Aydin, 25 Ocak 2014). Dolayisiyla kiiltiirel
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catismalar, toplumsal siddetin kolektif boyutunu besler. Catisma ortaminda siddet, bir grubun
kimligini koruma veya {istiinliik kurma araci haline gelebilir. Arastirmalar, kiiltiirel siddetin
ozellikle etnik ve dini ¢catismalarda yogunlastigini gostermektedir. Bu nedenle kiiltiirel catigmalar
birey diizeyinde saldirganlig tetikler. "Oteki"ne yonelik onyargilar, bireysel siddet davranislarini
mesrulastirir ve kiiltiirel ¢atismalar, toplumsal siddet ve saldirganlik i¢in tetikleyici bir zemin
olusturur. Bu durum, normlarin ve degerlerin ¢catigmasi, toplumsal kutuplasma ve siddetin artisiyla

bireysel saldirganligin siradanlasmasina neden olur.

Bu nedenle kiiltlirel c¢atismalarin yonetimi, baris insast ve toplumsal uyum politikalarinin

merkezinde yer alir.
Yapisal Dinamikler

Michel Foucault, hapishanenin Dogusu adli eserinde, 2 Mart 1757 ‘de Paris hapishanesinin
oniinde Damiens’e verilen cezanin infazini1 anlatir. Halka agik korkung bir siddet gdsterisi ile ceza
infaz edilir (2000, 33-37). Iktidarin uyguladig1 bu siddet, temsil ettigi giiciin bir ayricaligidir.
Iktidarin bu ozel hakki kendinde mesru olarak gormesi, Bat1
siyasetinde, hiiklimranin uyrugundakilerin can, mal, emek, kan ve yasamlarina sahip olmasi
anlamma gelir (Keskin, COGITO, 96, 117-118). Max Weber’in mesruiyet teorisi, insanlarin
iktidara neden itaat ettikleri ve yoOnetenlerin bu giicii nasil mesru kabul ettirdiklerini agiklar.
Weber’e gore, li¢ tiir mesruiyet tipi vardir. Bunlar, yasal, geleneksel ve karizmatik mesruiyettir.
Ona gore, iktidar sadece zor kullanma becerisiyken, mesruiyet bu zor kullanmanin toplumun inang
ve degerlerine uygun kabul

edilmesidir (Giilmez, https://ammeidaresi.hacibayram.edu.tr). Dolayisiyla Weber’e gore devlet,

fiziksel siddet tekelini elinde bulunduran ve bunu mesru olarak kullanabilen bir kurumdur.

Jean Baudrillard’a gore, siddetin simiilasyonu, gercegin yerini alan hipergergeklik, gergegin yok
olmasiyla ortaya ¢ikan yapisal ve sembolik bir durumdur (2003, 85). Dolayisiyla medya iizerinden
yeniden iiretilen siddet, toplumsal siddet ve saldirganlifin normallestirilmesine neden olur. Bu
normallestirme, giicii ve erki elinde bulunduranlarin c¢ikarina hizmet eder. Ekonomik
iktidar acisindan medyada yer alan siddet, toplumun alt ve orta kesiminin degersizlestirilmesi ve
somiiriilmesi i¢in firsat yaratir. Ornegin, is¢i somiiriisii, diisiik iicretler, kotii ¢alisma kosullari,
yapisal siddet olarak bu kesime yansitilir. Siddet normallestiginde, alt sosyal sinif bunu “hayatin

gergcedi” olarak kabullenir ve direnci giderek azalir. Boylece medya {izerinden normallestirilen
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siddet araciligiyla kapitalist sistem, {liretim iligkilerini rahatlikla siirdiiriir. Giicii ve erki elinde
bulunduran siyasal yapinin baskici uygulamalan daha az sorgulamr hale gelir. Dolayisiyla iktidar,
toplumu daha rahat yonetir. Medya tizerinden normallestirilen kadina yonelik siddet ile ataerkil
erkek egemen kiltiir diizeni siirdiiriiliir. Aile i¢i sorunlar, ‘erkeklik gdstergesi’,” seref’, ‘namus’
gibi sdylemler, toplumsal hegemonyanin siirdiiriilmesini ve bu diizenin devamini saglar (Mora,

2008, www.insanbilimleri.com). Pierre Bourdieu’e gore, mesru simgesel siddet, tahakkiim altinda

olanlarin toplumsal hiyerarsiyi mesru gormelerine neden olan itaat siirecidir. Theodor
W. Adorno’ya gore ise, Otekilestirme mekanizmasini  miimkiin  kilan durum, toplumsal
baski yiiziinden ac1 ~ ¢ekenlerin diger mazlumlarla birlik olmak yerine bu baskiy1

bagkalarina aktarma egilimine girerler.
Toplumsal Siddet ve Saldirganhigin Tarihcesi

Insan yavrusu diinyaya icgiidii ve diirtilleri ile gelir. Siddet ve saldirganlik kendini
savunma iggiidiisiiyle ortaya ¢ikar. Insan yavrusu insan olma yolunda ilerlerken birgok i¢giidii ve
diirtiiyle bag etmek zorunda kalir. Sigmund Freud, uygarligin kokenlerini inceledigi Totem ve Tabu
adli eserinde, Oedipus kompleksini tanimlarken, her kii¢iik oglan ¢ocugunun i¢inde babasini
oldiirtip annesi ile evlenmek diirtiisiiniin yattigini1 sdyler. Bu diirtiiyli yenmesiyle birlikte babasini
kendisine rol model alarak iist beni kurulur ve normal bir olgunluk ve eriskinlik sansin1 yakalar.
Bu olgu dizgesi her insanin yasaminda vardir ve bu konuda basarisiz olursa nevroz kaginilmaz
olur (2002). Freud’un saldirganlik anlayisina gore, insanin yagamint koruma i¢giidiisii, bazen 6liim
i¢giidiisiine evrilerek kendine yonelik yikici bir diirtiiye, ya da bunu kars1 tarafa ikame eden

saldirganliga doniistir (1993).

Erich Fromm’a gore, siddetin farkl tiirleri ve bu tiirlerin farkli psikolojik arka planlar1 bulunur.
Ona gore, siddetin en hastaliksiz ve normal bicimi, oyunda ortaya ¢ikan yikicilik ya da nefret
amaci glitmeyen hiiner gosterileri bicimindeki siddettir. Tepkisel siddet denilen diger bir siddet
tiird ise, korku kaynaklidir. En ¢ok rastlanan siddet tiirii olan tepkisel siddetin nedeni bilingli ya da
bilingsiz korkulardir. Bu korkular, canim kaybetme, malin1 kaybetme, onurunu kaybetme,
ozglirliiglinii kaybetme benzeri korkular olabilir. Tehdit edilme duygusu ve bunun yol acgtig
tepkisel siddet, cogu zaman gergeklikten degil insan zihninin bulandirilmasindan dogar. Ornegin,
farkli bireysel ¢ikarlar nedeniyle bazi insanlar, diger insanlar tehdit edildiklerine inandirarak

kars1 koyma duygusu yaratip siddete yonlendirebilirler. Fromm’a goére, engellenme duygusu da
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siddete yol agabilir. Bunun disinda gipta ve kiskanclik duygular siddete neden olan duygulardir.
Tepkisel siddete benzeyen, hastalikl1 bir ruh halinden ortaya ¢ikan baska bir siddet tiirii ise, 6¢ alici
siddettir. O¢ alma diirtiisii, bir toplulugun ya da bireyin giicii ile ters orantihdir. Zarar gordiigiine,
onurunun incindigine, asagilandigina inanan birey ya da topluluk, kendi 6z saygisini onarmak i¢in
dise dis, goze gbéz kuralina uygun olarak O6¢ almak i¢in firsat kollar. Fromm’a gore, ilkel
toplumlarda, yogun ve giderek kurumlasmis 6¢ alma duygular1 ve davramslar vardir. Ona gore,
ilkel topluluklarda yoksun birakilma ve onurunu yitirme duygularinin onarilma ihtiyaci yikici bir

diismanlik ve 6¢ alma duygusu yaratir (2005, 18-22).

Kan davalar1 cogunlukla Tiirkiye’nin Dogu ve Gilineydogu’sunda goriiliir. Dil ve kiiltiir yoniinden

biiytik bir tiirdeslik gosteren, birgok siilaleden olusan, aralarinda, kdken, ekonomi, din, kan veya
evlilik baglar bulunan agiret tipi yapilanmalarin temeli erkegin ustiinligi fikrine
dayanir. Ataerkil, erkek iistiinliigii ilkesi etrafinda toplanan toplumun kiiltiirii, anaerkil diizenli
toplumunkinden farkl bir  bi¢cim olusturur (Kan Davasi, 09.03.2026, Vikipedi,
http://tr.wikipedia.org). Dolayisiyla siddet ve saldirganlik farklh kiiltiirlerde, farkl tiirlerde ortaya
cikmaktadir. Ancak bu siddet ve saldirganlik sadece karst tarafa yoOnelik olmasinin
disinda bazen kendine yonelik olabilmektedir. Durkheim intihar
kuraminda, ¢agdas toplumlarda hem ekonomik krizhem de ekonomik refah donemlerinde
toplumla biitliinlesemeyen bireylerde patolojik belirtilerin ortaya ¢iktigin1 ve anomik intiharlarin
arttigini belirtmistir (Aron, 2000). Toplumsal siddet ve saldirganlik, aile i¢cinden baslayarak kadina
yonelik koca tahakkiimiinden, ¢ocuga yonelik ebeveyn siddetine kadar toplum i¢inde siddet ve
saldirganlikla kars1 karsiya kalinabilir. Ayrica egitimde akran zorbaligindan, 6gretmen zorbaligina
kadar uzanan bir siddet sarmali olabilir Siddetin ortaya ¢ikmasinda bagdasmaz birtakim unsurlarin
bir arada olmasi gerekir. Bu bagdasmaz unsurlar kar1 koca, cocuk ebeveyn, isci isveren, devlet
vatandas vb. olabilir. Siddet dogada hayvanlardan baslayarak insanlara, insanlardan
toplumlara, devletten devletler arasina dogru ¢ok genis bir skala i¢cinde yer alir (Toprak, 1996, 200-
201).

Toplumsal Siddet ve Saldirganligin Tanimi

Psikoloji sozliiglinde siddet (violence)’in tanimi, bir kisi ya da grubun bir diger kisi ya da gruba
yonelik fiziksel gli¢ kullanmasi veya kullanacag yoniinde tehditte bulunmasidir. Sosyal yagamda

stkca  karsilasilan  siddet, bircok evlilikte esler arasinda vuku bulabilmektedir
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(Masarogullar1 ve Kogakgol, 2021, 228). Aym sozliikte saldirganlik(aggression) kavrami, bir
bagkasina fiziksel ya da psikolojik yonden zarar verecek her tiirlii davrams olarak tantmlanmuistir.
Hayvanlarda saldirganlik biiyilik dl¢iide genetik faktdrlerden kaynaklanirken, insanlarda genetik
ve g¢evresel faktorler birlikte etkili olmaktadir (Masarogullar ve Kogakgol, 2021, 212). Sosyal
Bilimler Sozliigiinde ise, saldirganlik (aggression), genellikle tehdit edilme, asagilanma ve
engellenme gibi durumlara karst bir tepki olarak ortaya ¢ikan, 6fke ve diismanlik hissiyle
karsisindakine zarar vermeye yonelme durumu olarak tanimlanmaktadir (Demir ve Acar, 1997,
194). Prof. Dr. Ozcan Koknel’e gore siddet, kizginlik, 6fke, kin, nefret, diismanlik gibi duygu
durumlarimin saldirganlik eylemine doniismesidir (Koknel, 2000, 20).

Temel Siddet Tiirleri:

Fiziksel Siddet: Tokat atma, itme, yakma, bogma, yaralama, esya firlatma veya kaba kuvvetle

hareket 6zgiirliigiini kisitlama gibi dogrudan viicut biitlinliigiine yonelik eylemler.
Psikolojik/Duygusal Siddet:

Asagilama, tehdit etme, kiifretme, suglu hissettirme (manipiilasyon), siirekli kontrol etme, alay

etme, akil sagligini sorgulatacak sekilde davranma (gaslighting) ve izole etme.

Cinsel Siddet: Riza dis1 cinsel iliskiye zorlama, taciz, tecaviiz, cinsel organlara zarar verme veya

cinsel igerikli gorsellerle tehdit etme.

Ekonomik Siddet: Paraya erisimi engelleme, ¢alismaya izin vermeme veya zorla calistirma, tiim

mali kaynaklar1 kontrol etme, bor¢landirma.

Dijital/Siber Siddet: Sosyal medya iizerinden taciz, izinsiz takip (GPS cihazlan dahil), hesap
sifrelerini zorla alma, tehdit mesajlar1 atma, 6zel goriintiileri paylasma tehdidi (Kutluoglu-Karayel,

2019, https://www.insamer.com).

Toplumsal Siddet ve Saldirganligin Nedenleri

Bazen nedensiz gibi goriinen siddet davranislarinin arkasinda ¢ogu zaman derin psikolojik
catismalar ve toplumsal kirilmalar yatar. Failin siddet uygulamasini anlamak igin bireysel

patolojiler kadar sosyal baglami da dikkate almak gerekir. Cocuklukta yasanan istismar, ithmal
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veya siddet deneyimleri, bireyin ileriki yasaminda siddeti bir basa ¢ikma yontemi olarak
benimsemesine neden olabilir. Ozellikle antisosyal kisilik bozuklugu, borderline kisilik bozuklugu
gibi durumlar, bireyin ofkesini kontrol edememesine yol agabilir. Bagkalarinin duygularini
tantyamama veya onemsememe, siddeti mesru bir ara¢ olarak gérmeye neden olabilir. Asagilik
kompleksi, degersizlik hissi veya narsistik kirilganlik, bireyin siddetle kendini “gii¢lii” hissetme
cabasina doniisebilir. Bastirilmis 6ftke, kaygi veya sucluluk duygulari, kontrolsiiz siddet
davranislanyla disa vurulabilir. Toplumsal dislanma ve yalmzlik, aidiyet hissinin zay1flig1, bireyin
Ofkesini rastgele hedeflere yoneltmesine neden olabilir. Ailede, okulda veya medyada siddet
uygulayan figiirlerin &rnek alinmasi, siddeti dgrenilmis bir davranis haline getirebilir. Issizlik,
yoksulluk, egitim eksikligi gibi yapisal sorunlar, bireyde bastirllmis Ofke ve c¢aresizlik
yaratabilir. Toplumun sundugu rol modeller, degerler ve esitsizlikler bu davranis1 besleyebilir.
Failin “anlamsiz” goriinen eylemi, aslinda bir anlam arayisinin ya da varolussal bir ¢okiisiin isareti

olabilir.

Ataerkil toplumlarda, erkeklik normlari, duygularin bastiriimasim ve 6fkenin disavurumunu tesvik
edebilir. Aslinda “nedensiz siddet” ifadesi, cogu zaman nedenlerin goriinmezIligini ifade eder.
Failin ge¢misi, psikolojisi ve i¢inde bulundugu toplumsal baglam analiz edilmeden, davranigin
“anlamsiz” oldugu varsayilir. Oysa siddet, bireyin igsel ¢atismalarimin disavurumu
olabilir. Normatif Cokiis, Toplumsal Siddet ve Saldirganhk Iliskisi kavramlari birbirine siki
sekilde baglidir ve sosyal psikoloji ile sosyolojide dnemli tartisma alanlar1 olusturur (Koknel,

2000).
2023- 2025 yillarinda Tiirkiye'de siddet olaylar:

Umut Vakfi verilerine gore, 2023 yilinda 3221 kisi, 2024 y1linda 3801 kisi siddete maruz kalmistir.
En fazla siddet olayr Marmara boélgesinde vuku bulmustur. 2023 yilina gore siddet artiginin en
fazla gortildiigii bolge Gilineydogu Anadolu’dur.

Umut Vakfi 2025 y1l verilerine gore, toplam siddet olay1 3422, 6lii sayis1 2225 kisidir.

Milliyet gazetesinden Cigdem Yilmaz’in Umut Vakfi’ndan aldig bilgilere gore, son 12 yilda 41
bin siddet vakast yasanmustir (Y1lmaz, 28.02.2026, https:/www.milliyet.com.tr).

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu (KCDP), Verilerine gore,
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2021: 131 Cinayet + 99 Siipheli Oliim

2022: 164 Cinayet + 125 Siipheli Oliim

2023: 147 Cinayet + 128 Siipheli Oliim

2024: 205 Cinayet + 117 Siipheli Oliim

2025: 136 Cinayet + 145 Siipheli Oliim (Ek: 3).

Kadin cinayetlerinin bir¢ogu yakin partner (es, eski es, sevgili), yakin akraba tarafindan

islenmektedir (Ek: 4).

Birlesmis Milletler (BM) Kadin Biriminin gecen yil yayimladigi verilere gore, diinya genelinde
kadinlarin yiizde 35'i hayatlarinin bir doneminde esleri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete

maruz kalmistir (https://www.aa.com.tr/tr/dunya).
Ornek Siddet ve Saldirganhik Haberlerinin Elestirel Soylem Analizi

Soylem, belli bir kiiltiirel toplumun tiyelerinin verili bir duruma bagli olarak kullanima soktuklari
dile getirme bi¢imleri ve bunlarin anlamsal iligkileridir. Metin olarak incelenebilen her sdylemsel
dil kullanimi ve toplumsal pratikler, belli bir toplumsal yapinin iirlinii olan kurumsal ya da
durumsal iliskiler ag1 iginde gelisen bir eylem olarak anlasilir. Ozneler, toplumsallasma siireci
i¢inde ait olduklar1 toplulugun norm ve degerlerini sdylem araciligiyla igsellestirirler. Boylece
bireyler, soylem aracilifiyla 6znelestirilirler. Verili durumlarda giicii erki elinde bulunduranlar,
giligsiiz olanlarin  neyi nasil sOylemeleri konusunda belirleyici olabilirler (Mora, 2011,
16). Elestirel sdylem ¢oziimlemesi, toplumdaki esitsizliklerin, baskilarin, otekilestirmelerin ve
toplumun giigsiiz kesimlerinin pasifize edilmesi icin  giiciierki  elinde  bulunduran iktidar
elitlerinin medya iizerinden kullandig1 dil ve sdylemi agiga ¢ikaran bir ¢oziimleme yontemidir.
Elestirel sdylem ¢oziimlemesinde en gii¢lii anlam kavramlarindan biri imadir. ima edis ideolojik
etki acisindan ¢ok Onemlidir. Haberin basligi, haber girisi, muhabirin zihniyet yapisini ve bagl
oldugu kurumun yayin politikasin1 agiga c¢ikarir. Gorsel medyada ise, haberin hangi sirada
girdigi, habere ne kadar siire ayrildigi, haberin 6nemini agia ¢ikarir. Medya agisindan siddet
igerikleri, yliksek tiraj ve reyting getirir. Siddetin normallesmesi, medya sirketlerinin ekonomik

cikarina hizmet eder. Aym zamanda kiiltiirel iiriinlerde siddet, tiiketim aliskanliklarini besler.
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Sonug¢ ve Degerlendirme
Ornek Olarak Secilen Siddet ve Saldirganlik Haberlerinde Ortak Noktalar:

Toplumsal Yap1: Norm ve degerlerde ¢6ziilme, kurumsal yapida bozulma ve denetimsizlik belirgin

bir bigimde dikkati cekmektedir.

Siddet Tiirleri: Ozellikle alt orta ve alt sosyal smfin uyguladigi fiziksel ve cinsel siddet
medyada agirlikli olarak yer almaktadir.

Failler: Genellikle anhk iggiidii ve diirtiileriyle siddet ve saldirganlik uygulamaktadir. Ornegin,

medyada siklikla yer alan ‘yan baktin’ cinayetleri vb.

Kadina yonelik siddet failleri ¢ogunlukla, es, bosanilan es, birlikte yasanilan erkek, yakin akraba
agirlikhdir.

Sosyal Durumlart: Fiziksel siddet uygulayanlar, 6zellikle alt orta ve alt sosyal siniftandir. Ust
orta sosyal sinif, mobbing, dislama zorlastirma ve uzaklastirma, iist siniflar ise, kurumsal disarida

birakma ve sosyal dislama benzeri ortiik siddet uygulamaktadir.
Haberin Yaymmlandigi Medya: Siddet haberleri genellikle ticari medyada yer almaktadir.

Ekonomik esitsizlikler, gelir dagilimindaki adaletsizlik, issizlik ve yoksulluk siddet riskini
artirmaktadir. Sosyal sinif farkliliklari, alt siniflar, dislanma ve marjinallesme nedeniyle siddete

daha yatkin hale gelmektedir.

Etnik ve kiiltiirel farkliliklar, kimlik temelli ayrismalar, toplumsal kutuplasmay1 ve saldirganhg:
beslemektedir. Cinsiyet farkliliklar, ataerkil yapilar, 6zellikle kadinlara yonelik siddeti sistematik

hale getirmektedir.

Dolayistyla yapisal farklihiklar, kolektif siddetin zeminini hazirlamaktadir. Ornegin, ekonomik
krizler veya sinifsal esitsizlikler kitlesel protestolar ve toplumsal ¢atigmalar tetikleyerek devletin

veya kurumlarin bu farkliliklan yonetememesine ve siddetin kurumsallagmasina yol agmaktadir.

Dolayisiyla yapisal farkliliklar, bireylerin siddeti bir “hak arama” veya “tepki” bi¢imi olarak
gormesine neden olmaktadir. Yapisal farkliliklar, toplumsal siddet ve saldirganlik igin altyapi

saglayan  faktorlerdir.  Bu nedenle, toplumsal adalet ve esitligin kapsayici bir  bigimde ele
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alinmasi, adalet sisteminin caydirici olmasi, siddeti azaltmak icin yalnizca bireysel degil,

yapisal ¢oziimlerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Bir sonraki ¢aligmada ele alacagim ¢ocuk siddeti ve cocuga yonelik siddet olgusunun arkasinda
daha ¢ok yapisal sorunlar yer almaktadir. Ozellikle 15 yas alt1 alt sosyal sinifta bulunan ve agik
siddet uygulayan bireylerin aile yapisindaki sorunlar, kotii arkadas ¢evresi, gerceklik algisinin
yitirilmesine neden olan siddet iceren internet oyunlart bagimliligi ve© medya {izerinden
normallestirilen siddet, bu cocuklar arasinda gerg¢ek siddetin artmasina neden olmaktadir.

Ornegin, Atlas Caglayan ve Mattia Ahmet Minguzzi cinayeti vb.

KAYNAKCA

Aron, R. (2000), Sosyolojik Diisiincenin Evreleri, (4. Bask1), Bilgi Yaymevi, Istanbul. Kéknel, O.
(2000), Bireysel ve Toplumsal Siddet, (2. Bask1), Altin kitaplar Yayievi, Istanbul.

Baudrillard, J. (2003), Simiilakrlar ve Simiilasyon, Dogu Bati1 yayinlari, Ankara.

Demir, O ve Acar, M (1997), Sosyal Bilimler Sézliigii, 3. Bask1, Vadi Yayinlar1, Ankara.
Foucault, M. (2000), Hapishanenin Dogusu, (2. Bask1), Imge Kitapevi, Ankara.

Freud, S. (2004), Uygarligin Huzursuzlugu (2. Baski), Metis Yayinlari, istanbul.

Freud, S. (2002), Totem ve Tabu, (3. Baski), Sosyal Yayinlar, Istanbul.

Fromm, Erich (2005), Sevginin ve Siddetin Kaynagi, Payel Yaymevi, Istanbul.

Fromm, Erich (1993), insandaki Yikicihigin Kékenleri 1. Kitap, (2. Baski), Payel Yaymevi,
Istanbul.

Giilmez, M. Max Weber ve Ideal Biirokrasi Anlayisi, https://ammeidaresi.hacibayram.edu.tr (02.0.
2026).

419



1JSS International Journal of Social Science, 2026, Volume 10, Issue 42, p. 409-428.

Keskin, F. (1996), Foucault’da Siddet ve iktidar, COGITO say16-7 1996, Yap1 Kredi Yayinlari,
Istanbul.

Masarogullari, G. ve Kogakgdl, M. (2021) Psikoloji S6zliigii, Pinhan Yayinlari, Istanbul.

Mora, N. (2011), Medya Calismalar1 Medya Pedagojisi ve Kiiresel Iletisim, Nobel Yayinlari,
Ankara.

Mora, N. (2008), Ugiincii Sayfada Tiirk Toplumu, https://www.j-humansciences.com.
Umut vakfi, 2024 Yilinin Siddet Haritas1 Siddet Haritas1 Biilteni Subat 2025
Umut Vakfi, Tiirkiye Silahli Siddet Haritas1 2025 (27 Subat 2026)

Toprak, Zafer, Halil Berktay (1996), Tarih¢i Goziiyle Siddetin Tarihi Uzerine Bir Soylesi, Cogito,
Say1 6-7 (9. Bask1 2018), istanbul.

Kan Davasi, 09.03.2026, Vikipedi, http://tr.wikipedia.org (05.03.2026).

Aydin. M. (25 Ocak 2014), Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami ve Egitime

Yansimalari, https://www.meralaydin.com.tr (09.03.2026).

Kutluoglu-Karayel, H (2019), Kadina Yonelik Siddet, https:/www.insamer.com (14.03.2026).

Demirci, Z. (25.11.2020), Kadina Yonelik Siddet Tim  Diinyanin  Sorunu

(https://www.aa.com.tr/tr/dunya).

Habertiirk, 03.03.2026, Ogrencinin katlettigi Fatma Ogretmen uyarnus: Can giivenligimiz

yok! (https://www.haberturk.com).

Istanbul'un gébeginde valizle ceset tasidi cebine intihar notu koydu, ( 05.03.2026),
https://www.nefes.com.tr.
Yilmaz, C. (28.02.2026), Son 12 yilda 41 bin siddet vakasi yasandi! https://www.milliyet.com.tr

Antalya’da hamile esini silahla aralayan koca yakalandi, (04.02.2026) https://www.trthaber.com/

Gaziantep’te  sokak ortasinda koca vahseti: Oldiiresiye darp edildi! - Yasam
Haberleri (28.01.2026), https:/www.sabah.com.tr

420


http://tr.wikipedia.org/
https://www.meralaydin.com.tr/
https://www.insamer.com/
https://www.aa.com.tr/tr/dunya
https://www.haberturk.com/
https://www.trthaber.com/
https://www.sabah.com.tr/yasam/gaziantepte-sokak-ortasinda-koca-vahseti-olduresiye-darp-edildi-7512836
https://www.sabah.com.tr/yasam/gaziantepte-sokak-ortasinda-koca-vahseti-olduresiye-darp-edildi-7512836
https://www.sabah.com.tr/

Toplumsal Siddet ve Saldirganligin Sosyolojik Analizi: Normatif Cokiis, Kiiltiirel Catisma ve Yapisal Dinamikler

EKLER:

Ek:1

2024 YILI TURKIYE’NIN BOLGELERE GORE SIDDET HARITASI

Bolgelere Gore ool

'Karadeniz |

2023: 555
2024: 500
Artig: -10%

' Marmara |

2023:1.103
2024: 1.145
Artig: 4%

Dogu Anadolu
2023: 218
2024: 214
Artig: -29%

| Guneydogu|

= ¢ Anadolu  |Anadolu|
2024 413 2023: 464 2023: 545
arus.-13% | Akdeniz| 2024: 499 2024: 631
2023: 415 s s Ry 10%
2024:-399
Artis: -4%
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Ek: 2

2025 YILI TURKIYE’NIN BOLGELERE GORE SIDDET HARITASI

YAKF] 2025 YILI TURKIYE’NIN SIDDET HARITASI

Marmara Bdélgesi Karadeniz Bolgesi
916 olay, 562 &liim, 757 yarah 437 olay, 235 dliim, 377 yaral

ic Anadolu Bdlgesi

Dodgu Anadolu Bdlgesi
502 olay, 305 &lim, 435 yarali

199 olay, 117 8liim, 274 yarali

Giineydogu Anadolu Bélgesi

582 olay, 389 dliim, 742 yarah
Ege Bdlgesi

393 olay, 298 &6liim, 287 yarah

Akdeniz Bolgesi
393 olay, 319 Sliim, 295 yarah

Toplam Olay: 3422
Toplam Olii: 2225
Toplam Yarali: 3167
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Toplumsal Siddet ve Saldirganligin Sosyolojik Analizi: Normatif Cokiis, Kiiltiirel Catisma ve Yapisal Dinamikler

Ek: 3

2021-202%

YILLARI iLK 6 AY IGERISINDE GERGENLESEN KADIN
CINAYETLER] VE SUPHELI KADIN OLUMLERi SRYISI

@ Kadin Cinayetleri Sayisi @ S$ipheli Kadin Olimleri Sayisi
250

200

150
100

205
147
131 136
i i
0 i

2021 2022 2023 2024 2025
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Ek:

2025 iLK 6 AYINDA

4

KADINLARI
KiM OLDURULDU?

KADIN
CINAYETLERINI

S

DURDURACAGIZ
Pothormy

e O ree | 5

Eskiden Evii Oldugu Erkek - | v
Akraba [
Birlikte Oldugu Erkek [N 0%
Tanicik | 8
ogiu [N 7>
Eskiden Birlikte Oldugu Erkek [ 7+
Baba [ 4%
Tespit Edilemeyen [ 4%
Kardes [ 2%
Tanimiyor [ 1%
Diger []1%
0% 10% 20%

40%
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Toplumsal Siddet ve Saldirganhigin Sosyolojik Analizi: Normatif Cokiis, Kiiltiirel Catisma ve Yapisal Dinamikler

Ek: 5

KADIN

KADINLAR o)
NASIL OLDURULDU? <

60% 57%

40%

2025 iLK 6 AYINDA

20%

0%
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Ek: 6

Kadina yonelik
siddet tim

diilnyanin sorunu

Diinyanin hemen hemen her dlkesinde, kadinlar glindelik
yasamlarinda, bulunduklari herhangi bir ortamda fiziksel veya sézl{i
taciz magduru olma riskiyle karsi karsiya kalyor

Dinya genelinde ABD

kadinlarin %35'i Her 73 saniyede bir kisi

hayatlanmn bir cinsel istismar ya da

ddneminde esleri tacize maruz kaliyor AB

tarafindan fiziksel Her 10 kadindan biri en
ve/veya cinsel Her 6 kadindan biri erken 15 yasinda siber

tecavize ugruyor ya da
tecaviz girisimine
maruz kahyor

siddete maruz kaliyor

Dinyada her giin
137 kadin, aile
fertlerinden biri

tarafindan
Sldardldyor

zorbaliga maruz kahyor

Magdurlarin
%40"indan az1 yardim
ya da destek istiyor

2017'de kasith *’
olarak dldiriilen
87 bin kadinin .
yanisindan fazlasinin
yakin partnerleri
veya aileden biri
tarafindan
oldirdldiga
tahmin ediliyor BREZILYA O':,TEAK%%"; HINDISTAN

Cinsel saldinlarn AFRIKA Sik sik toplu tecaviz ve
Dinya genelinde olduk¢a ylksek vahsi cinayetlerle
insan kacak¢ihgina oldugu Glkeler Kadinlarin gtindeme gelen Hindistan,
maruz kalan arasinda %40-60" gindelik diinyada en fazla cinsel
kurbanlarin yaklasik yasamlarinin bir saldininin gerceklestigi
%49'u kadinlardan Ulkede 2013'te doneminde {ilkelerden biri
olusurken, genc yapilan bir sokaga dayal

calismada her 11 cinsel tacize
wiziarwy i daii dakikada 1 kadinin ugruyor
edilmesiyle bu oran tecaviize ugradigi
%72'lere kadar bilgisine yer
yilkseliyor veriliyor

=
T ————— A A KX
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Ek: 7 Siddet Haberleri

25.01.2026
e Bebege siddet uygulayan hemsire tutuklandi

Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Yenidogan
Bakim Unitesi'nde 26 Mayis 2021'de tedavi goren bir bebege siddet uygulandigi iddiasiyla adli
stire¢ baslatilmis, Kahramanmaras Cumhuriyet Bagsavciliginca yiiriitiilen sorusturmanin ardindan
hemsire Hazel D.B. hakkinda "kasten yaralama" sucundan dava

a¢ilmist (https://www.trthaber.com)

10.03.2026 20:29
e Ogrenci yakim, okul miidiiriinii dovdii
o IHA

Yozgat'ta bir 6grenci yakim, okul miidiiriinii darbetti. Okul miidiirii tedavi altina alimrken,

olayla ilgili sorusturma baslatildi_(https://www.ntv.com.tr).

03.03.2026 - 07:34
Ogrencinin katlettigi Fatma 6gretmen uyarmis: Can giivenligimiz yok!

Istanbul'da, 17 yasindaki 6grencisi F.S.B.'nin sirtindan bigaklayip katlettigi 44 yasindaki Biyoloji
ogretmeni Fatma Nur Celik'in dliimiiyle ilgili detaylar ortaya ¢ikmaya basladi. Katil 6grencinin,
gecen yil da okulda bir kavgaya karistigi ve Fatma oOgretmenin disiplin kurulunda, "Can

giivenligimiz yok" diyerek meslektaglarini uyardigi 6grenildi (https://www.haberturk.com)
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05 Subat 2026 15:46
Istanbul'un gobeginde valizle ceset tasidi, cebine intihar notu koydu

Eyiip Sultan'da bir kisi, beraber uyusturucu kullandigini ileri siirdiigii Abdulsamet Temur'un
cesedini valize koyup viyadiigiin altina att1. Siipheli, 36 yasindaki Temur'un cebine de intihar notu

birakti (https:/www.nefes.com.tr).
15.03.2026
Baba ve agabeyini tabancayla 6ldiirdii, babaannesini yaraladi

Sivas'ta U.B.Y. (15), evde tartistig1 babasi Siileyman Yurdakul (50) ile agabeyi Mehmet Yurdakul'u
(24) tabancayla vurarak oldiirdii. Olay sirasinda evde bulunan babaannesi Neziha Yurdakul (70)

ise yaralandi (https://www.dha.com.tr/).

04.02.2026
Antalya’da hamile esini silahla yaralayan koca yakalandi
Antalya'nin Kepez ilgesinde hamile esini silahla yaralayan koca yakalandi

Hiisnii Karakas Mahallesi 3575 Sokak'taki bir apartmanda yasayan Abdullah A. ile hamile esi
Hatice A. arasinda diin tartisma ¢ikt1. Tartismanin biiylimesi lizerine Abdullah A, silahla esini sag

ve sol dizinden vurduktan sonra araciyla kagt1 ( http://www.trthaber.com).

28.01.2026
Gaziantep’te sokak ortasinda koca vahseti: Oldiiresiye darp edildi!

Gaziantep'te meydana gelen korkung olayda, 3 ¢ocuk annesi 26 yasindaki Nazli Y., 9 yildir evli
oldugu kocasi tarafindan oldiiresiye darp edildi. Yiizii g6zl kanlar igerisinde kalan kadin
cevredekiler tarafindan kurtarilirken, saldirgan koca olay yerinden kagti. Siipheli sahsin kisa
stirede yakalandig olayda, gen¢ kadinin babasi, “Doktorlar kizimin bir daha goziiniin gérmeme
riski oldugunu ve gozlin kayabilecegini sdyledi. Kirik kemigi icin platin takilacak” dedi
(https://www.sabah.com.tr).
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