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Ozet

Anadolu, Hindistan, Iran’da Giines kiiltiiyle ilintili olan Mitra kiiltii etkin olmustur. Hint ve Iran dini metin ve
ritiellerinde Mitra ad1 ve kiiltii genisge yer almistir. Halen Zerdiisti gelenekte devam etmektedir. Ayni ad1 tastyan
Mitraizm dini gelenegi ise MO 1. asirda Romalilar doneminde Sir dini seklinde ortaya ¢ikmis, 5. asra kadar varligini
Anadolu’da ve Roma topraklarinda siirdiirmiigtiir. Roma askerleri ve tiiccarlar tarafindan benimsenen Mitraizm,
Roma’nin egemenligiyle Avrupa ve Kuzey Afrika’ya kadar yayilmis, yerel kiiltlerle karisarak ¢esitli bicimler almigtir.
Hiristiyanlik Roma’nin resmi dini olunca yasaklanan ve baskiya maruz kalan Mitraizm gerileyip, tapinaklari

yikilmistir. Mitraizm varligini Gnostikler arasinda siirdiirerek tarihe karismustir.
Anahtar Kelimeler: Mitra, Mitraizm, Rigveda, Avesta, Yunan-Roma Mitolojisi

A Study on Mithraic Cult and Mithraism in Religious Texts and Traditions
Abstract

The cult of Mitra, which is related to the cult of the Sun, was active in Anatolia, India and Iran. The name and cult of
Mitra has been widely used in Indian and Iranian religious texts and rituals. It still continues in the Zoroastrian
tradition. The religious tradition of Mithraism, which bears the same name, emerged in the Roman period in the 1st
century BC in the form of the religion of mystery, and continued its existence in Anatolia and Roman lands until the

5th century. Mithraism, which was adopted by Roman soldiers and merchants, spread to Europe and North Africa
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under the rule of Rome, and took various forms by mixing with local cults. Mithraism, which was banned and
subjected to oppression when Christianity became the official religion of Rome, declined and its temples were

destroyed. Mithraism survived among the Gnostics and disappeared into history.

Keywords: Mithra, Mithraism, Rigveda, Avesta, Greek-Roman Mythology

GIRiS

Mitra’yla ilgili temel bilgiler Hinduizm’in kutsal metni Rigveda’da ve Zerdiistiligin kutsal kitab1
Avesta’da bulunmaktadir. Tarihsel siliregte cesitli din ve kiiltiirlerin karsilagsmasi, etkilesimde
bulunmasi nedeniyle Mitra’nin ¢esitli form ve anlayislari bulunmaktadir. Ortak yonler ¢ok olmakla
beraber bazi farkliliklar da igermektedir. Gizemli dinsel yapisi olan Mitraizm hakkinda ise yeteri
kaynak bulunmamaktadir. Mevcut dini metinler, edebi, tarihi, arkeolojik, sanatsal kaynaklar,
veriler arastirmacilarin bakis agisina gore farkli bicimlerde yorumlanabilmektedir. Yapilan
aragtirmalar Mitraizm’in anlagilmasina katki saglamaktir.

Tarihsel gelisim siirecine uygun olarak temel dini kaynaklardan Rigveda ve Avesta’ya basvurarak
Mitra’nin islevini, konumunu irdeleyecegiz. Kaynaklardan Mitraizm’in yapisini, inanglarini,
gelenegini arastiracagiz. Antik Yunan ve Roma’da etkin olan mitoloji, dini ve ahlaki-felsefi
anlayislarin Mitraizm’in gelisiminde olasi etkisini inceleyecegiz. Mitra kiiltii ile Mitraizm gelenegi
arasindaki benzerlikleri ve farkliliklart tespit etmeye c¢alisacagiz. Doktora semineri olarak
calistigimiz Mitraizm konusunu yayinlamadik. Bu arastirmamizda dini metinler ve gelenekler

iizerinden daha detayli ve karsilastirmali inceleyecegiz.
1-Tarihi Kaynaklarda Mitra
Sanskritce’de ‘‘mitra’’, Avestaca ‘‘mithra, Eski Farsca ‘‘mithra’’, Pehlevice ‘‘mitr’’, Farsca

““mihr’’ bigiminde olan mitra sdzciigli yemin, antlagsma, sozlesme, dostluk, sevgi ahdi, arkadas,

miittefik, araci, vasita, arabulucu anlamlarina gelmektedir.! Mitra, dogruluk, aydinlik, aracilik ve

! fbrahim Purdavud, Yestha, Intisarat-1 Daniggah-i Tehran, 2. Baski, Tahran 1347 hs. c.1, s. 293,401;Muhammed
Mukaddem, Costar-i Derbare-yi Mehr u Nahid, intisarat-1 Hirmend, 3.Bask1, Tahran 1388 hs. 5.66
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151310 simgesidir.? Aryanlarda giines 151811, aydinlig1 kutsamanin, tapinmanin karsiligi Mitra’dr.
Hint ve Iranlilarin kutsal metinlerinde yer alan Mitra, adaleti, dogrulugu, diizeni saglayan ortak
tanrisal varliklardan, fenomenlerden biridir.2

Mitra adi Hititlerle Mitanniler arasinda M.O. 1380°de yapilan antlasma metninde, Hint
tanrilarindan Indra, Varuna ve Nasatya ile birlikte geger.* Mitanniler déneminin dinsel verileri ile
ilgili yeteri bulgular olmadigindan bu donemin Mitrasi’nin 6zellikleri tam olarak bilinmemektedir.
Ahamenis sahlar1 ( m.5.550-m.6. 330) Pers Yazitlarinda Mitra’nin yardimini dilerler.® iran’da
yonetici siif, askerler Mitra’y1r kendi koruyucular1 olarak goriirler. Bu yilizden Anadolu’da,
Ahamenislere baglh krallar, yoneticiler Mitra’ya bagli oldugu belirtilir. °

Ksenophon’a gore Ahamenisler doneminde Giines tanris1 Mitra’ya kurban edilmek iizere bazi
bolgelerden vergi olarak at almirdi.” Heredotus, Perslerin kurban sunduklari varliklar/tanrilar
arasinda giinesin oldugunu belirtir. Eserinde tanrilardan biri olarak Mitra adina yer verir.®
Ahamenisler doneminde Magi isyan1 /Gaomata olay1 sonrasi din adami sinifinin siirgiin edilmeleri,
Batiya gitmeleri ve gezginci rahipler tarafindan Mitra inanisinin Anadolu’da yayilmaya, gelismeye
basladig1 varsayilir.® Iskender’in Iran seferiyle (m. 6. 330) Helen kiiltii fran’a ulastigi, Dogu ve
Bat1 kiiltiir, gelenek ve inanglarmin birbirini etkiledigi ifade edilir.!® Partlar (m.6.247-m.s.224)
déneminde Mitra’'min Anadolu’da etkin oldugu gériilmektedir.!* Iran’da 6nemli Kkisiler,
Anadolu’da Krallardan bazilar1 Mitra’yla ilgili Mehrdad, Mihirdad, Mitridates vb. adlar verilmisti.
12 Mevecut tarihi metinlerdeki bilgiler yetersiz oldugundan Mitra’nin kimligi, kiiltiin yapisiyla ilgili

bilgiler sinirhidir.

2 Nimet Yildirim, Fars Mitolojisi SézIiigii, Kabalc1 Yayinlari, istanbul 2008, s.520; Cigdem Diiriisken, Roma’nin
Gizem Dinleri, Arkeoloji ve Sanat Yaymnlari, Istanbul 2011,s.146

3 Mehri Bakuri, Dinhayi Iran-1 Bastan, Nesr-i Katre,3.Baski, Tahran 1387 hs. s.143; Yildirim, 2008.: 520-521

4 Purdavud, Yestha, c.1, 5.395; Bakuri, s.143; Mehmet Alic1, Kadim Iran’da Din, Ayisigikitaplari, Istanbul 2012, 23-
24,

SHasem Razi, Amuzes-i Hatt1 Mihi, Intisarat-1 Behget. 3. Baski, Tahran 1392 hs. s.172; Bakari, s.144.

8 Purdavud, Yestha, c.1, 5.408-410

7 Ksenophon, Anabasis, On Binlerin Déniisii, ¢ev. Ari Cokona, Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari, IV. Baski, Istanbul
2019,s.121.

& Heredotos, Tarih, ¢ev. Miintekim Okmen, Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, xv. Baski, Istanbul 2019, 75.

9 Franz Cumont, Dini Mehri, ¢ev. Ahmed Acudani, Nesr-i Sales, Tahran 1387 hs. 47; Hayrettin Kizil, Mitra 'dan
Mitras’in Swrlarina, Mitraizmin Kurulus Seriiveni, Ekev Akademi Dergisi, Yil: 17, S.55 (Bahar 2013),(113-136),
116-117.

10 Mehrdad Bahar, Edyan-1 Asyayi, Nesr-i Cesme, Tahran 1388 hs. s.212-216; Cumont, s.52

1 Mary Boyce, Zerdiistiyan, ¢ev. Asker Behrami, Intisarat-1 Kaknus, Tahran 1389 hs.s.129; Mircea Elieda, Dinsel
Inanglar ve Diisiinceler Tarihi, cev. Ali Berktay, Istanbul 2009, c. II, 5.367

12y11dirim, Fars Mitolojisi Sozliigii, s.520; Erkan Iznik, Anadoluda Mitra Kiiltii, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlsi Yuksek Lisans Tezi, Ankara 1999, s.128
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2- Dini Geleneklerde Mitra

Mitra kiiltiiyle ilgili en 6nemli verileri Hint Kutsal Metinleri Vedalar ile Zerdiisti Kutsal Metni

Avesta kitabi icermektedir. Bu metinleri detayli inceleyecegiz.

2.1. Hint Geleneginde Mitra

Mitra adi Hinduizm’in kutsal kitaplarindan Rigveda’da gecer. Genelde Gok tanris1 Varuna ile
birlikte yer almaktadir. Mitra bir ilahide tek basina yer alir. Mitra gilines 15181n1 temsil eden,
aydinlik ve yemin tanrisi konumundadir. Hindistan’da Vedalar doneminde 6nemli yeri olan Mitra,
Hindu kutsal kitaplarindan Upanisadlar’da adi birka¢ kez geger. Daha sonraki donemlerde ise
onemini kaybetmis ve kaybolmustur. 12

Rigveda’da Mitra; Aditi’nin ¢ocugudur, yaratilmislarin en soylularindandir. Evi goktedir.
Casuslar1 vardir. GOk ve yerin yoneticilerden, koruyucu ve kurtarici tanrilardandir. Mitra,
aldatilamaz, akilli, bilge ve giicliidiir. Diizeni, dogrulugu korur ve yasay1 yayar. Gérkemli arabasi,
sigirlari var, diinyay1 1s1kla diizenler. insanlar1 gdzetir, 6nderlik, rehberlik eder ve beladan korur.
Uyumaz, yalani kovar, diismana korku salar ve o6ldiiriir. Mitra, bereket kaynagidir, sarki/ilahi
sdyler, nimet, saadet verir, yagmur gonderir. Insanlarin dostudur, onlar1 canlandirir. Mitra’ya dua
edilir, ilahi sdylenir, oviiliir. Ondan koruma talep edilir, merhametine siginilir. Kurban olarak ona
stit, soma igkisi, yag sunusunda bulunulur. Bilgelik, liituf, nesil, zenginlik ve savasta yardim
dilenilir, o da yardim eder.

Gilines dogdugunda Mitra ve Varuna’ya sunuda bulunulur dua edilir. Giinde ii¢ kez bunlara
tapmilir.®

Hint Mitra’simin  Ozellikleri: Mitra, insanlarin ve kanunlarin bekgisi, koruyucusudur.

Egemenligi, ahlaki ve maddi diizeni korur. Insanlarla tanrilar arasinda arabulucudur, antlasmalar

13 Korhan Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii, Imge Yayinlari,3.Baski, Ankara 2003,s.127-128; Korhan Kaya,
Upanishadlar, Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, V. Baski, Istanbul 2017,5.86, 203;
14 Kaya Rigveda, s. 18, 40, 106, 111, 123, 124, 138, 139, 151, 153, 294, 295, 298, 352, 386, 393, 408-414, 420, 437,

438, 452, 487, 492, 533, 535, 537, 543, 544, 550-553, 628, 655, 799, 946, 978
15 Kaya Rigveda, s. 244, 553, 555
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diizenler, baris1 korur, selamet bahseder. Yagmur yagdirir, bereket verir, ciftcileri korur.

Hintlilerde Giines Kiiltii ve Kurban Gelenegi;

Giines kiilti Hintlilerde bulunur, dogudaki tanr1 olarak betimlenir, giines dogdugunda,
yiikseldiginde ve batarken ona dua edilir.!’ Tanrilara kanli kurban sunma gelenegi Vedalar
doneminde bulunmaktadir. At, boga, okiiz, ine, kog, keci kurban edilirdi. ¥ Erken dénem Hint

geleneginde Mitra giines kiiltiiyle iliskili tanrisal varlik konumundadir.

2.2. ran Geleneginde Mitra

Mitra; 151k, aydinlik, antlagsmalari gdzeten tanrisal varlik konumundadir.'® Zerdiist doneminde eski
Aryan tanrisal varliklart gibi 6nemi ve etkinligi azaldigi belirtilen Mitra, Avesta’da
yazata/melegimsidir. 2° Zerdiistiligin kutsal kitabi Avesta’da Mihr Yest bolimii ve Mihr
Niyayis/Mihr duasi bulunmaktadir. >* Bunlar yazata Mitra adinadur.

Avesta/Mihr Yest’te Mitra; Ahura Mazda’nin yarattig1 cesur yazatalardan/ melegimsilerden
biridir. Mitra’nin yazatalardan yardimcilar1 bulunur. Mitra, akilli, aldatilamaz, bilgili, gii¢lii, hizl1,
tyiliksever ve dnderdir. Hara daginin zirvelerini tutar. Arilerin tilkelerini gozetir. Bin kulagi, on
bin gozii vardir. Her zaman uyaniktir, uyumaz, yildiz gibi parlar. Daevalari/seytanimsilari, perileri
cezalandirir. Seytanimsi varliklar ondan korkar ve kacarlar. Savas¢idir, ordu ydnetir, toplantilara
baskanlik eder. Yoneticilere egemenlik bahseder. Atlara hiz verir, dogru olan savascilara yardim
eder, zafer kazandirir. lyilere talih bahseder, zalimlerin bahtin1 tersine gevirir. Dogrular1 gozetir,
tehlikelerden korur. Antlagmalart bozana, yalancilara ofkelenir. Kotiiliigii engeller, kotiileri
cezalandirir, korku salar, oldiiriir. Mitra, genis otlaklarin sahibidir. Bitkileri bliylitiir, sulari
cogaltir, yagmur verir. Evlere bereket, huzur, iyilere evlat, nesil, nese, saglik ve siirii verir. Dindar
adamin evini ziyaret eder. lyi insanlardan dua, hayvan kurbani ve sunu bekler. Mitra’ya kiiciik ve
biiyiik bas hayvan ve kuslar kurban olarak sunulur, dua edilir, haoma sunusunda bulunulur. Ondan

atlar i¢in hiz, slivariler i¢in saglik, iyiler icin bilgelik, gii¢, san, seref, zenginlik ve zafer vermesi

16'S. M. Riza Halali Nayini, Gozide-yi Surudha-yi Rig Veda,Vizaret-i Ferheng u irsad,Tahran 1385 h.s. 5.536-537;
Hayrettin Kizil, Hint ve Iran Mitolojilerine Gére Mitra, e-Sarkiyat [lmi Arastirmalar, Say1 X.Kasim 2013 (26-41)
5.28-29

17 Kaya, Upanishadlar, s.45, 101,229

18 Kaya, Rigveda, s.142, 374,819, 894,908

19 Bakari, s.147

20 Y1ldirim, Fars Mitolojisi Sozliigi, s. 521

21 Mahmut Polat, Zerdiist’iin Gatha’s1 Uzerine Bir Arastirma, Doktora Tezi, Adana 2019, 5.9, 33
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istenilir. Dualar1 Garodman’a/arsa/cennete ulastirmasi, maddi ve manevi yasamda/iki diinyada

koruma ve yardim umulur.??

Avesta/Mihr Niyayis’de Mitra: Mitra egemen, giiclii, kuvvetlidir. Dogru yargigtir. Genis
otlaklarin sahibidir. Ondan bagislama, iyi yasam, merhamet, mutluluk, rahatlik, sifa, temizlik,

yardim, zafer ve iilkeyi korumasi istenilir. Haoma sunusu ona atfedilir.?

Mitra’nin Silahlari: Altin zirh, ¢ekic, giimiis migfer, hancer, kili¢, mizrak, ok, yay ve bin ¢ikintilt
sopa/topuz sahibidir. Dort goksel beyaz atla cekilen altinla siislii savas arabasi vardir.?*
Tespitlerimize gore Avesta’da Mitra’nin konumu baskin ve ona atfedilen gorevler, sifatlar daha

fazla ve genisce betimlenmistir.

Iran Mitra’smmn Ozellikleri; Mitra, adalet ve dogrulugun savunucusudur. Savasci ve zafer
saglayandir, ordulari yonetir. Dogru ve iyi insanlarin koruyucusu, ddiillendiricisidir. Yalanci ve

kotiilerin cezalandiricidir. Mitra, bereket kaynagidir, nesil ve talih bahseder.?

Hint ve Iran Mitra’st genel olarak ortak ozelliklere sahiptir. Fakat Rigveda ve Avesta
incelememize gére Iran Mitra’sinin savasgilik yonii, dini ve Kkiiltiirel yasamda, gelenekte

goriniirliik ve etkinlik agisindan daha baskindir.

Iranhlarda Giines Kiiltii ve Kurban Gelenegi

Eski Iran dini geleneginde giines kiiltii bulunmaktadir. Avesta’da yazata/melegimsi konumda olan
Giines adina Khursid Yest boliimii ve Khursid Niyayis/Khursid duasi yer alir.?® Zerdiistiler giinde
ii¢ kez Khursid Niyayis duasii okurlar.?’ iran geleneginde at, sigir, koyun vb. kanli kurban sunma

gelenegi bulunmaktadir.?®
Zerdiistilikte Mitra Inanci

Mitra/Mihr, Zerdiistilikte yazata/melegimsidir. Ahura Mazda’nin gorevlendirdigi gozcil,

koruyucu, cezalandirici, savasei, yargilayici, zafer bahseden ized/melegimsi konumundadir. Mitra

22 purdavud, Yestha, c.1, 5.423-502; Celil Dustkhah, Avesta, Intisarat-1 Morvarid, 17.Baski, Tahran1392 hs. c.1, s.353-
388

23 [brahim Purdavud, Khorde Avesta, Intisarat-1 Esatir, 2.Baski, Tahran 1386 hs. 117-119

% Purdavud, Yestha, c.1, s. 492-498

5 Kuzil, Hint ve Iran Mitolojilerine Gore Mitra, $.35-36

% Polat, Zerdiist’iin Gatha’si, s. 11

27 Polat, Iran Zerdiistiligi, s. 63, 65; Sular, Giiniimiizde Iran Zerdiistileri, 145

28 Dustkhah, c.1, 300, 317; Purdavud, Yestha, c.1, s. 247, 489.
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adina giinde ii¢ kez Mihr Niyayis duast okunur. Zerdiisti gelenekte 6lenin ruhunun gececegi ve

yargilanacagi Cinvat kopriisiinde gorev yapacak izedlerden biridir. 2

Zerdiisti mabedleri, ibadethaneleri olan atesgedeler Dar-1 Mihr (Mitra’min saray1) adim

tasimaktadir. Onemli atesgedelerden biri olan Azer Burzinmih, Mitra adinadir.*

Iran takviminde yilin 7. ay1 ve her aym 16. giinii Mihr’dir. Mihr (Eyliil-Ekim) aymmn 16. Giinii

Mihrican Bayrami olarak kutlanmaktadir.!
Iran Mitra’siyla ilgili Yorumlar

Baz1 kaynaklarda Mitra’nin, Ahuramazda ile Ehrimen/seytanimsi varlik arasinda araci oldugu

belirtilir.*> Maniheizm’de Mitra canli ruh, karanlig1 kovan elgi olarak betimlenir.>®

Arastirmacilardan Mukaddem, M.O. 272°de Mitra adinda bir sahsin Dogu Iran’da Sakalar arasinda
kurtarici olarak dogdugunu belirtir.>* Baz1 eserlerde Zerdiistilik’te beklenen Saosyant/kurtaricinin

Mitra oldugu belirtilir.%®

Partlar doneminde Helenizm’in etkisiyle Mitra’nin Saosyant olarak algilanmasi, Mesihi iddialarin
olmas1 miimkiindiir. Incelememizde Zerdiistilikte inanilan kurtaric1 Saosyant ile Mitra arasinda bir
iliskiyi ve Ahuramazda ile Ehrimen arasinda Mitra’nin arabuluculugunu teyid edecek veriyi

Avesta’da tespit edemedik.

2.3. Ermeni Geleneginde Mitra

Uzun asirlar franlilarin egemenliginde kalan Ermenilerin dini geleneginde Mitra ve giines kiiltii
goriilmektedir. Mitra, Ermenilerde Yiice Tanr1 Aramazd’in oglu olarak betimlenir. Ermenilerde

Mitra/Mihr’i ¢agristiran Mihran, Mihrdat, Mitridat, Mihrnerseh, Mihrsapur, Mehrujan gibi isimler

29 Polat, Iran Zerdiistiligi, s.63, 72; Adnan Giines, Zerdiistilikte Melek Inanci, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2019, 5.89-
92.

30 Polat, Iran Zerdiistiligi, s. 96, 98; M. Emin Sular, Giiniimiizde Iran Zerdiistileri, Doktora Tezi, Ankara 2018, 135.
81 Polat, Iran Zerdiistiligi, s.103, 105

32 Mary Boyce, Menabi-i Mektub-1 Din-i Zerdiisti, Merkez-i Dairetii’l Medrif-i Bozorg-i islami, 2. Baski, Tahran
1393 hs. ,s.160

33 Daryus Ahmedi, Payan-1 Cihan u Zuhur-1 Mevud, Nesr-i Cevane-yi Tus, Tahran 1386 hs. 78-81

3 Mukaddem, s.59, 84

3 Bkz.dipnot, Diiriisken, 5.190
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bulunmaktadir. Kadim Ermeni Kiliselerinin ¢ogunun Mitra tapinaklar1 harabeleri iizerine

kuruldugu belirtilir. %

Ermenilerde bahar mevsiminde Mitra (Mihr) adina kutlanilan bayramda atesler yakilir, térenler

diizenlenir. Gériinmeyen ates olarak tanimlanan Mihr, gen¢ adam seklinde tasvir edilmistir.3’

3. Mitraizm’in Dogusu

Mitra’nin Romalilarla iranlilar arasinda yapilan savaslar nedeniyle Batili askerler tarafindan
benimsendigi, Mitraizm’in cesaret, itaat, disiplin, tertip, erdem, saygi gibi anlayislar1 igermesinin

bunda etkili oldugu sdylenir.%®

Mitraizm; Mitra kiiltii, Giines kiiltli, Mezopotamya dini gelenekleri, Anadolu, Yunan, Roma gizem
kiiltleri, Sir dinleri, baz1 felsefi akimlar, astrolojik, astronomik anlayislardan olusan senkretik

gizemli dini akim oldugu belirtilir.>®

Yunan’da Helios, Romada Sol invictus ile 6zdeslestirilen Mitraizm siyasi nedenlerle imparatorlar
tarafindan desteklendigi, Konstantin’in Hristiyanlig1 benimsemesiyle gerilemeye basladig ifade
edilir.*® M.S. 391°de yasaklanan Mitraizm ulasilamayan uzak bolgelerde M. S. 5. asra kadar

varligim siirdiirdiigii belirtilir.**
Mitraizm’in Dogdugu Yer

Mitraizm’in, Mitra kiiltiiniin Babil y1ldiz kiiltiiyle karismas1 nedeniyle Bat1 Iran’da, genel kaniya
goreyse Tarsus’ta dogdugu belirtilir.*? Klikyali korsanlar, tiiccarlar, kéleler arasinda Mitraizm
anlayisinin goriildiigii ifade edilir. Bu yorenin kiiltiirel merkezi olan Tarsus; Grek, Anadolu, Misir,
Ortadogu kiiltiirler kavsagindadir. Bir donem Ahamenislerin egemenliginde kalan bu kentte bir

kisim Persli niifusta vardi. Bu bolgede felsefi, ahlaki Pisagorascilik, Stoacilik akimi yaygindi.

36 Andranik Hovian, iraniyan Ermeni, Defter-i Pejuhesha-yi Ferhengi, Tahran 1387 hs. 5.29-31; Canan Seyfeli, Erken
Ermeni Kaynaklarina Gére Hiristiyanlik Oncesi Ermeni Panteonu, OMUIFD dergisi, say1 30, 2011,5.164-167

37 Abdurrahman Kiigiik, Ermeni Kilisesi ve Tiirkler, Berikan Yaymevi,3.b. Ankara 2009,s.28-29

38 Bakiri, s.170; Walter Burkert, ilkcag Gizem Tapilari, cev. Sina Sener, Imge Kitabevi, Ankara 1999, .20

39Jacques Duchesne-Guillemin, Din-i fran-1 Bastan, ¢ev. Riiya Miineccim, Nesr-i {lm, Tahran 1385 hs. s.316

40 Burkert, s.135; Diiriisken, s.146;

41 Bakiri, s.158; Eliade, c.II, 5.373

42 Bakiri, s.164-165; Ekrem Sarik¢ioglu, Din Fenomenolojisi, Fakiilte Kitabevi, Isparta 2011, s.50.
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Apollon kiiltii, sir dini 6zelliklerini tagiyan yerel Sandan (gok, glines, firtina, savag tanrisi) inanisi,
Attis (6len dirilen bereket kaynagi) kiiltii, Perseus (canavar1 oldiiren, pegasusla ugan, kurtarici)
kiiltii, boga kurbani gelenegi etkindi. Bu kiilt ve inang¢larin Mitraizm’e yansidigi, onu etkiledigi

belirtilir. #* Dolay1siyla Mitraizm’in Tarsus’ta olas1 gelismesi icin ortam elverisliydi.

3.1. Mitraizm’in Yapisi

Mitraizm; astroloji, eskatoloji, felsefi diisiince, Iran, Yunan, Roma, Mezopotamya Giines
kiiltlerinin izlerini tasiyan askerimsi karakterde senkretik dini anlayistir. Yayilisi askeri hareketlere
bagliydi. Mitraizm’in liderleri Italyan/Romal asilliydi. Mitra tapinaklarinin ¢ogu Roma’nin Bati
eyaletlerinde yayilmisti. Her grup ortalama 100 iiye ile sinirliydi, askerler, biirokratlar, tiiccarlar,
koleler yer alirdi. Halka ve kadinlara agik degildi. Diger dini inanglara sahip olanlar katilamazdi.
4 Mitraizm; gizemi tapinis, inang yenilemesi ve basar1 deneyiminin karisimidir. Diinyevi basari,
uhrevi kurtulus, perhiz, ahlak, temizlik, kardeslik, yardimlagma, diiriistliik ve dogrulugu igerir,
iyilikle kotiilik arasindaki miicadeleyi yansitir. Mitraizm’de asketizm, diinyadan uzaklagma,

gezginci rahiplik ve simif ayrimi yoktur.*

Mitra tapinaklari olan Mithraeum/Mihrabeler sade, kiigiik, gizli yapilardir. Onceleri nehir
kiyilarindaki dogal magaralarda yapilirdi. Daha sonra sehirden uzak yeralti magaralar1 seklinde
insa edilirdi.*® Magara evreni temsil eder, bu nedenle penceresiz yapilardir. Tavani yildiz
stislemelerini igerir, tapinak i¢i karanliktir. Mithraeumlara giris dar gegitten yapilir, her iki kenarda
oturak seklinde tas kaide yer alir. Aday sade giyinir, nefsini terbiyeye ¢alisarak gelecek yasama

hazirlanirdi. Tapinaklarda tanri tasvirleri yer alir.*’ Mitra’nin kayadan, dogduguna inanilr.

43 David Ulansey, Mitrasin Gizemlerinin Kokeni, ¢ev. Hiisnii Ovacik, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, Istanbul 1998,
s.106, 111-112; Miinir Yildirim, Tarsus'un Dini Tarihine Tarihsel Bir Yaklasim, Cukurova Universitesi Ilahiyat
Fakultesi Dergisi, 2006(2) (101-122),5.105-109; Fatih Erhan, Antik Cag Kilikia Sikkelerinde Dinsel Tasvirler,
Doktora Tezi, Istanbul 2014, 5.205, 210-211

4 Bakiri, s.159;Eliade, c.II, s.372; Burkert, s.21, 78; Diiriisken, s.154

45 Cumont, s.173, 177;Bakairi, s.170; Burkert, s.77; Diiriisken, s. 38, 156

46 Sarik¢1oglu, Din Fenomonolojisi, 5.91; Diiriisken, s.155

47 Bakari, 5.159-160; Burkert, .87 Diiriisken, s.155
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Magara, Mitra’nin dogum yeri olan kayay1 temsil eder. Bazi tas kabartmalarda niliiferden, inciden

dogdugu tasvir edilmektedir.*®
Mitraizm’de Temel inanclar

Mitraizm, Sir dini olusundan dinsel yapisi, inanislar arkeolojik ¢alismalarla bulunan resim, ¢izim,
figiir, kabartma ve onlarla ilgili yazilar lizerinden tasvir edilmekte, yorumlanmaktadir. Bu durum

anlasilmasini zorlagtirmaktadir.*®

Mitraizm’e ait kutsal metinler mevcut degildir. Uzmanlarin tarihi ve arkeolojik bulgu ve verilerden
¢ikarimlarina gore Mitraistlerin biiyiik dinlere benzer bazi inanglarinin oldugu belirtilir, varsayilir.
Tanr1, ruhun 6liimsiizliigii, kiyamet sonrasi dirilis, son yargi, cennet, cehennem inanist vard1.>
Mitra’nin gokle yer arasinda araci, uzayin hakimi olduguna inanilirdi.®* Haftanin giinleri ile
gezegen adi1 ayni ise onun adina ibadet edilir. Giinde ii¢ kez giinese dua edilirdi. Onemli giinleri
Pazar’dir. 25 Aralik Giinesin dogusu bayrami olarak kutlanir. Toérenlerden sonra ekmek sarap
sunulur.®? Boga kurbanin yaratilisa ve yaratihigin devamhiligim sagladigina inanilirdi. Kan ile

yikanmanin ruhu giinahlardan arindirip, bedeni canlandirdigi, cesaret ve kuvvet verdigine,

kurtulusa ulastirdigina inanilirdi.>

Kanaatimizce bunlar kurumsal dinler ve halka acik kiiltlerdeki inanclar gibi kesin goriilmemeli,
bir bakima uzmanlarin ¢esitli verilerden ¢ikarimlaridir. Giines tanr1 inanci, ruhun 6liimsiizIigi,

Mitra’nin tanrisal el¢iligi, kurtariciligi kuvvetle muhtemel goriinmektedir.
Mitraizm’e Aday Kabulii

Mitraizm’e girmek isteyen aday ailesini terk edip gruba katilird:. iki kisi adayla ilgilenirdi. Orug
tutma/perhiz yapma, karda ylriime, uzun siire yizme, hendek atlama, hayvan taklidi yapma,
viicudu yaralama, atesten gecme, atesle daglama gibi kolaydan zora dogru engelleri asmak zorunda
olan aday bunlarla cesaretini, dayanikliligini ve iyi niyetini ispatlamis olurdu. Adaya temel esaslar

ogretilir, sag elini kaldirarak sirlar1 kimseye agmayacagina yemin ettirilirdi. Sonra aday rehberin

48 Mukaddem, s. 112-114; Ulansey, s.47; Diiriisken, 5.155
49 Boyce, Zerdiistiyan, s. 129

50 Cumont, s. 127, 193; Diiriisken, s.154

51 Cumont, s. 142;Ulansey, s.113-116

52 Cumont, s.166, 171-172,193

53 Cumont, s.186-187; Diiriisken, s.149
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elini tutarak sikar, rehber de onun elini miihiirle dévmelerdi.>* Aday ¢iplak, gozleri kapali halde
rehber tarafindan yikanir. Yere diisiiriilen, konulan ve yerde 6lii gibi yatan aday rehber tarafindan
yerden kaldirilir. Bununla yeniden dogus sembolize edilmis, adaya yenilenme 6gretilmis olurdu.>®
Floransa miizesindeki bir yazita gére adaymn yemin metni; ‘‘Yeri gokten, aydinligi karanliktan,
guinii geceden, diinyayr bozukluktan, yasami 6liimden, nuru zulmetten, olusu bozulustan ayiran
tanrimin adiyla iman eder, temiz, derin kanaatle yemin ederim ki bana rehberlerim, dindaslarim

ve kardeslerim tarafindan agiklanan sirlart ifsa etmeyecegim’’. >

Mitraizm’de Erginlenme Asamalari

Mitraizm’de asilmasi gereken yedi asama vardi. Bu asamalar ruhun gokteki yiikselisini sembolize
etmektedir. Her asamanin kendine 6zgii baslik ortiisii, sembolleri var. Adayin ilerlemesi, agamalari
gecmesi icin teoloji, yildiz bilimi ve fal bilmesi gereklidir. Mitraistler birbirlerine kardesler
seklinde hitap ederlerdi.’” Bu erginlenme asamalarinda mitraist birey, ruh ve evren birlikteligini
hisseder, deneyimler askinliga ulagir.%®

Birinci Asama: Corvus/Kuzgun

Adayin giinahlardan kurtulusunu, suyla armip yeniden dirilmesini sembolize eder. Kuzgun
asamasindaki aday sarki sdyleme ve kutsal icki sunmayla gorevlidir. Merkiir’iin gdzetimi
altindadir. Corvus’un sembolii iki yilanin halka seklinde sarili oldugu sihirli asa ve kadehtir.
Kuzgun kusu tanrilarin habercisi, miijdecisi, riizgarin semboliidiir. Boga kurbaninda tanrimin
haberini Mitra’ya ulastirir. * Baz1 yorumlara gére kuzgun 6liimle ilintilidir, sembolik olarak 6len
bireyi dogum ve 6liimiin sembolii olan Ay’a tasir, yeniden dogusuna katki saglar.®

Ikinci Asama: Nymphus/Es/Usta

Mitra’nin manevi esi/gelini olarak diislinlilen adaya duvak/bere takilir, eline lamba verilir, bir kap
suyu Mitra’nin heykeline sunar. Tapinagi aydinlatmakla goérevlidir. Kap, adayin kalbini, su askini

ve bagliligin1 sembolize eder, mistik alemde gizem yolculuguna baslamis, sagskinliktan siyrilmis,

54 Cumont, s.164-165;Bakiri, s.171-172; Burkert, s.167-168; Diiriisken, s.156

55 Martin Vermaseren, Ayini Mitra, ¢cev. Bozorg Nadirzad, Nesr-i Cesme, Tahran 1390 hs. 5.159-160

% Vermaseren, s.158

5 Vermaseren, s.167; Bakuri, s.173;

58 Joseph Campbell, Bat1 Mitolojisi, ¢ev. Kudret Emiroglu, imge Kitabevi, 3.Baski, Ankara 2003, 5.236
5% Vermaseren, s.171-172; Cumont, s.145-146; Bakari, s.173

80 Campbell, 5.235
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artik Veniis’lin gozetimi altindadir. Nymphus’un sembolii bas ve ylizii kapatan bashik ve
mesaledir.®!

Uciincii Asama: Miles/Asker

Adayin eski yagsamdan, maddi diinyanin baglarindan kurtuldugu asamadir. Bagl bir ipi ¢6zer, ona
tag verilir, basindan ¢evirir, omzuna koyar. Mitra’y1 6nder, basinin taci kabul ettigini, onun askeri
oldugunu sembolize eder. Arttk Mars’in gézetimindedir. Kahverengi elbise giyer, sol omzunda
torba tasir. Miles’in sembolii toprak, torba, hanger, kiilahtir.5?

Dordiincii Asama: Leo/Aslan

Bu asamada adayin elleri balla yikanir, suya dokunmaz, bu saglik, bereket ve giinahtan arinmishig:
sembolize eder. Hazirlanan yemegi toren alanina gotiiriir. Mitra’nin gilinesin arabasiyla goge
citkmadan Onceki son aksam yemegini/ekmek-sarap ayinini sembolize eder. Artik Jupiter’in
gozetimi altindadir. Mor elbise giyinir, atesi sembolize eder. Leo’nun sembolii atesi karistirmak
icin kiigtik kiirek ve ¢engidir/miizik aletidir. ®3

Besinci Asama: Persa/Persli

Adayin hayvani yonden kurtuldugu, bilgelige ulastig1 asamadir. Persli, meyvelerin koruyucusudur.
Artik Ay’1in gbzetimi altindadir. Gri renkli elbise giyinir. Persa’nin sembolii oraktir.%* Bir baska
yoruma gore harp’tir.%®

Altinc1 Asama: Heliodromos/Gilinesin Habercisi

Adayin iizerinde giines, ates, kan ve canliligin simgesi kirmiz1 elbise bulunur. Artik Giines’in
gozetimi altindadir. Heliodromos’un sembolii kamg1, mesale ve tagtir.%®

Yedinci Asama: Pater/Pir

Grubun dgreticisi, lideri ve Mitra’mn temsilcisi konumundadir. Uyeleri segme ve sirlar1 dgretme,
toren yonetme gorevi bulunur. Artik Satlirn’iin gozetimindedir. Giysisi Mitra’ninkine benzer,
kirmiz1 baglik takar, kirmizi pantolon giyer, elinde asa tagir. Pater’in sembolii bilgeligi temsil eden

asa ve Frigya kiilahidir.%’

61 \Vermaseren, s.172-174; Cumont, s.165; Bakuri, s.173; Diiriisken, s.157
52 \Vermaseren, s.174-177; Cumont, s.165; Bakiri, s.173; Diiriisken, s.157
83 Vermaseren, s.177-180; Cumont, s.166; Bakiri, s.173; Diiriisken, s.157
64 Vermaseren, s.180-182; Bakari, s.173; Diiriisken, s.158;

8 Ulansey, s.48

% Vermaseren, s.182-184; Bakari, s.173; Diiriisken, 5.158

57 \Vermaseren, s.184-185; Bakiri, s.173; Diiriisken, s.158
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Mitraizm’in Sembolleri

Mitracum harabelerinde bulunan kabartmalar Tauroktoni olarak adlandirilir. Kabartmalarda
genelde gok cisimleri, kap, aslan, yilan, akrep, mesale tutan iki kisi ve bogay1 kurban eden Mitra
yer alir. Mitra diinyayla sema arasinda araci konumundadir. Yedi gezegen, yedi erginlenme
asamasini, kutsal dort unsurdan suyu kap, atesi aslan, topragi yilan, havay1 karga sembolize
etmektedir.%® Elde kayitlar olmadig1 igin Tauroktoni farkli sekillerde yorumlanmaktadir.®®
Mesaleyi dik tutan (Kautes), mesaleyi bas asagi tutan (Kautopas) iki adam ve ortada bogay1
oldiiren Mitra soyle yorumlanmaktadir: Kautes, Giinesin dogusunu, Mitra 6gle vaktini, Kautopas
Giinesin batigin1 sembolize etmekte.”® Bir baska yoruma gére de Kautes, ilkbahari; Kautopas,

sonbahar1 sembolize etmektedir.”*

Tauroktonilerde astronomik unsurlar, astrolojik sembolizm yer alir. Ust kdsede Giines ve Ay’1
temsil eden biistler ve 12 burg yer alir. Giines bastan yayilan 151k demetleri, Ay hilal seklinde tasvir
edilir. Gezegenler yedi biist biciminde gosterilir.”? Hayatin baslangicinda diinya 7 biiyiik devreye
ayrilir, her biri bir gezegenin tesiri altindadir. Daha sonra 12 burcun tesiri altina girmistir. "
Taurobolium/Boga Kurbam

Boga kurbani dogan Giinesle batan Ay arasindaki kozmik diizeni yansitir. Boganin 6ldiiriilmesi
Giines’in boga burcundan gegisini yansitir. Boga kurban1 baharda yapilirdi.”* Boga kurbani yeni
devrin baslangicini, kisin bitimini, baharin gelisini sembolize etmektedir. Kurbanin eti ve kani
hayat1 yenilemekte, ruhu temizlemekte, giinahtan arindirmakta, uhrevi kurtulusa, ebedi aydinliga
yardim etmektedir. Ayinlerde kutsallik geregi icki de igilirdi. Taurobolium kisinin basina
gelebilecek kotiiliiklere karst giivence, talih saglama aracidir. Burada erginlenmek icin kurban

yemegine katilim olurdu. Genel kani, Taurobolium yaratilisin tekrarini canlandirmaktadir.

68 Vermaseren, s.194; Bakiri, s.165

69 Burkert, s.121

0 Bakiri, s.160-162

" Ulansey, s.77, 132

2 Duchesne-Guillemin, s.318;Ulansgy, s.25-26

73 Vermaseren, s.195

74 \Vermaseren, s.103; Burkert, 5.135-136

S Vermaseren, s.123, 136; Burkert, 1999: 20-21, 40
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Mitra Semboli
Kabartmalarda Frigya takkesi giymis gen¢ kahraman Mitra su sekilde tasvir edilmistir: Basi
genelde geriye, bazi kabartmalarda yukariya bakmakta, sol dizi boganin tizerinde biikiik, sol eli

boganin basini geriye cekmekte, sag ayak gergin, sag elle bogay1 hancerlemektedir.”

Kayadan ¢iplak dogan kurtarici Mitra’ya, Gilines tanris1 kuzgunu yollar, beyaz bogay1 kurban
etmesini ister. Karganin rehberliginde boganin pesine diiser onu magarada yaralar. Kopek ve yilan
yaray1 yalayinca kan figkirir, akrep lireme organini sokar. Kuyrugundan ve kanindan bugday ve
iizlim tohumlar diinyaya yayilir, yamurtaligindan canlilar olusur. Boga 6liim aninda Ay’a, pelerini

yildizlara doniisiir. 7

4. Mitraizm’in Iran Gelenegiyle Benzer ve Farkh Yénleri

Iran Mitra’s1 hayvanlari, otlaklar1, ovalari korur, bolluk, bereket, nesil, talih bahseder, dlenlerin
yargilamasinda bulunur. Dualar tanriya ulastirir, ondan iki diinyada koruma dilegi, bereket, talih
dilenir. Kendisine dua edilir, kurban sunulur, o da kétii giiglere kars1 iyileri korur. Kotiileri,
yalancilar, antlagmaya uymayanlar ise cezalandirir. Mitra, Ahuramazda’nin emrinde olan
insanlar1 koruyan, bereket veren, tanrisal varlik yazata/melegimsi konumundadir.

Iranlilarda tanrisal varliklara kurban kesme gelenegi, irfani asamalar bulunmakta, yedi sayisi, dort

unsur, beyaz renk, Giines, Ay, Yildiz, képek kutsal kabul edilmektedir.”®
Avesta’da Mitraizm’i Cagristiran ifadeler

Mihr Yest 122°de Mitra’ya 6vgii, dua ve sunuda bulunacak kisiler temiz olmali, giinahlarindan
arinmak icin tévbe etmeli. ‘‘Mitra’ya ovgii, yakarista bulunmak i¢in onlar ii¢ giin ii¢ gece kendi
bedenlerini ytkamal, 30 darbe/kam¢rya maruz kalmali. Onlar kendi bedenlerini 2 giin 2 gece
yikamali, 20 darbeye maruz kalmali... aksi takdirde bu zever’'den/sunudan fidyeden
faydalanamazlar.”” " Burada tdvbe, giinahlardan armma igin belirtilen uzun siire suyla

temizlenme, viicudu egitme olay1 Mitraizm’de goriilen erginlenme ve sik1 bedensel egitim siirecini

6 Duchesne-Guillemin, s.318; Mukaddem, s.136;Ulansey, s.33

7 Duchesne-Guillemin, s.317; Vermaseren, s.61; Diiriisken, s.149,155
78 Polat, Giiniimiiz iran Zerdiistiligi, s.85-87

9 Purdavud, Yestha, c.1, s.491;Dustkhah, c.1,s.383
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cagristirmaktadir. Zerdiisti gelenekte dini torenlerde, zever/zevr denilen ekmek, haoma sunusu

bulunmaktadir.® Zever, Mitarizm’deki ekmek ekmek sarap gelenegini cagristirmaktadir.

Avesta’da, Zerdiistilerin diigmani olarak betimlenen Afrasyab’in sulardan sorumlu bereket
yazatast Anahita’ya dilegini yerine getirmesi i¢in yeraltinda (magarada) yiiz at, bin sigir, on bin
koyun kurban ettigi, fakat dilegin kabul edilmedigi yer alir.®! Zerdiisti metinlerden Bundahesn’de
Afrasyab’in yeraltinda biiyiiciiliik i¢in yaptirdig1 evden bahsedilir.2? Bir bakima Dogu Iran, Orta
Asya taraflarinda oldugu belirtilen magara anlayisi, Mitraizm’in magara, yer alt1 tapinagi ve kanl

kurban gelenegini ¢agristirmaktadir.

Magara, Karanhk Motifi
[ranlilarda tanrisal varliklara kurban kesme gelenegi vardi. Zerdiistilikte Ibadetler aydinlik alanda
yapilir. 83 Iran Mitra’sinda gizlilik, gizem bulunmamakta. Mitraizm’de ise magara, ikonografi,

gizlilik bulunur.

Dogu Iran’da, Orta Asya’da Zerdiisti olmayanlar arasinda magarada kurban kesme gelenegi

bulunmaktadir. Bu yoniiyle Mitraizm’e benzemektedir.
Boga Kurbani

[ran mitolojisinde tanr1 Ahuramazda’nin yarattig1 ilk si§ir Gavevektad, Ehrimen/seytanimsi varlik
tarafindan oldiiriiliince tohumundan bitkiler ve hayvanlar olusmustur.®® Zerdiisti gelenekte
Kiyamet sonrasi yeniden diriliste Saosyant/kurtaric1 dirilenlerin 6liimsiiz olmas1 i¢in yapacagi
torende ‘‘hedayus’ adli sigir1 kurban edip etini insanlara yedirecektir.®® Mitraizm’in Mitra’s1
bogay1 dldiirerek yeni yasami armagan eder, insan ruhunu kurtarir ve liimsiizliik bahseder.2® Islev
ve icerik olarak birbirine zit gibi olsa da bir bakima siirin 6ldiiriilmesi veya kurban edilmesi

yaratilisin, bereketin kaynagi olmasi agisindan iki gelenek benzesmektedir.

80 Usideri, 308-3009.

81 Purdavud, Yestha, c.1,212, 251; Dustkhah, c.1, 5.305

82 Mehrdad, Bahar, Bundahesn, Intisarat-1 Tus, 5. Baski, Tahran 1395 hs. s.138
8 Polat, Iran Zerdiistiligi, s.91-93

84 Bahar, Bundahesn, s.65-66; Bakiri, s.162

8 Boyce, Menabi-i, 5.90-91

8 Duchesne-Guillemin, s.397-398; Ulansey, s.15-16
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Kan/Kutsal Arinma Motifi

Zerdistilikte dine giris/ kusti kemeri baglama, sidre gomlegi giyme, dindarlik, gilinahlardan
arinma, hastalik ve murdara dokunma sonucu olusan kirlilikten arindirmak i¢in din adaminin
yonettigi cesitli temizleme torenleri bulunmaktadir. Bu arindirma torenlerinde “‘gomez’’ denilen
sigir idrar1 da kullanilirdi.®” Bu yéniiyle fran gelenegi ‘‘gomez’ ile Mitraizm’in sigir kaniyla

arinma arasinda benzerlikler kurulabilir.
Yilan, Akrep Motifi

Iran geleneginde yilan, akrep Ehrimen’in yarattig1 kétii, zararli, diisman ve 6ldiiriilmesi gereken
varliklardandir. 88 Yilan deri degistirdiginden yasamin yenilenmesine, akrep 6liime neden olup

yeni yasami dogurduguna yorumlanir. Bu bakimdan Iran gelenegiyle Mitraizm ayrismaktadir.

Kopek Motifi

Zerdiisti gelenekte de kopek kutsaldir. Kdpek insanin dostu ve koruyucusu olarak yorumlanir.®

Islevsel acidan farkli olmakla beraber Mitraizm’deki kopek figiiriiyle benzestirilebilir.

Kutsal Ekmek-Icki Motifi

Hint ve Iran dini geleneginde kutsanmis ekmek ve kutsal soma/haoma ickisi gelenegi bulunur.®

Bu acidan Mitraizm’le benzesmektedir.
Erginlenme

Iran kiiltiiriinde yedi iklim, yedi sah, yedi atesgede, cennetin yedi kattan olusu, irfanin yedi asamas1
anlayis1 bulunmaktadir.®* Mitraist bireyin erginlenme asamasinda ge¢mek zorunda oldugu goksel
unsurlarin izleri iran kiiltiiriinde de bulunmaktadir. Fakat Mitraistler gibi astronomik anlayis
baskin ve belirgin degildir. Sasaniler donemi (M.S.224-651) Zerdiistiligini yansitan Pehlevice ge¢
donem eserlerinden Zand Vohumen Yasn’da eskatoljik donemde goksel varliklardan Ay, Giines,

jupiter, Merkiir ve Veniis’iin rollerinin islevinden bahsedilir.?? Gezegenlerin/yildizlarin etkinligi

87 Polat, Iran Zerdiistiligi, s.89-90, 125; Sular, Giiniimiizde iran Zerdiistileri, 209,
8 Usideri, s. 255-256

8 Polat, iran Zerdiistiligi, 132

9 Y1ldirim, s.387-388; Usideri, s.278

91 Dustkhah, Avesta, c. 2, s. 1082;Usideri, s.493

92 www.avesta org/Zand-i Vohuman Yasht (2023), 6/4, 7/8, 3/4, 18.
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Ulama-i Islam adli eserde de yer alir.”® Bu durum Zerdiistiler arasinda astrolojinin, y1ldiz kiiltiiniin

bilindigine, inanildigina yorumlanabilir. Bu yoniiyle Mitraist gelenekle benzesmektedir.
Yukselme Motifi

Iran ve Zerdiisti geleneginde yiikselme motifleri bulunmaktadir. Bunlardan biri Ardaviraf adli din
adaminin uykuya daldig1 esnada ruhunun cennet ve cehennemi gezip yedi giin yedi gece sonra
uyanmast olayidir. Bu seyahatte ona goksel alemde eslik edenlerden biri yazata/melegimsi

Mitra’dir.®* Mitra’nin gdge seyahati, bir bakima Mitraistlerin erginlenmelerine benzemektedir.
Zaman Motifi

Zerdiistilikte zaman melegi Zurvan, Irani Zurvanist gelenekte ise zaman tanris1 Zurvan anlayist
bulunur.®® Mitra tapinaklarinda zamanin diizenleyicisi aslan basli tanri figiiriiniin bulundugu

belirtilir.® Zamanin 6nemi acisindan iran gelenegi ile Mitraizm arasinda benzerlik kurulabilir.
5. Mitraizm’in Yunan-Roma Gelenegiyle Benzerligi

Antik Yunan ve Roma’da erginlenmeci, mistik, gizemsel sir dinleri, bereket, 6liimden dirilis
kultleri ve felsefi-ahlaki dini gelenekler, yapilar bulunmaktaydi. Bunlarin Mitraizm’e yansidigi,
bazi yonlerden benzestigi kabul edilir. Bunlarin benzer yonlerini inceleyecegiz.

Yunan- Roma Mitolojik Figurleri
Apollon

Zeus ve Leton’un ¢ocugu her seyi goren, kehanetlerin sahibi, yol gosterici, Apollon; Giines
kiiltiinii simgeleyen, katiileri okla vuran savasci tanridir. Antik yunanda Delphoi’da adina tapinak
bulunur, senlikler diizenlenirdi.®” Yunanlar 6nemli ise baslayip baslamamak i¢in kehanet igin
Delphoi tapinagina gider, Apollon’a bagvurur kurban sunarlar, savasa baslamadan dnce Apollon

adina &vgii ilahisi olan Paian okuyarak baslarlar, adaklar adarlardi.®® Apollon’a siikran i¢in sunulan

93 www. avesta org/Ulama-i islam, (2023) 25-26.

94 Usideri, s.86-87;Philippe Gignoux, Ardavirafname, ¢ev. Jale Amuzgar, Intisarat-1 Muin, 5.Baski1, Tahran 1394
hs.s.50

% Usideri, 305-306; Mehmet Mekin Megin, Zerdiistiligin Temel Ogretileri, Akademisyen Kitabevi, Ankara 2019,
138-143.

% Ulansey, s.20,145

9 Homeros, Ilyada, cev. Azra Erhat, A. Kadir, s Bankasi Kiiltiir Yaynlar1, 10. Bask, Istanbul 2019, .85, 102, 594;
Hesiodos, Theogonia, Isler ve Giinler, ¢cev. Azra Erhat, Sabahattin Eyiiboglu, Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, I1I. Baski,
Istanbul 2018, s.6, 40

9 Ksenophon, s.32,72, 146,244;Egon Friedell, Antik Yunan’in Kiiltiir Tarihi, Alfa Basim Yayim, Istanbul 2017,s.77
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kurbanlar arasinda boga yer alirdi.®® Apollon’un kutsal hayvam kargadir/kuzgun, habercisi
sahindir.1%

Apollon’un giinesle ilintisi, dagda yasamasi, savasci, cezalandirici, yol gdsterici, yardimseverligi,
kurban adanmas, adina senlikler diizenlenmesi, kuslarla iliskisi bakimindan Hint ve Iran Mitra’s1
ve Mitraizm’le benzesmektedir.

Helios

Helios, Gilinesi gokyiiziinde tasiyan atlarla ¢ekilen arabanin siiriiciisii olan tanridir. Helios bilgili,
her seyi goriir, isitir, sifac1 ve hayvan siiriileri sahibidir.1%

Helios’un bilgili, sifaci, siirii sahibi ve arabasinin olusu bakimindan Hint ve Iran Mitra’styla
benzesmektedir.

Yunan-Roma Dini Kdltleri

Boga Kurbani; Boga kurban gelenegi, kaninin kutsalligi, yemindeki, arinmadaki rolii antik Yunan
kiltiirinde, soylencesinde onemlidir.%?

Kibele Bereket Kiltl; Boga kurbani, boga kaniyla vaftiz, arinma, suyla yikanma, kendinden
gecip viicudu yaralama, kan akitma, Attis’e dykiinme, hadim olma ritiielini igerir. 1%
Demeter/Eleusis Bereket Kultl; Dini ve ahlaki arinma ayinleri, yemin toreni, suda yikanma,
orug/perhiz, adak, kurban kesme, kan1 serpme ve ziyafet gibi sirl1 gelenekleri igerir.'%

Dionisos Dirilis Kiiltii; Daglarda miizikli, dansl torenler yapip sarap igme, trans/vecd haline

gelme, bogay1 pargalama, cig et yeme, kan i¢gme, kutsal sayilan hayvanlarin kanini sarapla

karistirp igme gelenegi.'®

9 Homeros, ilyada, I s.13;Robin, Sowerby, Yunan Kiiltiir Tarihi, ¢eviren, Ozgiir umut Hosaf¢1, inkilap Kitabevi,
Istanbul 2012, s.77-78

10 Homeros, Odysseia, ¢ev. Azra Erhat, A. Kadir, Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari, VI. Baski, Istanbul 2018;
5.268;William Hansen, Yunan ve Roma Mitolojisi, cev. Umit Hiisrev Yolsay, Say Yayinlar1, Istanbul 2017, s.166

101 Homeros, Odysseia, s.3, 188, 211;Hesiodos, .17, 234; Hansen, s.63-64, 331-335

102 platon, Kritias-Kharmides, ¢eviren, Furkan Akderin, Say Yayinlari, Istanbul 2014, 5.42-43

103 Colette Estin, Helene Laporte, Yunan ve Roma Mitolojisi, gev. Musa Eran, Tubitak, Ankara 2002, s.216; Diiriisken,
5.72-83

104 Diiriisken, s.117; Sowerby, s.84;

105 Diiriisken, 5.89-93; Hansen, s.248,253; Friedell, s.76
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Yunan-Roma Felsefi-Ahlaki Gelenekleri

Orfeus/Orfikler; Ruhun bedende esir olduguna inanirlardi. Bilgelik, ahlakilik 6nemsenir ruhun
kurtulusu amaclanir, disiplin ¢ilecilik, hayvansal ve bazi bakliyat yiyecekler yememe, perhiz,
torensel ayinler yapilir.1%

Pisagorascilar; Ahlak, disiplin, ruhsal ve bedensel arinmay1 hedefleyen felsefi akim. Bilimsel
calisma, zihni arindirma/susma, hayvansal iiriinler ve baz1 bakliyatlar1 yememe, perhiz yapma,
bedensel giiclenme i¢in jimnastik, miizik gibi etkinlikler yaparlardi. Toplulugun bireyleri arasinda
kardeslige, dayanismaya, paylagsmaya, liye kadinlar ise safliga, sadelige ve eslerine sadakate 6nem
verirlerdi.*”

Stoacilar; Dogaya uygun yasam, yasalara baglilik, adalet, dindarlik, ahlak, dostluk, sevgi ve
kardeslige onem verirlerdi. Gok bilimlerine ve astrolojiye ilgiliydiler. 1%

Antik Yunan Roma kiiltlerinde bir bakima tabiatin canlanmasina, yeniden yaratilisa eslik edilir,
tanrilarin yardimi elde etmeye calisilir, insanlara, hayvanlara bereket mutluluk vermesi arzulanir.
Bireyin i¢ diinyasinin gelismesi, tanrisal feyz elde etmesi i¢in rahipler tarafindan arinma egitimi
verilir, ritiieller yapilirdi. Sirli yapilar olmalar1 nedeniyle erginlenme torenine katilanlara
gordiiklerini, yapilan ritiielleri kimseye sdylememeye yemin ettirilirdi. Bu nedenle torenlerin ve
ritliellerin detaylar1 kamudan gizlenirdi. Bu anlayis ve gelenekler Mitraizm’in 6zelliklerini

cagristirmaktadir.

Apollon, Helios, Kibele, Demeter vb. mitolojik tanrisal figiirler, kiiltler, Sir dinleri ve felsefi-
ahlaki yapilar ile Mitraizm’in baz1 ortak yonleri bulunmaktadir. Sir dinlerinde, dirilis, bereket
kultlerinde ve felsefi-ahlaki gruplarda diiriistliik, cesaret, disiplin, siki egitim, yasalara baglilik,
adanmiglik, sunu gibi bazi unsurlar Mitraizm’in 6zellikleriyle benzesmektedir. Mitraistlerin yedi
erginlesme asamasinda gozetimi altina girdikleri goksel gezegenlerin varsayilan mitolojik

islevleriyle ortiismektedir.

Kanaatimizce Yunan-Roma gelenegi Mitraizm’in dogusunu kolaylastirmis ve onu bazi yonlerden

etkileyip sekillendirmistir. Mitraizm’in gelisiminde, yayilmasinda, Mitra kiiltli, mitolojik tanri

106 James Adam, Antik Yunanimn Din Ogretmenleri, ¢ev. Ozgii¢ Orhan, Pinhan Yayncilik, Istanbul 2019, s.111-112;
Ahmet Arslan, ilkgag Felsefesi Tarihi, Sokrates Oncesi Yunan Felsefesi, Bilgi Universitesi Yayinlari, 8. Baski,
Istanbul 2017, s.137-138; Hansen, s. 409-411

197 Eduar Zeller, Grek Felsefesi Tarihi, 1z Yayncilik, Istanbul 2001,s.58-60;Arslan, s.158-159;Adam, s.208-209;
Friedell, s.133-135;Jacob Burckhardt, Yunanlar ve Yunan Medeniyeti, cev. Ismail Hakki Yilmaz, Pinhan Yayincilik,
Istanbul 2019, 5.302-303,463

108 Zeller, s.273-275; Aslan, s. 209; Diiriisken, s.150
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figiirleri, bereket, dirilis, erginlenme kiiltleri ve ahlaki disiplini amaglayan felsefi yapilar etkili
olmustur. Mitra’nin Apollon ve Giines tanrisina benzer 6zelliklerinin olmasi, Mitraizm’in

yayilmasini kolaylastirmistr.

6. Mitraizm’in Farkh Geleneklerle Benzerligi, Olas1 Etkileri

Ermeni mitolojisinde anlatilan Mitra’nin kayadan dogusu, boga kurbani, akan kandan faydali
bitkilerin olusu anlayis1 ile kurban kaninin insanlara siiriilmesi gibi gelenekler Mitraizm’i

cagristirmaktadir.?®®

Mitraizm, vaftiz, ekmek-sarap ayini, Mitra’nin dogum giinii 25 Aralik, kurtaricilik, kiyamet ve
yeniden dirilis, goge ylikselme, ha¢ sembolii, ikon kullanimi vb. konularda Hiristiyanlikla

benzerlik arz etmektedir. Bu nedenle Mitra geleneginin bazi unsurlarinin Hiristiyanliga gegtigi

belirtilir.11°

SONUGC

Yazili kaynaklarda M.O. 14. asra kadar ulasan, Anadolu’da Hint’te, Iran’da etkin olan Mitra kiiltii
bulunmaktadir. Mitra’nin uzunca bir donem dinsel yasamda 6nemli konum ve isleve sahip oldugu,
antik toplumlarda goriilen giines kiiltiiyle iliskilendirildigi goriilmektedir. Hint ve Iran dini

geleneginde Mitra kotiiliikle miicadele eden tanrisal varlik konumundadir.

M.O. birinci asirda ayni1 ad1 tastyan Anadolu ve Roma’da etkin olan Mitraizm adl1 bir dini gelenek
ortaya ¢ikmigtir. Mitraizm senkretik, gizemli, disipliner dinsel yapidir. Siyasi destek ve askeri sinif

tarafindan benimsenme nedeniyle Roma egemenliginin hakim oldugu cografyalarda yayilmustir.

Genelde Mitraizm’in Iran geleneginden kaynaklandig1 varsayilir. Bunu teyid edecek net veriler
mevcut degildir. Mitraizm, baz1 ydnlerden Hint-iran Mitra gelenegini, Yunan-Roma Apollon,
Helios, Giines, Kibele vb. mitolojik tanr1 anlayislarini, bereket, dirilis kiiltlerini cagristirmaktadir.

Yunan ve Roma’da goriilen dini kiiltler, felsefi-ahlaki, mistik, gizemsel yap1 ve gelenekler

199 Mehmet Yilmaz, Ermeni Mitolojisi Uzerine Bir Degerlendirme, TAED, Erzurum 2010 (93-104), 5.96, 100-101
10 Cumont, s.34,197; Sarik¢ioglu, Din Fenomonolojisi, s.140; Mahmut Coban, Mitraizm ve Mitraizm’in Erken
Donem Hristiyanligina Olas1 Etkileri, Doktora Tezi, Istanbul 2021, 180-182, 188, 191-194.
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muhtemelen Mitra kiiltliniin kabuliinii kolaylastirmis, onu Mitraizm’e doniistiirmiis, bir bakima

Dogu-Bat1 sentezi olusturmustur.

Mitra kiiltii ile Mitraizm arasinda benzerlikler dikkat ¢ekici olmakla beraber, bir¢cok zitliklar da
bulunmaktadir. Mitraizm’le ilgili elde yeteri veri ve dinsel metinlerin olmayis1 Mitraizm’in bazi

yonlerinin ve 6zgiiliiglinlin karanlikta kalmasina neden olmaktadir.

Mitra’ya Zerdiistiler yazata/melegimsi olarak inanmakta, adina Mihrigan bayrami
kutlanilmaktadir. Iran kiiltiirii ve edebiyatinda Mitra/Mihr sevgi ve ask semboliidiir. Anadolu

kiiltiirinde Mihri, Mihriban, Mihrican adiyla yasamaktadir.

Hristiyanligin egemenligi sonucu Mitraizm yasaklanmis, tapinaklar1 yikilmistir. Mitraizm yapisal
olarak mistik dini olusumlara benzediginden Mitraistler varliklarin1i Gnostik yapilar arasinda

devam ettirmis, zamanla da kaybolmustur.
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