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Ozet

Insanhigin ilk ortaya ¢iktigi donemde kadinlar erkeklerle birlikte avcilik ve toplayicilik yapmaktayd.
Tarimm bulunmasi ve insanlarin yerlesik hayata gegmesinden sonra kadmlar daha ¢ok evin icinde ve
erkekler disarida ¢alismaya basladi. Bebek 6liim oranlarinin artmasi ile de kadinlarin yasami daha ¢ok evin
icinde sekillenmeye basgladi. Bu durum kadinlarin savas sonrasi is giiciine erkek katiliminin azalmasi ve
sanayi devrimi sonrasina kadar devam etti. Bu siire¢lerde kadinlar tekrar toplum i¢inde ¢alismaya ve sosyal
hayata katilmaya basladi. Bununla birlikte kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu ev yasamlarinda ¢aligmaya devam

etti.

Teknolojik gelismeler ve televizyonun evlere girmesi ile insanlar evin i¢inden ¢ikmadan disar1 dis diinyanin
yansiticisi olan televizyon ile birlikte evin digindaki hayat ile ilgili bilgi almaya basladilar. Sonrasinda ise

bireylerin izledikleri bu goriintiiler onlarin yasamlarini sekillendirmede oldukga etkili olmaya baglamistir.

Bu noktadan hareketle bu c¢alisma televizyon dizilerinin kadmin temsilini ve topluma etkisini belirlemek
iizere gergeklestirilmistir. Nitel arastirma yonteminden fenomolojik arastirma yontemi ile gergeklestirilen
caligmada yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak 40-45 (orta yetiskinler) ve 20-25 (geng

yetigkinler) yas araligindaki iki farkli neslin diigiincelerinin karsilastirilmasi esas alinmigtir. Aragtirma
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kapsaminda toplamda 30 kisiyle derinlemesine goriigmeler gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri
betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Calisma kapsaminda kadina yonelik siddetin gosterimi,
cinsiyet esitsizliginin dizilerdeki sunumu ve dizilerde ataerkilligin simgelenmesi olmak {izere ii¢ tema
olugmustur. Arastirmanin sonucunda, televizyon dizilerinde kadmna ydnelik siddetin ¢ok fazla oldugu,
dizilerin kadin1 daha giigsiiz gosterdigi ve ataerkilligin yogun olarak islendigi goriilmektedir. Bu sonuglar
dogrultusunda televizyonun bireyler tizerindeki etkisi diisiiniildiigiinde televizyon dizilerinde toplumu
bilin¢lendirmeye yonelik dizilerin olmasi, kadinlarin aciz, giicsiiz gosterildigi dizilerden ziyade daha giiclii

oldugu dizilerin yaynlanmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina Yonelik Siddet, Toplumsal Cinsiyet Rolleri, Televizyon Dizileri

The Representation of Violence Against Women and Patritary in Television Series
Abstract

In the first period of humanity, women were hunting and gathering with men. After the invention
of agriculture and people's settled life, women started to work more inside the house and men
started to work outside. With the increase in infant mortality rates, women's lives began to take
shape more in the home. This situation continued until after the industrial revolution and the
decline in male participation of women in the post-war workforce. In these processes, women
started to work in society and participate in social life again. However, most women continued to

work in their home lives.

With the technological developments and the entry of television into the houses, people started to
get information about the life outside the home, with television, which is the reflector of the outside
world, without leaving the house. Afterwards, these images watched by individuals began to be

quite effective in shaping their lives.

From this point of view, this study was carried out to determine the representation of women and
the impact of television series on society. The study, which was carried out with the
phenomenological research method from the qualitative research method, was based on the
comparison of the thoughts of two different generations between the ages of 40-45 (middle adults)
and 20-25 (young adults) using a semi-structured interview form. Within the scope of the research,
in-depth interviews were conducted with 30 people in total. The data of the research were analyzed

by descriptive analysis method. Within the scope of the study, three themes emerged: the display
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of violence against women, the presentation of gender inequality in TV series and the
symbolization of patriarchy in TV series. As a result of the research, it is seen that there is a lot of
violence against women in television series, TV series show women weaker, and patriarchy is
heavily covered. In line with these results, considering the effect of television on individuals, it is
suggested that there should be TV series aimed at raising awareness of the society in television
series, and that the series in which women are more powerful rather than those in which they are

shown as helpless and weak.

Key Words: Gender Roles, TV Series, Violence Against Women

Giris

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumda kadmin ve erkegin rollerini tanimlayan s6zlii olmayan
rollerdir. Bu roller 6zellikle ataerkil toplumlardan bebeklerin dogumundan itibaren uygulanmaya
baslandig1 goriilmektedir (Akgiin, 2021). Toplumsal cinsiyet esitligi ise toplumsal cinsiyet
rollerinin erkeklerin lehine olmasi nedeni kadinlara erkeklerle toplumsal yasamdaki esit haklara
sahip olmasi ¢alismasidir. Bu ayrim kadinin aleyhine her alanda birden ¢ok esitsizlik dogurmustur.
Toplumsal cinsiyet esitsizliginin en Onemli sonuglarindan birisi kadma siddettir (Bingol,
2014).Kadina siddet, tiim diinyada goriilen en biiylik sorunlarindan biridir ve bu siddet sadece

kadinlan degil aile i¢inden baslayarak kiz ¢cocuklarina da uygulanmaktadir.

Siddet, sadece tecaviiz, taciz veya fiziksel uygulanan gii¢ anlamina gelmemekte; duygusal, sozel
ve ekonomik siddet de her an karsilagabilecegimiz siddet tiirleri arasinda yer almaktadir. Siddetin
her tiirliisii toplumumuzda yer almakta ve bu durum medyaya yansitilmaktadir. Medyada kadina
yonelik siddet, yeniden farkli kaliplara sokularak iiretilmektedir ve bu siddet televizyon dizileri
araciligiyla mesrulastirilarak insanlara izlettirilmektedir (Cihan, 2020). Televizyonda gdsterilen
kadin imgesi, kadina yonelik siddetin yasamin her doneminde var olmasini ve devam etmesini
saglamaktadir. Bununla birlikte kadinlar, toplumda cinsel obje olarak da gosterilmekte ve
degersizlestirilmektedir. Giizel, zayif kadin goriintiileri, medyada siirekli yer almakta ve giizellik
algis1 televizyon dizilerinde de dayatilmaktadir. Buna ek olarak medya, kadin1 daha da magdur

gostermekte, onlar1 kiigiik diistirmekte bununla birlikte siddet ve cinsellige vurgu yapilan sahnelere
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yer verilmektedir. Ayrica kadina yonelik siddetin komedi unsuru gibi sunuldugu dizilerde de
insanlarin zevk almasi ve izlenilmesi beklenilmektedir. Bu tiir dizileri izleyen yetiskin ve ¢ocuklar,

televizyondaki toplumsal cinsiyet rollerini 6rnek almakta dahasi siddet normallestirilmektedir.

Yukaridaki bilgilerden hareketle bu c¢alismanin amaci televizyon dizilerinde kadin imgesi ve

kadina yonelik siddetin nasil verildiginin incelenmesidir.

Televizyon Dizilerinde Kadina Yonelik Siddetin Goriiniirliigii ve Kadimin Temsili

Televizyonda cesitli iceriklerle programlar sunulmaktadir. Bu programlar bilginin yani sira
bireylerin bilingaltina da islemektedir. Televizyon dizilerinde siddet icerikleri, sdylemler ve
davranislar bulunmaktadir. Dizilerde yer alan bu gosterimler, toplumda bir yerlerde yer edinir ve
0 toplumu olumsuz etkileyebilir. Televizyon dizilerinde sadece fiziksel siddet degil psikolojik,
cinsel, ekonomik vb. gibi siddetin her tiirii de kadinlar {izerinden yansitilarak gosterilmektedir.
Toplumdaki bireyler giinliikk hayatta bu siddete karst olsa da televizyonda siddeti izlemekten
vazgecmemektedir. Televizyon dizlerinde kadinlar geleneksel kadin ve modern kadin olarak
yansitilmaktadir. Geleneksel kadin imgesinde kadin evde; fedakar, cefakar, 6zverili anne ve es
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Esine bagimli olan kadin, ev islerini yerine getirmeli, ¢ocuklarinin
bakimin1 saglamali ve esine itaat etmelidir. Buna ek olarak yoksul kadinlar veya geleneksel
kadinlar; hayatta bir insanin basina gelebilecek tiim felaketlerin sirayla basina geldigi, kocasindan
siddet goren, yoksullukla miicadele etmeye calisan, ezilen bir karakter olarak yansitilir. Aksi
takdirde siddete maruz kalmaktadir. Modern kadin tasvirinde ise; varlikli, ¢calismayan ancak
vaktini kigisel bakimi ve sosyallesme ile geciren, aldatan veya aldatilan, hemcinslerinin veya is
arkadaslarinin kotiiliigli icin vakit harcayan kisi olarak karakterilize edilmistir. Masallarda da
oldugu gibi dizilerde de kadinlar kendi giicii ile hareket edememekte her zaman ya erkege muhtag
olmakta veya cinsiyetini kullanarak bir yerlere gelmektedir. Genel olarak kadin, televizyon
dizilerinde arka plana atilan, bastirilmis bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna baglh
olarak da toplumda kadinlar kalip yargilara sikistirilmistir. Erkekler ise her zaman gii¢lii, kadinin
kendisine muhtag oldugu, sorunlar1 ¢6zen, karisini aldatsa dahi hakli sebebi olan, tére veya namus
nedeni ile karisini 6ldiirdiigiinde, karisina kuma getirdiginde kisacasi ne yaparsa yapsin yaptigi her

hareketin ve davranisin bir agiklamasi olan birey karsimiza ¢ikmaktadir.
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Televizyon dizilerinde yansitilan erkegin egemen olma ¢abasi, siddet igerikli ve toplumsal cinsiyet
rolleri gibi olay orgiileri topluma aksettirilen toplumsal cinsiyet rollerini pekistirmektedir.
Ozellikle kiiciik yasta olan ¢ocuklarin, kadina yonelik siddet iceren ve toplumsal cinsiyet rollerini
kat1 bigimde isleyen dizileri izlemesi ¢ocuklarin gelisim ¢aglarini etkiledigi yoniinde ¢aligsmalar
bulunmaktadir. Kadinlar kadina yonelik siddet icerikli dizileri acima, iiziilme ve kinama duygusu
icerisinde izleseler de zamanla bu duruma alisirlar ve tepki vermeden izlemeye ve diziyi takip
etmeye devam ederler. Erkekler ise televizyon dizilerinde yayinlanan kadina siddeti izlerken; bazi
durumlarda kadinin suglu oldugunu, hak ettigini, kadinin toplumun stereotipilerine uymadigi i¢in
yargilamay1 siirdiirlir ve erkegin kadina uyguladigi siddeti hakli bulurlar (Kirtepe, 2014). Bu
anlamda gazetelerde goriilen kadin cinayetlerini 6rnek gosteren, oldiiriilen kadin gibi kendisini

Oldiirecegini sdyleyen erkekler bulunmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Dizilerinde Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Ataerkilligin Goriiniirliigii

Dizilerde kadina yonelik siddetin gOsteriminin yani sira toplumsal cinsiyet rolleri de olmasi
gerektigi gibi yansitilmamaktadir. Kurgulanan bu dizilerde toplumun kékeninden gelen ataerkillik
ve kadinin hor goriilmesi kavramlari diziler i¢in artik reyting araci haline gelerek dizi yapimcilari,
yonetmen ve senaristler tarafindan toplum sorunlart malzeme amagh kullanilmaktadir (Namli,
2019). Kullanilan bu igerik ozellikle ataerkil ailelerde toplumsal cinsiyet esitsizliginin
normallesmesine neden olmaktadir. Bu duruma ek olarak kadinlar tecaviizciilerine asik olmak,
zorla evlendirildikleri eslerini sevmek, eslerinin yegenlerini sevmek gibi toplumda ve genel ahlak
kurallart igerisinde uygun olmayacak davranis kaliplarini benimsemektedir. Toplum ise tecaviiz

sahnelerini, siddet sahneleri gayet biiyiik bir zevkle izlemektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerinde benimsenen olumsuz roller ise televizyon dizilerinde gosterilerek
devamliligin1 saglamakta ve pekistirilerek benimsetilmektedir. Televizyon dizilerinde erkegi
giiclii, ekonomik 6zgiirliigli olan, statiisii yiiksek, istedigini elde edebilen, karar verme yetkisinin
bulundugu bir kalip olarak gérmekteyiz. Bunun yani sira kadinlar ise ev islerine bakmakla, esinin
isteklerini yerine getirmekle yikiimlii itaatkar, geleneksel kadin olarak gormekteyiz. Erkek
egemenliginin bulundugu televizyon dizilerinde eslerine karsi gelen kadinlarin cezalandirilmasina

yol agmaktadir. Dizilerde normallesen kaliplarin giinliikk hayatta da devam etmesi bu sekilde
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saglanmaktadir. Kisitlanmis deneyimleri ve eksik ozgilivenleri ile erkek egemenligi altinda

yasayan kadinlar ikinci planda kalmaktadir (Agaoglu Ercan ve Cakar Bikig, 2019).

Yontem

Arastirmanin Modeli

Nitel arastirma; arastirmaya gerceklik katan, elde edilen verilerin yoruma agik oldugu,
derinlemesine betimlemeler yapilan, toplumsal ger¢ekligin daha iyi anlasilacagi ve toplumsal
stireclere dikkat ceken, arastirmaciya gilivenilir veriler sunarak planli ve sistemli olarak
gerceklestirilen aragtirma yontemidir (Altindag, 2005). Bu arastirmada toplumun televizyon
dizilerindeki kadin imgesi ve toplumsal cinsiyet rollerine bakis acilariin derinlemesine
incelenmesi amaciyla nitel aragtirma yonetiminden fenomolojik arastirma yontemi ile goriismeler
gerceklestirilmistir. Fenomolojik arastirmada var olan durum ile ilgili daha detayli bilgi elde etmek

amaciyla gerceklestirilir.

Evren ve Orneklem

Arastirmamizin evreni olarak Tiirkiye’de yasayan yetiskin ve Tiirk dizileri hakkindaki bakis agilari
ve deneyimleri olan bireylerdir. Arastirmanin 6rneklemi ise, amagli 6rnekleme yonteminden
aykirt durum Orneklemesi yolu ile se¢ilmistir. Kusaklar arasindaki goriis farkini da ortaya
koyabilmek adina haftalik olarak dizi izleyen 20-25 (geng yetiskinler) ve 40-45 (orta yetiskinler)
yas araligindaki iki farkli yas grubu ¢alismaya dahil edilmistir. Her iki yas grubunda da arastirmaya
katki sunmak isteyen 30'ar katilimer olmak {izere toplamda 60 kisiyle goriisiilmiistiir. Aykirt
durumlar, genellikle 6rneklemde yer alan katilimcilarin hayat deneyimleri ve hayat standartlarinin
farkli olabilecegi nedeniyle arastirmanin baglamini 6rneklem grubu sinirlandirmaktadir (Corbin,

2014; akt. Baltaci, 2018).
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Veri Toplama Aracglari

Arastirmadaki veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan sosyodemografik
goriismelere iligkin goriisme formu ve yar1 yapilandirilmig gériisme formu ile gergeklestirilmistir.

Goriismeler, bireysel goriismelerden derinlemesine goriisme ile veri toplanmistir.

Sosyal Demografik Bilgi Formu: Toplamda on sorudan olusmaktadir. Sosyal demografik bilgi
formunda dogum tarihi, dogum yeri, yas, cinsiyet, egitim durumu, meslek, medeni durum, sizin
ya da aile bireylerinizin diizenli olarak izledigi bir televizyon dizisi var mi, bu izlediginiz dizide
kadina yonelik siddet sahneleri var mi, izlediginiz bu dizi toplumsal cinsiyet rollerine yonelik

sahneler igeriyor mu gibi sorular1 igermektedir.

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu: Yar1 Yapilandirilmig goériisme formunda toplamda on
soru bulunmaktadir. Bu sorular; Televizyon dizilerinde kadina yénelik siddete iliskin sorular ve

televizyon dizilerinde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin sorular gibi sorulardan olusmaktadir.

Veri Toplama Sureci

Gorligmeler, arastirmaya katilan kisilerin uygun oldugu zaman diliminde gerceklestirildi.
Gorlismeler yliz ylize veya zoom programi araciligi ile gerceklestirilmis olup ortalama 30 dakika
stirmiistiir. Yapilan goriismelerde, kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin
kadinin imgesini nasil yansittigi konusundaki goriisler toplandi. Goriismeler, arastirmacilarin

goriisme formunu katilimeilarin verdigi bilgiler dahilinde doldurmasiyla tamamlandi®.

! Veriler Elif Giilsah Sevindim, Kiibra Yagar, Firat Can Gogiis, Biisra Karahiiseyin, Kiibra Nur Yozgat, Tiirkan Merve Bas, Zeynep

Arslan tarafindan toplanmigtir.

34



Televizyon Dizilerinde Kadina Yonelik Siddet ve Ataerkilligin Temsili

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde betimsel analiz yontemi ile ger¢eklestirilmistir. Nitel veriler elle

analiz edilirken, nicel verilere iliskin bilgiler IBM SPSS 22 programiyla analiz edilmistir.

Arastirmaya katilan bireylerin Demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Katilimeilarin Demografik Ozellikleri S %
20-25 30 50,0
Yas 40-45 30 50,0
KADIN 48 80
Cinsiyet ERKEK 12 20
[LKOKUL 9 15
ORTAOKUL 6 10
LISE 13 21,7
Egitim Durumu UNIVERSITE 32 53,3
Evli 29 31
Medeni durumu Bekéar 48,3 51,7
Toplam 60 100

Tablo 1 incelendiginde aragtirmaya katilan katilimcilarin demografik bilgilerine bakildiginda
%350’ sinin 20-25 yas araligin da geriye kalan %50’sinin ise 40-45 yas araliginda oldugu gortldii.
Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyetlerine bakildiginda %80’inin kadin ve %?20’sinin
erkeklerden olustugu tespit edildi. Arastirmaya katilan katilimcilarin egitim durumuna
bakildiginda, yogunlugun %53,3’le {iniversite mezunlarindan olustugu gériildii. ikinci yogunlugu
ise %21,7°si ile lise mezunlari olusturmaktadir. Katilimcilarin %15°1 ilkokul mezunu iken
%10’unu ortaokul mezunlarindan olustugu gorildi. Arastirmaya katilan bireylerin medeni
durumlarina bakildiginda 60 katilimcidan 31 kisinin yani %51,7 sinin bekar; %48,3 iiniin yani 29
kisinin evli oldugu tespit edildi. Bu veriler sonucunda genellikle bekar bireylerin bos vakitlerini
televizyon dizilerini takip ederek gegirdikleri ve dizi sahnelerinde yer alan kadina yonelik siddet

ve toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda bilgi sahibi olduklar1 goriildii.
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Bulgular ve Yorum

Tiirk televizyon dizilerinde kadina siddet sahneleri ve toplumsal cinsiyet sahneleri izleyen 40-45
yas ve 20-25 yas arasindaki bireylerin diisiincelerin incelenmesi amacglayan bu arastirmada
betimsel analiz yontemi ile gergeklestirilen nitel verilerin analizinde kadina yonelik siddetin
televizyonda temsili, cinsiyet esitsizliginin dizilerdeki sunumu ve dizilerde ataerkilligin

simgelenmesi olmak {izere ii¢ tema belirlenmistir.

Kadina Yonelik Siddetin Televizyonda Temsili

Arastirmanin bu bdliimiinde diizenli olarak dizi izleyen katilimcilarin televizyon dizilerinde
yayinlanan siddet sahnelerinin gosterimin kadinlarin ve toplum iizerindeki etkisinin nasil olduguna
iligkin bulgular incelenmistir. Bu kapsamda goriismeciler diisiincelerini asagidaki sekilde ifade

etmislerdir:

Kadna siddet sahnelerinin bulundugu bir diziyi izleyen insanlar bir béliim izledigi zaman acaba
diger boliim ne olacak diye merak igerisinde kaliyor. Siiriikleyici ve baglayict olusu reytinglerin
yiiksek olusunu olduk¢a ¢ok etkiliyor ve tabii ki de bu tiir diziler toplumumuzda kadimin gii¢siiz

korunmaya muhtag bireyler olarak gosteriyor (G2, Kadin, yas 21).

Bu sahnelerin ilgi ¢ekici oldugunu diistiniiyorum. Reytingleri yiiksek olan dizilerde genelde siddete
ugrayan kadinlar miicadele ederek bu siddetin iistesinden geliyorlar. Bence kadinlarin verdigi bu

miicadeleyi ve gii¢lii bir kadinin izlemek de toplumun hosuna gidiyor olabilir (G1, Kadin, yas 25).

Televizyon dizilerinde siddete ugramis bir kadin gérmeyi hi¢ sevmiyorum. Hi¢bir kadininin siddete
maruz kalmasini dogru bulmuyorum. Ve siddetle kiniyorum ve goriince de ¢ok iiziiliiyorum, hem

cinslerimin o durumda olmasi beni ypratiyor (G48, Kadin; yas 44).

Kendimi onun yerine koyuyorum kotii oluyorum. Kadinin erkege giicii yetmez erkege siddet
uygulayamaz. Onceden gizliydi su anda evde disarida hic fark etmiyor her yerde var. Simdi
kadinlar da susmuyor da ses ¢ikartryor da bir sonu¢ alamiyorlar yine her giin bir oliim haberi

geliyor (G40, Kadin, 45).
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Toplumda okuma ve kitap kiiltiirii az oldugu i¢in dizilerdeki boyle siddet gibi kétii olaylar kadinlar
ve toplumu direkt olarak olumsuz etkilemektedir. Insanlar dogruyu yanhs: izledigi dizilerden
ogrenmeye ¢alisinca da orada gosterilen siddet de insanlara normal hale gelerek goriiniirliigii

ortadan kalkiyor (G55, Erkek; yas 41).

Insanlar bunlart izleyerek siddetin ok kolay oldugunu diisiiniiyorlar. Dizilerde yansitildig1 sekilde
de sonuglarimin kisa siirede gegebilecegini zannediyorlar. Buna istinaden toplumumuz bunlar
izleyerek siddete meyilli hale geliyor ve kadinlarimizda her zaman gii¢siiz olarak gosteriliyor (G7,
Erkek; yas 22).

Elde edilen bulgular kapsaminda, kadinlarin siddete ugrayarak topluma gii¢siiz olarak yansitilma
nedenleri incelendiginde kadinlarin siddete maruz kalan taraf olmasina ragmen siddetin kadin
faktorinden de kaynaklandigini savunan ve erkegin istiinliik kurma ¢abasindan kaynaklandigina
dair bulgulara ulasilmistir. Televizyonlarda yer alan siddetin toplumda normallestigi ve bireyleri
siddete 6zendirdigi dahasi1 6grendigi siddeti fiziksel uygulamanin yani sira sozel olarak da bu
siddetin ifade edildigi goriilmektedir. Dahasi Ince Ince Yasemince, Alemin Krali gibi bazi
televizyon dizilerinde kadina yonelik siddet eglence konusu olmakta, kadin siddete ugradiginda
arkada giilme efektleri ile bu durum komiklestirilmektedir. Bu durumda 6zellikle gelisim ¢aginda
olan ¢ocuklar siddeti normallestirmekte ve bu siddeti kendi aralarinda uygulamakta ve yasadiklari
en ufak olumsuzlukta siddete bagvurmaktadir. Bu konuda Bandura’nin sosyal 6grenme kurami
oldukc¢a 6nemli yer tutmaktadir. Bireyler 6grendikleri davraniglar1 ve eylemleri yeri geldiginde
uygulamaktadir. Bununla birlikte dizilerin kadinlar gii¢siiz gostererek kotii 6rnek oldugu toplumu
kotii etkiledigi diistiniilmektedir. Toplumdaki bireylerin bir kismu televizyon dizilerinde siddete
maruz kalmis kadinin 6grenilmis caresizlik igerisinde oldugunu yansitan sahnelerin varligindan
rahatsiz olurken bir kismi da sonrasindaki sahneleri merak ettikleri i¢in bu sahneleri izlemeye

devam etmektedir.

Cinsiyet Esitsizliginin Dizilerdeki Sunumu

Calismanin bu boliimiinde televizyon dizilerinde yayinlanan kadin-erkek esitsizliginin dizilerdeki

gosterimi, dizilerde esitsizlik sonucu erkegin kadin {izerindeki siddet gibi gilic gdsterilerinde
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bulunmasinin kadini gii¢siiz olarak yansittigi, toplumumuzun kiiltiiriinde bulunan ataerkil yapi
sonucu toplum tarafindan kadina ve erkege verilen roller sonucu toplumda olusan kadin-erkek
esitsizliginin dizilere yansimasini sonucunda toplumda olusan kadin imgesi ve son olarak
katilimcilarin dizilerdeki ataerkil kodlara karsi ¢ikarak kadin ile erkegin esit oldugunu savunan
giiclii kadinlara karsi diisiinceleri incelenmistir. Bu kapsamda goriismecilerin diisiincelerini

asagidaki sekilde ifade etmislerdir:

Kadm kiigiik, aciz ve ezik durumda gostererek topluma kétii 6rnek olduklarim diisiiniiyorum.
Televizyonu sadece ergin bireyler izlemiyor. Cok kiiglik cocuklarda izliyor bu onlara kotu bir
ornek olacaktir. Izledikleri gordiikleri her sey onlarin gelecek hayatlarini etkilemektedir (G2,
Kadin,; yas 20).

Benim i¢in ev i¢inde ¢ogu zaman erkegin sozii gecer, kadin erkekten bir tik daha agir olmali ve
geride durmali kadin yerini erkek yerini bilmeli diye diisiintiyorum o yiizden dizlerdeki erkegin
hakimiyet kurmast ve esitsizlik beni rahatsiz etmiyor ancak erkegin kadin iizerinde hakimiyet

kurmak isterken kadina ¢ok fazla baski yapmasinin dogru olmadigini diisiintiyorum (G47, Erkek;
yas 43).

Kadin erkek egsitsizligine iliskin sahneler ataerkil yapimin bir tiriinii. Bu sahneler ¢ogaldik¢a
toplumda kadini erkekten daha asagr gorenlerin diisiinceleri de desteklenmis oluyor bence (G1,

Kadin,; yas 24).

Maalesef ki televizyonlarda ya bir kadin ¢ok iicra bir koyde giigsiiz, kendi ayaklar: tizerinde
duramayan roliinde ya da ¢ok liiks bir semtte gii¢lii kadin roliinde verilmektedir. Hi¢ aradaki orta
halli ya da hem koy isleri yapan, kéyde oturan ve yeri geldiginde o kéylii kadvin kiiltiirlii gii¢lii
kadin olan bir rol yok. Ya siyah ya beyaz aradaki gegisler genelde dizilerde olmuyor. Yani gercek

hayatta béyle insanlar tabii ki var. Bununda yansitilmasini isterim (G21, Kadin; yas 20).

Erkegin acizligi, kadinda gii¢ gosterisi, kendi gii¢siizliigiinii kadin tizerinde sergiler. Cahil kesimin

kendini ispatlamasi gibi bir sey kadina siddet ve kadini ezerek kadin iizerinde hakimiyet kurmak

(G37, Kadin; yas 44).

Elde edilen bulgular kapsaminda, televizyon dizilerinde kadin ve erkege esit roller bigilmedigi,
kadinlan belirli kaliplara sigdirilmaya calisildigi, erkegi giiclii ve kadini aciz olarak yansittigi

goriildii. Toplumda var olan ataerkillik ve kiiltiirel yapt nedeniyle toplumda kadin-erkek arasinda
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olusan esitsizligin dizilere yansidigi, toplumun dizileri degil, dizilerin toplumu 6rnek aldig
yoOniinde bulgulara ulasilmistir. Aragtirma sonucunda cinsiyetler arasi var olan esitsizlik sonucu
erkeklerin kadinlara siddet uyguladigi, giigsiiz konumda gosterdigi, kadin lizerinde orantisiz giig
kullandig1 ve gii¢ kullanan erkegin egemenliginin yikildigr yoniinde sonuglara ulasiimistir.
Kadinin dizilerde yasadigi durumdan ve cinsiyet esitsizliginden rahatsiz olan bireyler olmakla
beraber bu durumun olmasi gerektigini diisiinen kadinin ikincil planda kalmasinin uygun olacagini
diisiinen ve dizilerin dogru oldugunu sdyleyen bireyler de vardir. Bu durum ataerkil kaliplarla
dogru orantilidir. Bireyler cocukluktan itibaren edindikleri davranis kaliplarini yetiskinlik
doneminde de devam ettirmekte, &grendikleri davranislari siirdiirme egiliminde olmaktadir.
Ornegin, siddet goriilen bir ailede biiyiimiisse eger bu durumu kabullenebilmekte ve siddete karst
gelmeyi diistinememektedir. Arastirmacimin cezaevinde kadinlarla yaptigi calismada kadinlara
siddet gordiiklerinde bosanmay1 diisiiniip diisiinmedigi soruldugunda bazi kadinlar bunun kader
oldugunu soylerken bazilar1 da bosanmay: diisiinmediklerini ¢linkii yasamlarinda daha once
bosanmaya tanik olmadiklarini sdylemistir. Bu durum kadinlarin yasadigi siddete, cinsiyet
esitsizligine kars1 0grenilmis caresizlik yasadigi ve durumu kabullenip yasamlarini bu sekilde
devam ettirdiklerini gostermektedir. Kadinlar kizlar1 siddete ugradiginda da onlara siddeti
gormezden gelmelerini, her kadinin siddet gordiigiinii yasadiklart bu durumun normal oldugu
soyledikleri goriilmektedir. Bu durumda kadinlar televizyonda kendi yasamlarindan farkl
yasamlar gordiiglinde ise hayatin kendilerinin yasadigi gibi olmadigini fark etmektedirler. Bunun
sonucu olarak kadin yagsadig1 hayata bas kaldirdiginda ise ya siddetin dozu artmakta veya siddet

uygulan pozisyonuna diigmektedir.

Dizlerde Ataerkilligin Simgelenmesi

Arastirmanin bu temasinda ataerkil yapi, kiiltiirel yapi, dizilerde islenen ataerkil temanin toplumu
etkilemesine karsi aile egitimin onemi, dizilerde ataerkil kodlarin yaygin olmasina ragmen
dizilerin izlenme sebeplerine baktigimizda bireylerin dizilerle kendilerini bagdastirarak izledikleri
kadin imgesine iligskin gorisler, dizilerdeki modern kadin ve geleneksel kadin temsilleri gibi
bulgular incelenmistir. Bu kapsamda goriismecilerin diisiincelerini asagidaki sekilde ifade

etmislerdir:
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Toplum olarak hala cogunlugumuz ataerkil yapiya sahip oldugumuz ve bunu stirdiirdiigiimiiz i¢in
ve bu tiir dizileri izlemeye devam ettigimiz i¢in yapimcilar dizilerde bu konular: islemeyi tercih
ediyor. Coziim basit gibi aslinda ataerkilligi ve siddeti konu yapan dizileri izleyen ¢ocuklarimiza
gerekli aile egitimini verdigimizde ¢ocuklarimiz ve kadinlarin yansitilis bi¢imini kotii 6rnek almaz

(G14, Kadn; yas 20).

Diziler kadinlar: aciz gésterdikleri icin dizilerde kadimi kurtaracak kisinin yine bir erkegin

gelmesini bekliyorlar ben olsam kendim bir adim atmay1 tercih ederdim (G7, Kadn; yas 43).

Tiirk dizilerinde gérmiis oldugumuz kadin simgelerini kendi diisiincelerimi soyle agiklayabilirim;
geleneksel kadin, ekonomik olarak esine bagl olan, esinin séziinden ayrilmayan, ¢ogu isi tek
basina yapamayan, esine karsi veya ¢evredeki insanlara hayir kelimesini kullanamayan kadin
imgesi. Modern kadin, ekonomik olarak ¢ogunlukla ozgiir olan, kendi basimin ¢aresine bakan vb.

kisilerdir (G21, Erkek; yas 21).

Geleneksel kadini dizilerde genele de yanlis yansitiyorlar geleneksel kadin zorluklara karsi tek
basina bags edebilen her isini kendisi yapabilen giiclii bir kadinken dizlerde daha gii¢siiz daha ezik
bir sekilde veriliyor. Modern kadn ise her seyi parasi ile yapabilen daha zengin alimh, bilgili,
kiiltiirlii gibi verilse de goriildiigii kadar giiclii kadinlar olmayabiliyor (G50, Kadin; yas 45).

Geleneksel kadin, soz dinleyen, ev isleri yapan, cocuklariyla ilgilenen, sessiz gosterilirken; modern
kadin, rahat, ¢alisan, ozgiir olarak gosteriliyor. Buna bagli olarak da dizilerde modern kadin,
geleneksel kadin iizerinde iistiinliik saglyor. Topluma bu sekilde yansiyor ve yasaniyor (G57,
Erkek; yas 42).

Bu sahneler bizim gergek yasantimizi yansitiyor ama giintimiizde kadin kendi ayaklari tizerinde
durabilen, egitimli bireyler olduklart i¢in artik bu tarz dizilere olumlu bakmiyorum. Bana gére bu

tarz dizilerin bu tarz filmlerin kesinlikle olmamast gerekir (G60, Kadn; yas 40).

Dizilerde gosterilen sahneler sonucunda toplumdaki bireyler kadini birey olarak degil daha ¢ok
bir nesne olarak goriiyorlar. Istedigi seyleri yapmasi gereken, ona hizmet edecek ve kendi fikri,
istekleri olmayacak insanlar olsun istiyorlar. Bu tarz sahneler maalesef ki gercegimize ¢ok uyuyor.
Toplumumuzda da ayni dizilerde gosterildigi gibi olaylar yasaniyor. Bu nedenle de dizilerdeki bu
sahneler ¢cok gercek¢i (G1, Kadin; yas 25).
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Elde edilen bulgular kapsaminda; Kultlirel yapiin, kalip yargilarin, kadinin erkege boyun
egmesinin, kisaca ataerkil yapinin siddeti hem toplumda hem de dizilerde desteklendigi ve siddete
neden olarak kadimin giigsiiz, aciz konumda gosterdigi sonucuna ulasildi. Ataerkil ailelerin
televizyonda erkek egemenligine dayanan dizileri izlemesinin toplumda ataerkilligin daha fazla
yer edinmesine, gelecek nesillere aktarilmasina katkida bulundugu goriildii. Kadinlarin dizilerde
‘es’ ‘kutsal anne’ gibi kaliplara sigdirildig1 aciz ezik, gligsiiz siddete ve esitsizlige maruz kalmak
zorunda kalan kisiler olarak gdsterildigi sonucuna ulasilarak, eril sistemde kadinlarin baskiya
maruz kaldigi, dizilerde geleneksel ve modern kadin tiplemelerinin kadinlarin birbirini
dislamasina ve ayristirmasina neden oldugu goriilmiistlir. Bu duruma ek olarak kadinin yasadig:
hayattan kurtulmasi i¢in siirekli bir kurtaric1 erkege ihtiya¢ duymasi ve bunu sonunda elde etmesi
toplumdaki kadinlarin da bu diisiince yapisin1 desteklemektedir. Bununla birlikte ¢cocukluktan
itibaren hapsedildigi kuleden kurtulmak igin, uyanmak icin, tivey annelerinin elinden kurtulmak
icin kisacasi yasamindaki olumsuzluklardan kurtulmak i¢in kadin masal karakterleri hep bir prens
beklemekte ve prenslerde gelmektedir. Bu algt ile bilyiiyen kadinlar yasamlarini diizene sokmak
i¢cin, bulunduklar1 caresizlikten kurtulmak i¢in hep bir kurtarict beklemektedir. Bu durum
toplumun aynasi olan dizilerde de kendisini gostermektedir. Kadin yasadigi hayattan kurtulmak
icin her daim bir erkek beklemekte kendi giicii ile bir sey yapamamaktadir. Arastirmacinin
kadinlarla cezaevinde tahliye sonrasi yasamlar ile beklentileri ile ilgili yaptig1 bir ¢aligmada
kadinlardan birisi ‘‘Bir erkek ¢iksa da beni bu hayattan kurtarsa’’ ifadesini kullanmistir. Kadinin
neden cezaevinde olduguna bakildiginda ise yine bir erkek yiiziinden oldugu goriilmiistiir.
Arastirmacinin yaptig1 goriismelerde kadinlar kendilerinin cezaevine girmelerine neden olmasina
karsin kurtulus yolu olarak yine bir erkegi gormeleri kadmnlarin kendi gii¢lerinin farkinda

olmadigini ve yasamlarinda erkege bagimli olduklarini géstermektedir.

Ataerkil yasam kurgularinda ayrica erkegin kadinmi1 aldatmasinin normal karsilandigi hatta bu
durumun heyecan unsuru oldugu, kadinin ise olaylardan haberinin olmadigi sahneler
gerceklesmektedir. Ornegin Yalan Diinya dizisinde karisin1 aldatan ana erkek karakter ve onun
yakalanmamak i¢in gergeklestirdigi cabalar goriilmektedir. Bu durumun aksine kadinlar eslerini
aldattig1 sahnelerde kadin eger fakirse kotii muamele ile karsilagsmakta fakat zenginse bu durum
ask adi altinda kutsanmaktadir. Aski memnu dizisindeki Bihter karakterinin yasadiklari veya
Yaprak Dokiimiindeki kiz kardeslerin bir erkegi elde etmek i¢in ¢abalari, dahasi o aileye gelin

gelen bir kadimin kocasindan daha zengin bir erkek bulunca ona gitmesi gibi kadinlarin sadece
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bedenleri iizerinde alg1 olusturuldugu, kadini belli kaliplara sokmaya calistig1 ve sadece cinselligi
icin kadinlarla birlikte olundugunu diistindiirmektedir. Bununla birlikte kadinlar da sadece para ve
zenginlik i¢in erkeklerin pesinde kosan, kendi ayaklar: iizerinde duramayan ve her daim erkege
mubhtag kisiler olarak yansitilmaktadir. Gii¢lii kadin karakterlerin oldugu diziler Tiirk toplumunda

kabul gormemekte/yayinlanmamaktadir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak baktigimizda kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi yargilara
hizmet eden sahnelerin televizyon dizilerinde sik¢a yer almasi ve genis izleyici kitlesine ulagmast
sonucunda, dis diinyaya yansitilan kadin imgesi siddete ugrayan ve esitsizlige maruz kalan kisi
olarak gosterilmektedir. Bu arastirmada, diizenli olarak dizi izleyen katilimcilarin televizyon
dizilerinde yer alan kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet rollerinin kadin imgesini nasil
yansittigina dair bakis agilar1 incelenmistir. Televizyon dizilerinde kadinlarin daha ¢ok eviyle
ilgilenen, ekonomik 6zgiirliigii olmayan, esi tarafindan kisitlanan veya zengin, giiclii fakat aile
iligkileri 1y1 olmayan, annelik roliinii 6nemsemeyen gibi rol modellerde yansitilmasi1 kadinlarin
toplumdaki yerini zedelemekte, kadin1 degersiz bir konumda gostermekte, belirli kalip yargilara
sigdirmakta, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve ataerkil aile diizeninin toplumda yer edinmesine
katki sunmaktadir. Televizyon dizilerinde kadinlarin siddete maruz kaldigi sahnelerin sik sik
gosterilmesi sonucunda kadinin siirekli olarak siddete maruz kalmasi gerektigi gibi diisiinceler
toplumda olusmaktadir. Televizyonda siddet sahnelerinin yer almasi ve siddet uygulayicisinin
cezasiz kaldiginin gosterilmesi, toplumda siddetin normallesmesini, tepkilerin azalmasini, 6rnek
teskil etmesini, siddete egilimli bireylerin cesaretlenmesini saglamaktadir. Ayni zamanda
televizyon dizilerinde siddet sahnelerine tanik olan gelecek nesiller, siddeti benimseyerek ve daha
kii¢iik yaslarindan itibaren gordiiklerinden dolay1 eril bir diislince ve hayat tarzina sahip olma

yatkinliklar artti§1 sonucuna ulagilmstir.
Bu sonuglar dogrultusunda;

Kadinin siirekli olarak siddete, esitsizlige maruz kalan ve toplumsal cinsiyet rolleri, ataerkillik ile

miicadele etmek zorunda kalan kisi olarak gosteren televizyon dizilerine; kadina karsi siddetin her
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tiirliisiinii, kadin- erkek esitligini ve ataerkilligin yarattig1 problemleri acik bir sekilde gosteren dizi

sahnelerine RTUK bir kisitlama getirilmesi ve tiir dizilere ciddi yaptirimlarin olmasi,

Cocuklart ile bu tarz dizi sahnelerini izleyen aileler, ¢ocuklarinin gelisimi ve geleceklerinde

dogabilecek sorunlardan dolay1 bilinglendirilmeli,

Kadinlarin giiclii oldugu, kendi ayaklar1 iizerinde durabildigi ve erkegin golgesi olmadan da

yasamini devam ettirebildigi diziler yayginlastirilmali,

Diziler sadece insanlar i¢in eglence aract olmamali bununla birlikte bireylere 6gretici faaliyetler

de yurutmelidir.
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