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Oz

Bu caligsma, Liselere Gegis Sistemi siirecini yalnizca 6grencinin akademik hazirligina
odaklanan bir sinav dénemi olarak degil, ailelerin giindelik hayatini, duygusal yiikiinii,
ekonomik kararlarim ve egitimsel destek pratiklerini igine alan toplumsal bir deneyim
olarak ele almaktadir. Arastirma, son bes y1l i¢inde ¢ocugu LGS’ye girmis ya da bu siireci
aile olarak yagamis 43 katilimcidan agik uglu nitel soru formu ve birebir derinlemesine
goriismeler yoluyla elde edilen verilere dayanmaktadir. Veriler tematik analiz yontemiyle
degerlendirilmistir. Bulgular, LGS’ nin ¢ocugun bireysel sinavi olmaktan ¢ikarak ev igi
diizeni, aile iiyelerinin rollerini, kardes iliskilerini, ebeveynlik pratiklerini ve hane
harcamalarini doniistiiren kolektif bir aile deneyimine doniistiigiinii ortaya koymaktadir.
Calisma, ailelerin egitim piyasasina yalnizca akademik basari i¢in degil, eksik kalmama,
kontrol duygusu kazanma ve iyi ebeveynlik sorumlulugunu yerine getirmis hissetme
amactyla da yoneldigini tartismaktadir.

Anahtar kelimeler: aile emegi, egitim sosyolojisi, egitimsel ebeveynlik, kaygr temelli
egitim tiiketimi, kiiltiirel sermaye

From the Child’s Exam to the Household’s Exam: The Familialization of the LGS
and Educational Consumption

Abstract

This study examines the High School Transition System, known as LGS in Turkey, not
merely as a period of academic preparation for students, but as a social experience
involving families’ everyday lives, emotional burdens, economic decisions, and
educational support practices. The research is based on data obtained from 43 participants
through an open-ended qualitative question form and one-to-one in-depth interviews with
families whose children took the LGS or who experienced this process within the last five
years. The data were analyzed through thematic analysis. The findings indicate that LGS
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moves beyond an individual examination for the child and becomes a collective family
experience that reshapes domestic routines, family roles, sibling relations, parenting
practices, and household expenditures. The study argues that families turn to the
education market not only for academic success, but also to avoid leaving anything
missing, to gain a sense of control, and to feel that they have fulfilled their parental
responsibilities.

Keywords: anxiety-based educational consumption, cultural capital, educational
parenting, family labor, sociology of education

1. Giris

Tiirkiye’de merkezi sinavlar, 6grencilerin egitim hayatinda belirleyici esikler olarak
goriilmektedir. Bu sinavlar ¢ogu zaman basari, siralama, tercih ve yerlestirme sonuglari
tizerinden tartisilir. Oysa LGS gibi erken ergenlik donemine denk gelen sinavlar, yalnizca
Ogrencinin akademik performansini degil; ailenin zamanini, ekonomik kaynaklarini,
duygusal atmosferini ve ev i¢i iligkilerini de doniistiirlir. Ortadgretime gecis sinavlart uzun
stiredir egitimde rekabet, firsat esitligi ve okul tiirleri arasindaki ayrisma baglaminda ele

alinmaktadir (Celik, 2015; Milli Egitim Bakanligi, 2018, 2026).

Bu makale, LGS siirecini 6grencinin bireysel sinav deneyiminden daha genis bir
cercevede tartismaktadir. Calismanin temel iddiasi, LGS’nin aile iiyelerinin birlikte tagidigi,
ev i¢i diizeni yeniden kuran, kaygiy1 artiran ve egitim etrafinda yogun bir tiikketim alani
olusturan toplumsal bir siire¢ oldugudur. Bu sebeple LGS, ¢ocugun sinavindan evin sinavina

doniisen bir deneyim olarak ele alinmaktadir.

Arastirma formu baslangicta annelerin LGS siirecindeki deneyimlerini anlamaya yonelik
hazirlanmistir. Bununla birlikte katilimct anlatilari, sinav siirecinin yalnizca anne ile cocuk
arasinda yasanmadigini; baba, kardes, genis aile, okul, 6gretmen, kurs, 6zel ders, deneme
sinavlari ve dijital egitim platformlariyla birlikte daha genis bir iligski ag1 iginde sekillendigini
ortaya koymustur. Analiz bu yiizden aile emegi, ev i¢ci duygu yOnetimi ve egitim tiiketimi

kavramlar etrafinda kurulmustur.
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Calismanin bir diger odagi, LGS etrafinda olusan egitim tiiketimi alanidir. Ozel ders,
dershane, test kitabi, deneme sinavi, ¢evrim ici egitim platformu, rehberlik, kogluk ve
psikolojik destek gibi harcama kalemleri, sinav hazirliginin okul digina tasan genis bir destek
piyasast icinde yasandigina isaret etmektedir. Egitim piyasalarinin aile stratejileri ve
toplumsal avantajlarla iliskisi, egitim sosyolojisi literatiiriinde uzun siiredir tartisiimaktadir

(Ball, 2003, 2012; Brown, 1990).

Arastirma, tiiketimin farkli toplumsal alanlarda farkli duygusal ve sembolik islevler
istlenebilecegi varsayimindan da hareket etmektedir. Dogum pratikleri iizerine yapilan
calisma, annelik pratiklerinin tiikketim toplumu, risk algisi, ritiiel ve toplumsal goriiniirliikle
nasil i¢ ice gectigini tartismaktadir (Okutan & Kahraman, 2019). Kahve kiiltiirii iizerine
yapilan c¢alisma ise tiiketimin giindelik hayat i¢inde yalmizca iirlin kullanimina
indirgenemeyecegini; deneyim, haz, kimlik ve kendine alan agma pratikleriyle birlikte
okunabilecegini vurgular (Okutan, 2026). LGS etrafindaki egitim tiiketimi ise haz ya da
gorlintirliikten ¢ok kaygi, giivence arayisi, eksik kalmama diislincesi ve ebeveynlik

sorumlulugu tizerinden anlam kazanmaktadir.

Calismanin temel arastirma sorusu sudur: LGS siireci, ailelerin glindelik yasamini, aile
i¢i iligkilerini, ebeveynlik pratiklerini ve egitim tiiketimi kararlarini nasil dontistiirmektedir?
Bu soru etrafinda ailelerin LGS’ye yiikledigi anlamlar, sinav siirecinde aile {iyelerinin
tistlendigi roller, cocuklarin giindelik hayatindaki degisimler, egitim harcamalarinin
gerekgeleri, sinav sistemine iligkin adalet algis1 ve siirece geriye doniik olarak bakildiginda

ortaya ¢ikan keskeler incelenmektedir.

2. Kavramsal Cerceve
2.1. LGS’nin ailelesmesi ve aile emegi

Bu ¢alismanin merkezindeki kavramlardan biri LGS nin ailelesmesidir. Kavram, sinavin
formel olarak 6grencinin girdigi bireysel bir sinav olmasina ragmen, hazirlik siirecinde aile
iiyelerinin zamanini, iliskilerini, duygularin1 ve ekonomik kararlarini i¢ine alan kolektif bir

deneyime doniismesini ifade eder. LGS siirecinde smav yalnizca 6grencinin calisma
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masasinda yasanmaz; evin sessizlik diizeninde, kardeslerin uyum ¢abasinda, anne ve babanin
takip bi¢cimlerinde, harcama kararlarinda ve sosyal hayatin ertelenmesinde de karsilik bulur.
Lefebvre’nin giindelik hayat yaklasimi, toplumsal siireglerin siradan rutinler ve tekrar eden
pratikler icinde nasil kuruldugunu anlamak agisindan bu tartismaya katki sunmaktadir

(Lefebvre, 1991).

LGS siirecinde aile emegi maddi destek saglamakla sinirl1 degildir. Aileler bu donemde
¢ocugun ders ¢alisma diizenini takip eder, deneme sonuglarini yorumlar, 6gretmen ve kaynak
secer, motivasyonu korumaya calisir, basarisizlik korkusunu yatistirir ve ev i¢i gerilimi
yonetir. Bu emek ¢ogu zaman goriinmezdir; ¢iinkii disaridan bakildiginda sinava hazirlanan
kisi yalmzca g¢ocuk gibi goriiniir. Oysa evin i¢inde sinavla birlikte isleyen yogun bir

organizasyon ve duygu yonetimi vardir.

Hochschild’in duygu ¢alismasi ve duygusal emek yaklagimi, ailelerin kendi kaygilarini
diizenlerken ¢ocugun motivasyonunu, umudunu ve sinavla kurdugu iliskiyi dengeleme
cabasini anlamak i¢in agiklayicidir (Hochschild, 1979, 1983). Katilime1 anlatilarinda destek
olmakla baski kurmak, takip etmekle kontrol etmek, motive etmekle yormak arasinda stirekli
bir gerilim yer alir. Bu gerilim LGS nin aileler a¢isindan yalnizca akademik degil, duygusal

olarak da yipratici bir siire¢ oldugunu agiklar.

2.2. Egitimsel ebeveynlik, golge egitim ve kiiltiirel sermaye

LGS siireci ebeveynlik roliinii egitimsel bir sorumluluga doniistiirmektedir. Aileler
yalnizca ¢ocugun yaninda olmakla kalmaz; dogru 6gretmeni, dogru kursu, dogru deneme
siavini, dogru kaynak kitabi ve dogru rehberlik destegini bulma sorumlulugunu da iistlenir.
Lareau’nun ¢ocuk yetistirme ve sinf iliskisine dair ¢alismasi, 6zellikle orta sinif ailelerin
cocuklarinin egitim silireglerini daha yogun bi¢cimde organize etme egilimini agiklamak
acisindan onemlidir (Lareau, 2011). Hays’in yogun annelik yaklagimi da modern annelik
ideolojisinin ¢ocuk merkezli, emek yogun ve fedakarlik gerektiren bir bakim anlayis

tirettigini tartisir (Hays, 1996).
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LGS hazirlik siireci okul egitiminin disina tasan genis bir destek alani i¢inde yasanir.
Ozel ders, dershane, okul kursu, deneme sinavi, test kitabi, ¢evrim igi egitim platformu,
rehberlik, kogluk ve psikolojik destek gibi hizmetler, sinav etrafinda olusan golge egitim
alaninin baglica unsurlaridir. Bray’in golge egitim kavrami, resmi okul sisteminin yaninda
gelisen Ozel ders, kurs ve destek egitim hizmetlerini ifade eder (Bray, 1999, 2009). Bu
literatiir, okul dis1 destek hizmetlerinin yalnizca akademik basariyla degil, egitimsel

esitsizliklerle de iliskili oldugunu vurgular (Bray & Lykins, 2012; Zhang & Bray, 2020).

Kiiltiirel sermaye kavrami, LGS siirecindeki esitsizlikleri anlamak icin temel bir aragtir.
Bourdieu’ya gore kiiltiirel sermaye, bireylerin egitim sistemi i¢inde avantaj ya da dezavantaj
tiretmesine katki saglayan bilgi, beceri, aligkanlik ve Kkiiltlirel kaynaklarla iligkilidir
(Bourdieu, 1986). Egitim sisteminin toplumsal esitsizlikleri yeniden iiretme bi¢imleri de bu
cercevede tartisilmaktadir (Bourdieu & Passeron, 1990). LGS siirecinde ailenin sinav
sistemini okuyabilmesi, dogru kaynaklara ulasabilmesi, 6gretmen ve kurum Onerilerini
degerlendirebilmesi ve okul dis1 destekleri organize edebilmesi, cocugun hazirlik kosullarini

farklilastirmaktadir.

Tiiketim toplumuna iliskin yaklagimlar, tiikketimin yalnizca ihtiya¢ karsilamakla sinirl
olmadigini; anlam, statii, kimlik ve duygu tliretimiyle iliskili oldugunu belirtir (Baudrillard,
1998; Holbrook & Hirschman, 1982). LGS baglaminda tiiketim, cocugun gelecegine yatirim
yapmak, belirsizligi azaltmak, sinav karsisinda kontrol duygusu kazanmak ve ebeveynlik
sorumlulugunu yerine getirmis olma hissine ulagsmak anlamina gelmektedir. Makalenin
kavramsal omurgasi, merkezi sinavlarin aile emegi, egitimsel ebeveynlik, kiiltiirel sermaye,
golge egitim ve kaygi temelli egitim tiikketimiyle nasil i¢ ice gectigini birlikte tartismaya

dayanmaktadir.

3. Yontem

Bu arastirma nitel arastirma deseniyle tasarlanmistir. Amag, LGS siirecini yasayan
ailelerin deneyimlerini, sinava yiikledikleri anlamlari, ev i¢i rollerdeki degisimleri, ¢ocukla

iligkilerini, egitim harcamalarin1 ve sinav sistemine iliskin degerlendirmelerini anlamaktir.
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Arastirmada kapali uglu dl¢limlerden ¢ok, katilimeilarin kendi sozciikleriyle aktardiklari

deneyimlere odaklamlmistir.

Veriler, son bes yil icinde cocugu LGS’ye girmis ya da LGS siirecini aile olarak yasamis
43 katilimcidan acik uclu nitel soru formu ve birebir derinlemesine goriismeler yoluyla elde
edilmistir. Soru formunda yas, egitim durumu, ¢alisma durumu, hane geliri, ¢ocuk sayisi,
cocugun cinsiyeti, okul tiirii, LGS deneyiminin zamani, evde kardes olup olmadigi, alinan
destek tiirleri ve yapilan harcamalar gibi tanimlayici bilgilere yer verilmistir. Bunun yaninda
LGS siirecinin aile yasamina, ¢cocukla iligkiye, kardes iligkilerine, baba ya da partner roliine,
cocugun psikolojik ve giindelik hayatina, egitim harcamalarina, destek alma kararlarina,
sinav sistemine iliskin goriislere ve geriye doniik degerlendirmelere etkisi agik uclu sorular

ve derinlemesine goriisme notlari lizerinden arastirilmigtir.

Arastirma formu annelerin deneyimini merkeze alarak hazirlanmistir. Ancak elde edilen
yanitlar, LGS siirecinin yalnizca anneler tarafindan tasinmadigini; baba, kardes, ¢ocuk ve
kimi zaman genis aile iiyelerinin de bu siirecin parcasi oldugunu ortaya koymustur. Analizde
annelerin daha goriiniir olan takip, organizasyon ve duygu yonetimi rolleri dikkate alinmas;
bulgular daha genis bicimde aile emegi ve sinav emeginin aile i¢cinde dagilimi gercevesinde

degerlendirilmistir.

Veriler tematik analiz yontemiyle incelenmistir. Agik u¢lu yanitlar ve goriisme notlart
arastirmaci tarafindan Excel veri matrisine aktarilmis; yanitlar birka¢ kez okunmus, tekrar
eden anlam kiimeleri belirlenmis ve bu kiimeler daha genis temalar altinda toplanmustir. Tlk
kodlama siirecinde stres, kaygi, yorgunluk, yaris, aile rolleri, ev diizeni, kardes iliskileri, 6zel
ders, dershane, kaynak kitap, deneme sinavi, rehberlik, kocluk, psikolojik destek, adalet
algis1 ve keskeler gibi tekrar eden alanlar 6ne ¢ikmistir. Kodlar daha sonra LGS’ nin duygusal
anlami, LGS’nin ailelesmesi, sinav emeginin aile i¢inde dagilimi, kaygi temelli egitim
tilketimi, glindelik hayatin daralmasi, egitimsel esitsizlik ve geriye doniik muhasebe

basliklar altinda toplanmistir.

Katilimcilarin kimligini aciga ¢ikarabilecek okul, kisi, kurum ve 6zel bilgiler analiz
disinda birakilmistir. Bulgular anonim ve tematik diizeyde ele alinmistir. Calisma tibbi,

psikolojik ya da pedagojik bir degerlendirme amac1 tasimamaktadir. Cocuklarda goézlenen
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stres, dikkat, uyku, istah ya da motivasyon degisimleri klinik bulgu olarak degil, ebeveynlerin

deneyim ve gozlemleri olarak degerlendirilmistir.

Orneklem agirlikli olarak orta ve iist sosyoekonomik imkanlara sahip ailelerden
olugsmaktadir. Katilimcilarin 6nemli bir boliimii iiniversite mezunudur ve hane geliri
acgisindan st gelir araliklart 6rneklemde belirgin bicimde temsil edilmektedir. Bu 6zellik,
bulgularin Tiirkiye’deki tiim LGS deneyimlerini temsil ettigi iddiasim sinirlar. Buna karsilik
calisma, kaynaklara erisimi olan ailelerde dahi LGS kaygisinin, egitim tiiketiminin ve 1yi
ebeveynlik baskisinin nasil yogunlasabildigini tartismak acisindan 6nemli bir imkan

sunmaktadir.

4. Bulgular

Arastirma verileri, LGS siirecinin aileler tarafindan yalnizca akademik bir hazirlik
donemi olarak degil, duygusal, ekonomik ve iliskisel boyutlar1 olan ¢ok katmanli bir siire¢
olarak deneyimlendigine isaret etmektedir. Bulgular dort ana tema altinda 6zetlenmistir:
LGS’nin duygusal anlami, sinav emeginin aile i¢inde dagilimi, kayginin egitim tiikketimine

dontismesi ve egitimsel esitsizlik ile geriye doniik muhasebe.

4.1. LGS’nin duygusal adi

Katilimcilara LGS siirecinin kendileri i¢in ne anlama geldigi soruldugunda, yanitlarin
onemli bir kismu1 sinavi akademik basari ya da okul tercihi lizerinden degil, duygusal yiik
tizerinden tammlamustir. Stres, kaygi, yipratici, yorucu, yaris ve travmatik gibi ifadeler sik¢a
tekrar edilmistir. Bir katilimcinin “yipratici, aile dinamiklerini bozacak kadar travmatik”
ifadesi, sinavin aile ici iliskiler lizerinde yarattig baskiy1 agik bicimde anlatmaktadir. Baska

bir katilimet ise stireci “tiim aileyi etkileyen bir siire¢” olarak tanimlamustir.

Bu anlatilarda LGS’nin duygusal anlam1 ¢ogu zaman yans ve baski duygusuyla birlikte
kurulmaktadir. “Cocuklarin kaybetmeyi hissettikleri ilk donem” ifadesi, sinavin yalnizca

basar1 ihtimaliyle degil, basarisizlik korkusuyla da yasandigini gosterir. Baz1 katilimcilar
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sinavi “cocuklara yapilan bir haksizlik” olarak yorumlamis, bazilar1 ise yillara yayilan
emegin birka¢ saate sikismasini sistemin en Onemli sorunlarindan biri olarak
degerlendirmistir. Bununla birlikte tiim katilimcilar LGS’yi yalmzca olumsuz bir deneyim
olarak tarif etmemistir. Baz1 yanitlar sinav1 disiplin, hedef koyma ve dayaniklilik gelistiren

yogun bir siire¢ olarak da anlamlandirmistir.

4.2. Cocugun sinavindan evin sinavina

Arastirmanin en gii¢lii bulgularindan biri, LGS’ nin ¢ocugun bireysel sinavi olmaktan
cikarak evin ortak sinavina doniismesidir. Katilime1 anlatilarinda LGS, yalnizca ¢ocugun
ders caligma diizenini degil, evin sessizlik rejimini, ailenin sosyal hayatini, tatil planlarini,
kardes iligkilerini, anne baba rollerini ve giindelik konusmalarin igerigini de belirleyen bir
siire¢ olarak yer almaktadir. “Hepimizin smavr” ifadesi, LGS’nin ailelesmesini giiclii

bi¢imde Ozetler.

Sinav siireci anne, baba ve kardeslerin farkli diizeylerde dahil oldugu bir emek alam
yaratmaktadir. Anneler ¢ogu zaman takip eden, organize eden, motive eden ve duygusal
dengeyi saglamaya ¢alisan aktorler olarak one ¢ikar. Bir katilimcinin “6zel sofor, beslenme
uzmani, rehberlik gibi roller iistlendim” sozleri, ebeveynligin bu dénemde ¢oklu rollere
ayrildigini anlatir. “Kendimi gardiyan ve evin kotii polisi gibi hissettim” ifadesi ise destek

ile kontrol arasindaki gerilimi goriiniir hale getirir.

Baba ya da partner rolii aileden aileye degismektedir. Bazi anlatilarda baba sakinlestirici
ve koruyucu bir figiir olarak yer alirken, bazi anlatilarda disiplin, finansal destek, ulasim ya
da ders kontroliiyle slirece dahil olur. Kardesler ise ¢cogu zaman sessiz kalma, alan agma ve
evdeki gerilime uyum saglama bi¢iminde goriinmeyen bir emek tasir. Bu nedenle LGS,
yalnizca bireysel bir akademik ¢aligma siireci degil, aile i¢inde rollerin yeniden diizenlendigi

bir emek alamdir.
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4.3. LGS pazari ve kaygi temelli egitim tiiketimi

Katilimcilarin biiyiik boliimii 6zel ders, dershane, deneme sinavi, test kitabi, ¢evrim igi
platform, rehberlik, kog¢luk, ulagim, kirtasiye ve kimi durumlarda psikolojik destek gibi
alanlara harcama yaptiklarini belirtmistir. Bu harcamalar, LGS hazirliginin okul egitimiyle

sinirh kalmadigini, okul disindaki destek piyasasiyla birlikte yiirtidiigiinii ortaya koyar.

Egitim tiiketiminin temel gerekcelerinden biri “eksik kalmasin™ diisiincesidir. Bir
katilimc1 bu duyguyu “eksik bir sey yaparsam ¢ocugum kazanamazsa benden kaynakli
olmasin” diyerek ifade etmistir. Bu climle, LGS harcamalarimn yalmizca akademik eksik
kapatma amaci tasimadigim, ayni zamanda ebeveynin vicdani yikiinii azaltma islevi
gordiigiinii de anlatir. Aileler c¢ocuklarimn basarisizlik ihtimalini yalnizeca g¢ocugun

calismasiyla degil, kendi sunduklan imkanlarla da iliskilendirmektedir.

Katilimcilarin 6nemli bir boliimii LGS etrafinda ailelerin kaygisi lizerinden biiyiiyen bir
sektor olustugunu diisiinmektedir. “Bu kaygidan tiim kurumlar besleniyor” ve “her y1l LGS
kalemleri daha da artiyor, biiylik bir pazar olusmus durumda” ifadeleri, egitim piyasasinin
aileler tarafindan yalmzca destekleyici degil, kaygiy1 biiyiiten ve bu kaygidan beslenen bir
alan olarak da algilandigin1 gosterir. Buna ragmen aileler i¢in bu alan tek boyutlu degildir.
Ozel ders, deneme sinavi ya da kaynak kitap alim1 hem ihtiya¢ hem baski, hem destek hem

zorunluluk, hem yatirim hem de kaygi kaynagi olarak deneyimlenmektedir.

4.4. Ergenlik, esitsizlik ve keskeler

LGS’nin erken ergenlik donemine denk gelmesi aileler acisindan siireci daha karmasik
hale getirmistir. Katilimcilar ¢ocuklarinda gozledikleri ofke, ige kapanma, isteksizlik,
yorgunluk, aglama, motivasyon kaybi, uyku sorunu, istah degisimi ya da dikkat daginikligi
gibi durumlarin ergenlikten mi, sinav stresinden mi, yoksa yogun caligsma temposundan mi
kaynaklandigin1 ayirt etmekte zorlandiklarini belirtmistir. Sinav hazirligi, cocugun zaten
degisim yasadigi bir doneme eklenmekte; aile i¢i iletisimi, sabri ve karsilikli anlayisi

zorlayabilmektedir.
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Giindelik hayatin daralmasi bu temanin 6nemli bir pargasidir. LGS hazirlik stirecinde
cocuklarin oyun, arkadaslik, hobi, spor, ekran zamani ve aileyle gecirilen zaman agisindan
sinirlamalar yasadigi anlagilmaktadir. Bir katilimcinin “sosyallesmesine ¢ok az izin verdik,
bir y1ilimi ¢aldik” ifadesi, sinav hazirliginin sonradan ¢ocukluk ve giindelik hayat kayb1 olarak

da degerlendirilebildigini anlatir.

Katilimc1 anlatilari, LGS basarisinin  yalmzca ¢ocugun bireysel ¢alismasiyla
agiklanmadigim da vurgular. Ozel ders, dershane, kaynak kitap, deneme sinavi, rehberlik
destegi ve evde uygun c¢alisma ortamina sahip olma gibi imkanlar hazirlik siirecini
farklilastirmaktadir. Bu tablo, merkezi sinavlarin esitlik iddias1 ile sinava hazirlik siirecindeki

siifsal farkliliklar arasindaki gerilimi belirginlestirir.

Siirece geriye doniik bakildiginda, katilimcilarin 6nemli bir kism1 baski, zamanlama ve
destek bigimleri {lizerinden kendini sorgulamaktadir. Bir katilimcinin “cocugumla ders
konusunda hi¢ muhatap olmaz, sadece ona sarilir, sever ve gececek derdim” ifadesi,
akademik takibin yerini duygusal yakinlik ihtiyacina birakan giiclii bir muhasebeye isaret
eder. Baz1 katilimcilar daha erken baslamak ya da farkli destekler se¢mek gerektigini

belirtirken, bazilar1 “keskem yok” diyerek ellerinden geleni yaptiklarini vurgulamstir.

5. Tartisma

Bu aragtirmanin bulgulari, LGS’ nin yalnizca 6grencinin akademik performansini 6lgen
merkezi bir sinav olmadigini; ailelerin giindelik hayatim, duygusal emegini, ekonomik
kaynaklarini, ebeveynlik pratiklerini ve gelecek beklentilerini igine alan ¢ok katmanli bir
toplumsal deneyim oldugunu ortaya ¢ikarir. Sinav formel olarak ¢ocugun girdigi bireysel bir
degerlendirme gibi goriinse de hazirlik siireci evin tamamina yayilir. Anne, baba, kardes ve
cocuk bu siirece farkli bigimlerde dahil olur; aile yagsami sinav takvimi, deneme sonuglari,

ders saatleri, kaynak takibi ve tercih kaygisi etrafinda yeniden diizenlenir.

Aile ve egitim iligkisini yalmzca ebeveyn destegi iizerinden degil, ev i¢i emek ve duygu
yonetimi lizerinden diisiinmek gerekir. LGS siirecinde aileler ¢ocuklarimin akademik

eksiklerini tamamlamaya c¢alisirken motivasyon, kaygi, yorgunluk, 6fke, umut ve sugluluk
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gibi duygular1 da yonetir. Hochschild’in duygu ¢alismasi yaklasimi bu ¢abayi anlamak igin
islevseldir (Hochschild, 1979, 1983). Ozellikle annelerin takip eden, organize eden, motive
eden ve zaman zaman kontrol eden bir rolde 6ne ¢ikmasi, yogun annelik ve egitimsel

ebeveynlik tartigsmalariyla iliskilidir (Hays, 1996; Lareau, 2011).

LGS siireci, bazi ailelerde yalnizca 8. sinifa 6zgii bir sinav hazirlig1 olarak degil, daha
erken yaslardan itibaren planlanan uzun siireli bir akademik rota i¢inde yasanmaktadir.
[lkokulun son yillarindan itibaren 6zel okul bursluluk ya da okula kabul sinavlarina
hazirlanma, ortaokul se¢imini lise hedefleriyle iliskilendirme, 6zel ders, kurs, deneme sinavi
ve kaynak kitaplarla cocugun egitim yolunu destekleme egilimi, sinav kiiltiiriiniin ¢ocuklarin
egitim hayatina giderek daha erken yaslarda dahil oldugunu diisiindiiriir. Giindelik dilde
“proje ¢ocuk” olarak adlandirilabilecek bu durum, ¢cocugun akademik yolculugunun aile
tarafindan yogun bi¢imde planlandig, izlendigi ve desteklendigi bir ebeveynlik pratigine
isaret eder. Brown’1in parentocracy kavrami, yani ¢ocugun aldigi egitimin giderek daha fazla
ebeveynlerin tercihleri, beklentileri ve kaynaklaryla sekillenmesi, bu tartismayla
iligkilendirilebilir (Brown, 1990). Bu yorum, mevcut arastirmada dogrudan sorulmus bir
tema olmaktan ¢ok, LGS nin ailelesmesi ve egitim tiiketimi bulgular lizerinden tartigmaya

acilan bir izlek olarak degerlendirilmelidir.

LGS etrafindaki egitim tiiketimi, hedonik tiiketimden farkli olarak kaygi temelli bir
tikketim bicimi olarak okunabilir. Buradaki tiiketim dogrudan haz iiretmekten ¢ok, kaygiy1
azaltan, vicdani yiikii hafifleten ve ebeveynlik sorumlulugunun yerine getirildigine dair
rahatlama saglayan pratikler biitlintidiir. Aileler 6zel ders, dershane, kaynak kitap, deneme
siavi, ¢evrim i¢i platform, rehberlik ya da kogluk gibi hizmetlere yalnizca akademik basari
elde etmek i¢in yonelmez. Bu destekler ayn1 zamanda belirsizligi azaltma, siireci kontrol

altinda tutma ve “elimden geleni yaptim” hissine ulagma islevi goriir.

Tiiketim sosyolojisi agisindan bu bulgu 6nemlidir. Dogum pratikleri iizerine yapilan
caligma, tiiketimin anneligin toplumsal olarak goriiniir kilinmasi, ritiiellestirilmesi ve statiiyle
iligkilendirilmesi bakimindan nasil anlam kazandigin tartisir (Okutan & Kahraman, 2019).
Kahve kiiltiirii lizerine yapilan calisma ise tliketimin giindelik hayat i¢inde deneyim,

atmosfer, mola, kendine alan agma ve kimlik tiretimiyle iligkili oldugunu belirtir (Okutan,
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2026). LGS siirecinde ise tiiketimi yonlendiren temel dinamik haz ya da goriintirliikten ¢ok

kaygi, eksik kalmama diislincesi, gelecek giivencesi ve ebeveynlik sorumlulugudur.

Bu siire¢ kiiltiirel ve ekonomik sermaye farklhiliklariyla da yakindan iliskilidir. LGS
hazirhiginda yalnizca para harcayabilmek degil, dogru kaynagi secebilmek, 6gretmen
onerilerini degerlendirebilmek, sinav sistemini okuyabilmek, ¢ocugun eksiklerini takip
edebilmek ve okul dis1 destekleri organize edebilmek de 6nemlidir. Bu yiizden LGS basarisi
yalnizca g¢ocugun bireysel cabasiyla agiklanamaz; ailelerin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
kaynaklart hazirhik siirecinde etkili olmaktadir (Bourdieu, 1986; Bourdieu & Passeron,

1990).

6. Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, LGS siirecini ailelerin deneyimleri iizerinden inceleyerek sinavin yalmzca
cocugun akademik performansina indirgenemeyecek kadar genis bir toplumsal etki alanina
sahip oldugunu ortaya koymustur. Arastirma bulgularina goére LGS; c¢ocuk, anne, baba,
kardes ve ev diizeni lizerinde farkli bi¢gimlerde etkiler yaratmakta, sinav hazirlig aile icinde

kolektif bir emek alanina dontismektedir.

Aileler ¢ocuklarnin akademik basarisin1 desteklemek i¢in yogun zaman, duygu ve
ekonomik kaynak harcamaktadir. Ozel ders, dershane, deneme sinavi, kaynak kitap, cevrim
ici platform, rehberlik ve kogluk gibi destekler yalnizca akademik basar arayisiyla degil,
eksik kalmama diisiincesiyle de tercih edilmektedir. LGS pazar1 bu anlamda kayginin egitim

tilkketimine doniistiigii bir alan olarak degerlendirilebilir.

Calisma, egitimsel esitsizlikleri de goriiniir hale getirmektedir. Sinav biitiin 6grencilere
aynt sorular1 yoneltse de hazirlik siirecindeki kaynaklara erisim esit degildir. Ailenin
ekonomik giicli, kiiltiirel sermayesi, sinav sistemini takip edebilme kapasitesi, okul dist
desteklere ulagabilmesi ve evde uygun ¢alisma kosullar1 saglayabilmesi, 6grencilerin sinav

hazirligini farklilastirmaktadir.

Politika diizeyinde ii¢ alan &ne ¢cikmaktadir. I1k olarak, LGS nin tek belirleyici esik olma

niteligi azaltilmali; 6grencinin gelisimini daha uzun zamana yayilan, ¢oklu 6l¢iit iceren ve
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okul ici siirecleri de dikkate alan degerlendirme modelleri tartistimalidir. ikinci olarak,
okullardaki rehberlik ve psikolojik damgmanlik hizmetleri yalnizca tercih doneminde degil,
7. ve 8. smif boyunca aileleri ve Ogrencileri destekleyecek bi¢imde giliclendirilmelidir.
Uciincii olarak, okul dis1 desteklere erisimdeki esitsizlikleri azaltmak i¢in iicretsiz akademik
destek, deneme sinavi, kaynak materyal ve veli bilgilendirme mekanizmalari

yayginlastiriimalidir.

Sonug olarak LGS, yalnizca bir sinav degildir. Cocuklarin akademik performansini 6lcen
bir mekanizma olmanin Otesinde, ailelerin zamanini, emegini, parasini, duygularini ve
gelecek tahayyiillerini i¢cine alan kolektif bir deneyimdir. Bu ¢alisma, LGS nin ailelesmesini
ve piyasalasmasini birlikte ele alarak Tiirkiye’de sinav kiiltiiriiniin aile yasamina nasil

yerlestigini ve kayginin egitim tliketimi kararlarin nasil sekillendirdigini tartismaya agmistir.

7. Smirhliklar ve Gelecek Arastirmalar

Bu arastirmanin bazi sinirliliklarn bulunmaktadir. Ilk olarak, calisma agik uclu nitel soru
formu ve birebir derinlemesine goriigmelerden elde edilen verilere dayanmaktadir. Bu
yontem, katilimcilarin LGS siirecine iliskin deneyimlerini kendi ifadeleriyle aktarmalarina
ve aragtirmacinin belirli temalar1 daha ayrintili bigimde takip etmesine imkan tanimistir.
Bununla birlikte arastirma, simrli sayida katilimcinin anlatilarina dayandigi igin bulgular

genelleme amac1 tasimamaktadir.

Ikinci olarak, 6rneklem agirhikli olarak orta ve iist sosyoekonomik imkanlara sahip
ailelerden olugmaktadir. Bu nedenle bulgular Tiirkiye’deki tim LGS deneyimlerini temsil
etme iddias1 tasimaz. Ancak bu Orneklem, kaynaklara erisimi olan ailelerde dahi LGS
kaygisinin, egitim tiiketiminin ve iyi ebeveynlik baskisinin nasil yogunlasabildigini tartismak

acgisindan 6nemli bir imkan sunmaktadir.

Uciincii olarak, arastirmada baba, kardes ve c¢ocuk deneyimleri ¢ogunlukla formu
yanitlayan ya da goriismeye katilan ebeveynlerin aktarimi iizerinden degerlendirilmistir. Bu
nedenle aile iiyelerinin her birinin LGS siirecini nasil deneyimledigini dogrudan

karsilastirmak bu ¢alismanin sinirlar1 disindadir.
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Gelecek caligmalarda farkli sosyoekonomik gruplardan ailelerle daha genis kapsaml
derinlemesine gorlismeler yapilmasi, LGS deneyiminin sinifsal farkliliklar agisindan daha
ayrintili anlagilmasina katki saglayabilir. Ayrica yalmzca annelerle degil, babalarla,
kardeslerle ve LGS’ye hazirlanan ya da sinavi tamamlamis ¢ocuklarla yapilacak ¢alismalar,
sinav emeginin aile i¢inde nasil dagildigini daha dogrudan ortaya koyabilir. Gelecek
arastirmalarda gilindelik dilde “proje ¢ocuk” olarak adlandirilan erken ve uzun siireli
akademik rota; ebeveyn tercihleri, sinifsal beklentiler, egitimsel ebeveynlik ve cocukluk

deneyimi baglaminda bagimsiz bir arastirma konusu olarak ele alinabilir.

Etik Beyan, Cikar Catismasi ve Finansman

Bu aragtirmanin verileri goniilliiliik esasina dayali agik uglu nitel soru formu ve birebir
derinlemesine goriismeler araciligiyla toplanmistir. Katilimcilardan dogrudan kimlik
belirleyici kisisel bilgi istenmemis; yanitlar anonimlestirilerek analiz edilmistir. Veriler
yalnizca bilimsel amagla kullanilmistir. Dergi tarafindan ek etik beyan ya da izin belgesi

talep edilmesi halinde gerekli agiklama editorliige ayrica sunulacaktir.

Yazar, bu ¢alisma kapsaminda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmadigin1 beyan eder.

Calisma i¢in herhangi bir kurum ya da kurulustan finansal destek alinmamustir.
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