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Ozet

Altay topluluklarinin giiclii aile yapilarinin altinda onlarin gelenek ve goreneklerine, inanglarina,
halk bilgilerine ve diger manevi Ozelliklerine olan bagliliklar1 yatmaktadir. Aileyi olusturan
ebeveynlerin kutsal kiilt, cocuklarinin ise en degerli varliklar1 olarak saydiklari bu halklarda
cocuklarina ad verme gelenekleri de bir o kadar zengin ve genis caplidir. isimler anlamlarimi
zamanla kazandig1 i¢in ¢ok eski ge¢mislere dayanir ve o halkin dilinin maddi ve manevi degerini
olusturur.

Bu halklarin ad olarak neredeyse tiim kelimeleri kullandiklari bilinir. Buna ragmen en eski
donemlerden beri zaman, yer ve isim se¢me kurallarmda farkliliklar da goriilmiistiir. Ozellikle
Sibirya bolgesinde yasayan Altay halklarinin bu konuyla ilgili 19-20 asirlara ait geleneklerini daha
yogun olarak devam ettirmeleri dikkat ¢ekicidir.

Altay topluluklarinda gocuga verilecek isim onun gelecek hayatini belirleyecegi diisiincesini tasir.
Bu sebeple de yeni dogan ¢ocuga ad verme gelenegi ¢ok 6nemlidir. Onlardan bazilar1 glinlimiizde
yasatilirken, bazilar1 da yok olup gitmistir. Siiphesiz ki, bu gelenekler Altay topluluklarinin genel
tarihini ve ortak kiiltiirlerini de kapsamaktadir. Karsilastirmali arastirmalarda Altay halklarinin ad
vermedeki kural ve adetlerinin, 19 asirlardan gilinlimiize kadar ulasan geleneklerinde one ¢iktigi
gozlemlenmistir. Biz de aragtirmamizda bu konuyu daha derinlemesine incelemeyi hedefledik.

Anahtar kelimeler: Altay topluluklari, Altay aileleri, ad verme, gelenekler.

Traditions of Naming Childeren in Some Altaic Peoples

Abstract

Underlying the strong family structures of the Altai communities lies their commitment to traditions
and customs, beliefs, folklore and other spiritual characteristics. The traditions of naming their

children in these peoples, which the parents of the family regard as the sacred cult and their children

! [stanbul Kiiltiir Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Bliimii, shurubukayhan @gmail.com

259


http://www.sobider.net/

1JSS, 2020, Volume 4, Issue 20, p. 259-267.

as the most precious wealth, are just as rich and wide-ranging. Because names gain their meanings
over time, they are based on very old backgrounds and constitute the material and spiritual value of

that people's language.

These peoples are known to use almost all words as names. Nevertheless, there have been
differences in time, place and name selection rules since the earliest times. It is remarkable that the
Altai peoples living in the Siberian region continue their traditions of 19-20 centuries more

intensely.

In Altai communities, the name to be given to the child carries the idea that it will determine his
future life. For this reason, the tradition of naming the newborn child is very important. While some
of them are kept alive today, some have disappeared. Undoubtedly, these traditions include the
general history and common cultures of the Altai communities. In comparative studies, it has been
observed that the rules and customs of the Altai peoples in naming have come to the fore in their
traditions from 19 centuries to the present day. In our research, we aimed to examine this issue in

more depth.

Key words: Altaic communities, Altai families, names, traditions

Giris

Rusya Federasyonu’nun topraklarinda ¢ogunlugu az niifuslu olmak iizere birgok Tiirk halklar
(Altaylar, Bagkirlar, Dolganlar, Kumiklar, Nogaylar, Tatarlar, Tofalar, Tuvalar, Hakaslar, Culumlar,
Sorlar ve Sahalar) yasamaktadirlar. Bazilar1 kendi aralarinda siveleri, kiiltiirleri ve inanglarina gore
de alt topluluklara boliinmektedirler. Ornegin Sor Tiirklerinde 2, Altaylarda 11, Tatarlarda ise 12
alt topluluk vardir (Turkskiye Narodi Sibirii, 87). Her topluluk kendilerine has gelenek ve
goreneklere sahiptirler. Aile icinde geleneklerin yasatilmasi, 6zellikle de cocuklar1 dogaya ve
topluma kars1 en 1y1 sekilde yetistirmek ebeveynlerin en 6nemli gorevlerinden olmustur. Bu yapinin
ozellikleri ve giiclii olusu bilim adamlar1 ve arastirmacilarin da dikkatini ¢gekmistir. Konuyla ilgili
bilgiler Ginlii arastirmacilar V.Verbitskiy, S. Svetsov, L. Potapov, A. Sagalaev , V. Diyakonova, R.
Sanabasova, M. Burulova, S. Belovolova ve digerlerinin eserlerinde yer almaktadir. Evlilik ve aile
iligkilerinin ozellikleri 19 yilizyilin sonlarinda Altayl tarih¢i S. Svetsov tarafindan incelenmistir. Bu

incelemelerde s6z konusu halklarin sosyal yapilarinin genel temelleri, soy, akraba ve aile arasindaki
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iliskileri arastirilmistir. Arastirmanin sonucunda onlarin her zaman birlik ve baris i¢inde yasadiklar

ve gii¢lii baglarmin oldugu belirtilmistir (Ekeeva , 17).

Ayrica Altay topluluklarindaki ailelerde bir erkegin kayitsiz sartsiz hakimiyet saglamasi, bir kadinin
ise ailenin kutu ve koruyucusu olarak Toprak Ana, Umay Ana kiilti ile karsilastirilmasi biiyiik
onem tasimustir. Yashlara karsi da saygi ve hiirmet tutumu sergilenmistir. Ozellikle de yedinci

kusaga kadar atalarinin isimlerinin devam ettirilmesi bu yapinin giicline gii¢ katmistir.

Cocuklara Ad Verme Geleneginin Onemi

Kisilerin isimleri onlart tiim yasamlari boyunca takip eder ve Kkimliklerini belirtir, diinya ile
baglantilarin1 saglar ve gegmisleri ile iligki kurmalarin1 saglar. Altay topluluklarinda genelde
cocuklarla tanisirken once baba, daha sonra dede adlari sorulur. Akabinde soy ve siilaleleri
sorgulanir. Bu nedenle de biiyiiklerin isimleri sonraki nesillerde oldukg¢a etkin bir iz birakmustir.
Bunun i¢in de isim secerken anlamina bliytik onem verilir.
Cocuk ailenin en 6nemli pargasidir, ailede, soyda her zaman en istenilen konumdadir. Cocugun
dogumu bagl basma adet ve torelerle dolu, kutsal ve minnettarlik olayi olarak algilanir. Erkek
cocugunun dogumu soyun devaminin saglandigini belirtir ve aile geleneginin devami olarak
kutlama ve bayram havasinda karsilanir. Dogumun miijdelenmesi de biyiik odillerle
miikafatlandirilir. Erkek cocuklarinin isimlerini; Temir (Demir) giiclii, Bolot (Celik) esnek, siki,
Batir (Kahraman) sifatlarina benzeterek koyarlar. Bunlarin disinda 6rnek insanlarin sifatlariyla da
adlandirmislar; Sanaa- akil, Stimelii- haraketli, Bululday- hizli, Epgil- zeki, Balban- pehlivan,
Daltanbas- cesur, Iydelii- dayanikli, Darlu- {inlii, Ulucay-ulu (Ekeeva, 21)

Altay isimlerinde manevi degerleri yansitan isimler de Sik¢a bulunur.
Comertlik, dost canlilik; Nokor, Nadilik, Deptu.

Miitevazi ve tatlilik, sakinlik; Ayas

Duyarlilik; Dalakay.

Diiriistliik ve adaletli olmak; Dalakay

Adil ve dogruluk; Ak Sanaa, Cindik

Comertlik ve eli agiklik; Dimcay, Arbin
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Insan sever ve insanlik; Dalakay, Nokor

Temiz ve titiz; Arunat, Cekeil.

Sayg1 ve hiirmet; Kuduley, Biyandi.

Bilge ve alim; Tiiciimet, Sagis.

Halkina ve vatanina laik olmak; Altay, Erdine, Barki.

Boylece kisi isimleri ruh ve bedenle biitiinleserek anlam ve 6nem kazanmis olur.

Kiz isimleri ise kisiligin manevi zenginligini, zekasin1 ve gilizelliini yansitir. Milkemmel kadin
tanim1; doga, kutsallik, bitki, gilizel hayvanlar, kuslar, asil taslar ile anlatilmistir. Halkin milli
degerleri de isimlere yansitilmistir. Bu nedenle de kiz ¢ocuklarina isim verirken bu 6zelliklere 6nem

verilmistir.

Gok cisimleri; Tildis- yildiz, Altinay- altin ay.

Hayvan ve kuslar; Toopgik- biilbiil, Karligas-kirlangig.

Bitkiler; Kizilgat- kirmizi bogiirtlen, Kuzuk- ceviz,

Degerli taglar; Altin- altin, Minun- giimiis.

Degerli esyalar; Torko- ipek, Cagak -firga, Kumus- kadifeb (Potopov, 376)

Altay topluluklar1 bu isimleri kiz ¢ocuklarina vererek isimleriyle biitiinlesmelerini saglamaya

caligmiglardir.

Ad Vermede Ozel Durumlar

Altay halklarinda ad verme geleneklerinin i¢inde deger bir ilging olani ise ailede siirekli kiz
cocuklarinin dogmasiyla baglantili durumlarda bir sonraki dogumda erkek cocuga dénmesi igin
konulan isimler gelir. Bunlar: Burul (D6ndii), Boldu (Bitsin), Akir (Son), Uulcan, Uulkan, (Oglan)
gibi isimlerdir.

Ailedeki bir 6nce dogan c¢ocugun Oliimii durumunda yeni dogan bebege hayata saglikli devam

etmesi dilegiyle konulan isimler ise Tursun, Tokyosun, Toktokan, Toktobii (Dursun), Ombds
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(Olmez) gibileridir. Altay halklarmin bir cogunda eger bebek dogum sirasinda veya dogumundan

kisa stire sonra Olurse mutlaka isim verilerek defnedilir.

Besik ve Ad Verme Toreni

Altay topluluklarindaki ad verme gelenekleri genelde yeni dogan bebegi besige yatirma gelenekleri
ile baglantilidir. Dogumundan bir hafta sonra gergeklestirilen besik ve ad verme toreni yakin akraba
ve komgsularinin katilimlariyla toy ve eglence ile tamamlanir. O giin i¢in koyun, dana veya tay
kesilir ve toy yemekleri yapilarak misafirlere ikram edilir. Eglencede ¢esitli oyunlar sergilenirken
hiinerleri ile 6ne ¢ikanlarin isimleri de yeni dogan bebege verilebilmistir. Ayn1 giin ¢ocugun ilk
banyosu da yaptirilir. Ad verme gorevini ailenin en biiyilikleri, eger yoksa da soyun en yaslist
stlenir. Ebeveynler ise onlart 6diillendirerek hediyeler verirler. Bu insanlar bebegin hayatinda
“isim babas1” ya da “isim annesi” olarak émiir boyu 6nemli yere sahip olurlar. Verilen isimlerin
erkek cocuklarin hayatinda gii¢, cesaret, saglik ve hiiner saglamasini dilerken, kiz cocuklari i¢in de

giizellik, nezaket ve baht getirmesini temenni etmisler (Potapov,84).

Yer Zaman Mekan ve Olayla Ilgili Ad Verme Gelenekleri

Bireyleri olduklar1 halklarin tarihlerindeki 6nemli olaylar, kisiler de ailelerin isim verme
geleneklerinde onemli rol oynamistir. Bu olaylar baz1 donemler degisse de genellikle o halkin
manevi degerlerini temsil eder. Bunlardan bazilar1 o halklarin halk isimleri, yer isimleri veya olay
isimleri olabilir. Ornegin; Altay, Alay, Siimer, Celkan, Karagas, Kas gibi isimlerdir. Ayrica

geleneksel ve milli bayramlarda, 6zel ve mevsim degisikliklerinde dogan c¢ocuklara da o giinle
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0zdeslesmis isimler konulmustur. Bunlardan bazilari: Nooruz, Mayram, Caz, Giiz, Ayaz’dir
(Karunovskaya,203).

Ad verme geleneginin ¢esitliligi ve ¢oklugu bize sadece bazilarina deginmemize yol agmaktadir.
19-20. Asirlardaki ad verme geleneklerinin kurallarinin katiligi konuyu daha ilging yapmaktadir.
Ornegin Teleiit Tiirklerinde gocuk dogar dogmaz ad koyma zorunlulugu vardir. Bu durumda hemen
dogumdan sonra eve gelen kisinin cinsiyetine gore adinin yeni dogan bebege verilmesi adet
edinmistir. Sorlarda ise karar1 anne, baba ve akrabalarin disinda o anda orada bulunan baska kisiler
de verebilir. Buradaki tek sart bebegin akrabalarinin birilerinin ismi olmasidir. Kumandin
Tirklerinde ise adi babaanne, yoksa da en yasl akrabanin vermesi s6z konusudur. Ayrica bebege
cirkin ve hos olmayan ad koyarak, bebegi kotii ruhlardan koruyup, onlar1 korkutarak kagirdiklari,

nazardan ve gozden koruduklari diisiiniilmiistiir. Fakat bu isimler sadece bebeklik dénemlerinde

kullanilip, biiytidiiklerinde daha anlamli ve hos isimlerle degistirilmistir (Anohin, 126).

Hakaslar bebek dogduktan ancak ii¢ ay sonra isim verirler. Bu gelenek toy, kutlama seklinde
gerceklestirilir. Kiz c¢ocuguna yasl kadinlar, erkek ¢ocuguna ise yasli adamlar ad verirler.
Bebeklerin onlar gibi uzun yasamalari temennisiyle bu uygulama yapilmistir. Ayrica eger ¢ocugun
dayis1 varsa isim verme Onceligi ona taninmistir. Ebeveynler isim verildikten sonra ad koyan
kisilere tesekkiir ve minnet amagli onlar 6diillendirmislerdir. Bu bazen bir kiyafet ise bazen de mal;

geyik, koyun, kegi, at, inek veya daha degerli esyalar olmustur. Baz1 topluluklarda ¢ocugun akraba
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ve atalarinin hi¢ birinin adi konulmamas: sarttir. Celkanlar’da ise kesinlikte 6lmiis akrabalarinin adi
konulmamustir (Kayhan, 127). Tabii ki komsu halklarin da ad verme geleneklerine etkisi olmustur.
Bunlarin disinda yer, bolge, mevsim ile ilgili adlarla da karsilasilmaktadir. Bazi donemlerdeki

yasanan tarihi, siyasi ve kiiltiirel olaylar da 6nem tasimistir.

Ilging geleneklerden biri de Altaylilarda karsilasan uzak ya da yakin Olmiis veya yasayan
akrabalarin isimlerinin bebeklere verilmemesidir. Bu kisilerin isimlerinin bebege verilmesi ile
onlarin kaderlerinin bebekle birlikte yasayacagi inanci ve aym1 yasamin tekrarlanacagi
diisiinceleridir. Oysa giiniimiizde “uzun, mutlu ve saglikli yasayan atalarimizin hayati ¢cocuklarda
yasatilsin” diisiincesi daha yaygindir. Ama her seye ragmen bu durum tekrarlanmamis ve mantikli
aciklama ile anlatilmistir. Altaylilar her insanin kendi kaderi olup, baskasmin kaderi ile
ortlismemesi gerektigini 6ne siirerler. Onlar, yeni dogan bebege akrabalarinin ismini vererek kendi

kaderini yasama imkanlarini onleyip, ismini aldigi kisinin kaderine yonlendirildigine inanirlar

(Cogkina, 91).

Yedi Kusak Gelenegi

Altay topluluklarinin ezelden beri siire gelen soyunu tanima adetleri Altaylilarda da ¢ok biiyiik
onem tagimaktadir. Bu adete gore herkes yedi atasini, yedi kusak soyunu bilme zorunlulugunu tasir.
Ad verilirken de yedi kusak atalarinin ismini ¢ocuga vermezler. Burada Altaylilarin atalarini kutsal
saydiklari i¢in saygi ve hiirmetle isimlerini ¢ocuklara vermedikleri goriilmektedir. Yeni tanisan
bireyler de hal hatir sorduktan hemen sonra yedi atasinin ismini ve kimlerden olduklarini sorarlar.
Aileler de ¢ocuklarm yetistirirken bu 6nemli hususa dikkat ¢ekerler ve dgretirler. Ozellikle erkek
cocuklar1 bunu bilmek zorundadirlar. Diger yandan 6lmiis atalarinin isimlerini ¢ocuklara vererek
onlarin ruhunu tekrar ¢agirdiklarin1 da diisiiniirler. Boylece onlar1 rahatsiz ettikleri one striiliir
(Turkskiye Narodi Sibirii 54). Bazen de ruhlarin koétiiliik tagidiklar: bilinir. Bu nedenle de adlarinin
anilmamasi uygun goriilir. Altaylilar, bebegin kaderini dogru ya da yanhs isim koyarak
degistirebildiklerine inanir. Bebek biiyiirken ¢ok hastalaniyorsa adindan da etkilendigini diisiinerek
ismini bir ka¢ kez degistirirler. Boyle durumlarda ¢ocuga 4-5 yasindan sonra kendi ismini kendi
koyma firsatin1 sunarlar. Eger gocugun kendi sectigi isim onun ruhu ile biitiinlesirse: bedeniyle,
kisiligiyle ve huyuyla da uyum saglayacagi ve kaderini dogru ve mutlu yonlendirecegi diistiniiliir.
Yanlis ve kotii isimlerin ¢cocugu oliime bile gotiirebilecegi korkusu Altaylilarda her zaman endise

uyandirmistir. Bazen 6nce dogmus olan ¢ocuklarin erken 6liimleri sonradan dogan kardeslerine de
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kotii etkileyebilecegi diisiincesiyle isim se¢iminde talihsizligin tekrarlanmamasi ig¢in uyari
niteligindeki isimler se¢ilmistir. Boylece 6liimiin uzaklastirildigi ve durduruldugu inanci dogmustur

(Satunova, 182).

Cocuklara Kafiyeli isim Koyma Gelenegi

Cocuga ad verme geleneklerinin bir diger yaygin tiirii de kardeslerin isim benzerlikleri, kafiyeleri ve
ebeveynin isimleriyle benzerlikleridir. Bu gelenck Altay topluluklarinda olduk¢a yaygindir.
Ornegin, Celkan Tiirklerinde aile iginde kardeslerin isimleri: Palacak, Palanci, Palagey, Palanka
seklindedir. Altaylilarda ise eger babalarmin adi Anday ise ogullarinin adi; Adibay, Ocgubay,
Oktubay, Oktos, Ostonok konulmustur (Verbitskiy, 118). Baskirlarda ise en yaygin aile isimleri Is
(arkadas, dost) ile baslayan adlardir; Isbirde, Iskilde, isembet. Ornekteki gelenekler giiniimiizde de
devam etmektedir. Erkek ve kiz kardesler i¢in ise: Hafiz-Hafiza, Damir -Damira. Arastirmaci V.R.
Timurhanova gore Tatar Tiirklerinde baba ve ogul i¢in: Danil-Damil, anne ve kiz i¢in: Rufina-
Rimma-Rulvina, erkek kardesler i¢in: Tallin-Talvin, Uran-iran, baba-ogul ve kiz igin: Elburs-

Edigar-Elvina se¢ilmistir (Sanabasova, 217).

Altay topluluklarinda diger bir sik karsilasilan benzerlik kafiyeli isimlerin anlam tasimaksizin
konulmasidir. Bu gelenek de diger gelenekler gibi yiizyillardir devam etmektedir. Hakas
Tiirklerinde de bu ayricalik sik karsilagir. Bunlarin haricinde Tiirk kiiltiirlinii, 6rf adetlerini, yagsam
sartlarini, yer, mekan ve zamani iceren geleneksel adlar da yaygindir. Konargdger hayat siirdiiren
Altay topluluklarimin ad verme geleneklerini binlerce yildir yasatarak giiniimiize tasimalar1 zengin

bir medeniyete sahip olmalariin gostergesidir.

Sonu¢

Aragtirmamizin sonucunda Altay topluluklarina has birgok gelenek ve goreneklerin, inanglarin
gecmisten giiniimiize kadar yagatilmis olmasina taniklik ettik. Bu durum onlarin aile yapilarini da
giiclendirmistir. Akabinde gii¢lii aileler topluma bilingli, yararli bireyleri kazandirmiglardir. Ayrica
bu ozellikler yok olma tehlikesi altinda olan, az niifuslu halklarin milli ve manevi degerlerini
koruma ve yasatilmasinda onemli bir etkendir. Altay topluluklar1 daha nice gizemli halk kiiltiirii

unsurlarina gebedir. Bu halklar ziyaret edilmeyi ve arastirillmay1 beklemektedirler.
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