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Ozet

Klasik medrese egitimimizde, 6grenilmesini kolaylastirmak amaci ile ders kitaplarim
manzum olarak kaleme alma gelenegi vardir. Manzum olarak yazilan kitaplar 6grenciler
tarafindan ezberlenmekte ve boylece o ilmin 6zii hafizada tutulmus olmaktadir. Bu amagla
hemen hemen her ilimle ilgili manzum eserler yazilmistir. Kiyafetname ya da ilm-i kiyafet ile
de ilgili c¢esitli manzum c¢alismalar bulunmaktadir. Bati dillerinde fizyonomi olarak
isimlendirilen ilm-i kiyafet, insanin beden yapisindan ¢esitli anlamlar ¢ikarmay1 saglayan bir
bilimdir. Bu ¢alismamizda manzum eserler ve ilm-i kiyafet hakkinda bilgi verildikten sonra
manzum kiyafetname yazma gelenegine uyularak, manzum yiliz okuma denemesi
yapilmaktadir.
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Abstract

In our classical madrasa education, there is a tradition of writing the textbook as a verse,
for easy to learn and to keep. The books written in verse are memorized by the students and
thus the essence of science is kept in memory. For this purpose, poems about virtually all
sciences have been written. There are various verse works about physiognomy
(kiyafetname/ilm-i kiyafet).
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Giris

Medrese egitim gelenegimizde ders kitaplarinin kolay ezberlenebilmesi i¢cin manzum
olarak yazilmasi uygulamasi vardir. Giinlimiizde elestirilen s6z konusu ezberleme uygulamasi
aslinda ilimlerin 6ziiniin insan zihninde siirekli var olmasini sagladigi ve ilimleri derli toplu
halde 6grenmeye imkan verdigi i¢in oldukga faydali bir yontemdir.

Islami ilimlerin hemen her dalinda manzum eserler kaleme alinmistir. Kiyafetname ya
da ilm-i kiyafet alaninda yazilan en meshur manzum eser Ibrahim Hakki Erzurumi
Hazretleri’nin Marifetnamesi igerisinde yer almaktadir. Bu c¢alismamizda ele alacagimiz
manzum kiyafetname denemesi ise tarafimizdan kaleme alinmistir.

Manzum Eserler
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Bir kitab1 ezberlemenin en kolay yolu, onu manzum hale doniistiirmektir. Bu sebeple
alimler medresede okutulan ders kitaplarint manzum hale getirmislerdir. Manzum eserlerin en
meshurlar1 sunlardir: Ibn Arabsah’in meani ve beyan ilimlerine iliskin 2000 beyitlik eseri
Mir’atii’l-Adab’1, Semsettin Ukayli’nin “Camiu’s-Sagir”i, Balikesirli Devletoglu Yusuf’un
manzum Vikaye’si, Divrikli Fahreddin Muhammed Efendi’nin nahiv manzumesi, Ibrahim ibni
Siileyman Radiyiiddin’in manzum fikih kitab1, Karahisarli Hattab Haydar Ibni Ebilkasim’in
Serh-i Manzume-i Nesefi’si, Amasyali Dede Cengl Efendi’nin Vehbaniye adli manzumesi,
Sirozlu Hiiseyin’inmanzum Cezeri Serhi olan “Dirr-i Meknin’u, Germiyanli Hiisamzade
Ibrahim Efendi’nin Fikh-1 Ekber ve Safiye manzumesi, Abdiilkadir Feyyumi’nin Feraidii’l-
Belaga manzumesi, Tokatli Ishak Ibni Hasan’in Akaid manzumesi, Hibri Ali Efendi’nin
Tiirkce Zuhru’l-Masir’i, Ahmet Efendi’nin Akaid’i, Ayn-1 Ekber Muhammed Efendi’nin
Tiirkce Semail-i Serif’1, Abdiirrahim Efendi’nin Kaside-i Niniye, Kaside-i Taiye ve Serh-i
Safiye manzumeleri, Elbistanli Hayati Ahmet Efendi’nin Kaside-i Niniye manzumesi,
Muhammed Ibni Veli’nin Katibiyye isimli liigati, Abdiilcelil Ibni Yusuf'un Sekr-i Safi ve
Seb’atii Ebhur’u, Muhammet Ali Dede’nin Gevher-i Manzum’u, Abdiirrahim Efendi’nin
Ligat-1 Arabiyye’si, Siimbiilzdde Vehbi’nin Farsca 0gretmek icin yazdigi manzum Tuhfe-i
Vehbi ve Arapga 6gretmek igin yazdigi manzum Nuhbe-i Vehbi’si.'

Gortldiigii gibi yukarida hemen hemen her tiirlii medresede okutulan ilim ile ilgili
manzum eser bulunmaktadir. Bu da ilim tarihimizde manzum eser yazma konusunda kuvvetli
bir gelenek oldugunu ispat etmektedir. Alimlerin mensur kitaplar yazmalarinin yaninda,
manzum ilmi eserler de kaleme almaya da ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

Kiyafetname ya da Fizyonomi

Kiyafet, Arapca kavf kokiinden tiiremis olup, bir kimsenin ardinca gitmek, iz siirmek
gibi anlamlara gelmektedir. Arapga’da kiyafet kelimesinin yerine “firaset” kelimesi de
kullamImaktadir.”

Kiyafetname, ilm-i kiyafet ya da Bati’daki ismi ile fizyonomi, insan bedeninden onun
akli, ruhu, duygular, gec¢misi, gelecegi, karakteri, hayati, saglig1 vs. hakkinda ¢ikarimlar
yapmay1 saglayan kadim bir ilimdir.” Bu ilimde uzman olana kayif, kiyafetsinds veya
physiognomist (fizyonomist) gibi adlar verilir. Bu ilimle ilgili eserler kiyafetname, ilm-i
kiyafet, ziibdetii’l-irfan, vesiletii’l-irfan gibi adlarla kaleme athnmlstlr.4

Cin, Hind, Yunan kadim medeniyetlerinden giiniimiize insanoglu fizyonomi ile
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ilgilenmektedir.” Yunanli hekim Hipokrat fizyonomi ile ilgilenmis, hastaliklarin teshisinde ve
tedavisinde bu bilimden faydalanmistir. Yunanh filozoflardan Platon da fizyonomi ile
ilgilenmis, kendisi ile goriismek isteyenlerin resmini bir ressama ¢izdirerek gelen kisilerin
goriismeye uygun olup olmadigmna karar vermistir. Eski Iran kiiltiiriinde de fizyonomi ilmi
bilinmekte olup meshur Sasani hiikiimdar1 Nusirevan iilke yonetiminde bu bilgilerden
faydalanmustir.®

Ortacag Avrupasi'nda da fizyonomi ile ilgili eserler Islam diinyasindan geviri yoluyla
almmis ve cesitli alanlarda kullanilmistir. Fizyonomi Ortagag Avrupa'sinda krallarin
saraylarinda kehanet olarak kendisine yer bulurken, kilise tarafindan siipheyle karsilanmustir.

[Im-i kiyafet, Islami ilimler igerisinde tevil-i ehadis ilminin bir tiirii olarak da kabul
edilebilir. Olaylarin yorumlanmasi anlamina gelen tevil-i ehadis, Kur'an-1 Kerim'de Yusuf
aleyhisselama ogretilen ilim olarak ge¢mektedir. Hz. Yusuf (a.s.) bu ilmi vahiy yoluyla
Ogrenmis ve hayatinin cesitli donemlerinde kullanmistir. Riiya tabiri tevil-i ehadis ilminin bir
tiirlinli olugturmaktadir. Yusuf aleyhisselam riiyasinda on bir yildiz, giines ve ayin kendisine
secde ettigini gérmiis ve rilyasini babasina anlatmistir. Babasi da riiyasin1 kardeslerine
anlatmamasini, aksi halde kendisine bir tuzak hazirlayacaklarini sdylemis ve riiyasini su sekilde
yorumlamistir: “Iste boyle, Rabbin seni sececek, sana olaylarin yorumuna ait bilgiler dgretecek,
bundan &nce atalarin Ibrahim’e ve Ishak’a tamamladig1 gibi, nimetini hem sana hem de Yakup
soyuna tamamlayacaktir.”’

Ayette gegen tevil-i ehadisin, riiyalarin yorumlanmasi, vahyin ve ilahi isaretlerin
anlasilmasi, olaylarin ileride doguracagi sonuglarin bilinmesi gibi anlamlara gelebilecegi ifade
edilmistir.® Kendisine tevil-i ehadis ilmi verilen kimse, olaylarin gelecekte ne gibi sonuglar
doguracagini daha bastan anlayacak ve sezecek bir bilgiyle donatilmis demektir.” Mevdudi ise
tevil-i ehadisin sadece riiya tabiri seklinde dar yorumlanmamasi gerektigini, hayatin
problemlerini anlama ve ¢6zme, her seyin hakikatina ulasma manasina geldigini ifade
etmektedir."

Islam diinyasinda da ilm-i kiyafet ile ilgili ¢ok sayida eser kaleme alinmistir. imama
Safii, Yakup b. Ishah el-Kindi, Muhammed b. Zekeriyya Razi, Fahreddin Razi, Ibn Sina,
Ebu Sehl Mesihi, Imam Kuseyri, Muhyiddin Ibn Arabi, Bedr-i Dilsad, Hamdullah Hamdi ve
Erzurumlu ibrahim Hakki Hazretleri, ilm-i kiyafet ile ilgili eserler yazan baslica alimlerdir."'

Kiyafetname ilmi, insanin beden yapisindan anlamlar ¢ikarilan ¢ok sayida baska ilimleri
de i¢ine almaktadir. Bu kapsamda; ketname (elfal1), yliz okuma, yasanan olaylardan gelecekte
yasanacak olaylar1 tahmin etme ilmi olan ilm-i irafe, segirme vs.den anlamlar ¢ikarmaya
yarayan ilm-i ihtilac, yol bulma anlamina gelen ilm-i ihtida, su bulma anlmindaki ilm-i riyafe,
yagmuru tahmin etme anlamindaki ilm-i niizulii’l-gays, beden dili, imza okuma, yazidan
karakter okuma, ses okuma, beden dili, beyin okuma gibi ¢ok sayida ilim sayilabilir.

[Im-i Kiyafet ile Semail-i Serif Iliskisi

[Im-i kiyafet ile Hz. Peygamber aleyhisselatil vesselamin beden ve karakter 6zelliklerini
anlatan semail-i serif arasinda ¢ok siki iligki vardir. Islam alimleri insan bedenindeki organlarin
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mutedil olmas1 gerektigini anlatirken semail-i serifi 6rnek gosterirler. Ciinkii Hz. Peygamber
aleyhisselatii vesselamin beden yapis1 ve karakteri asiriliklardan uzak, mutedil ve miikemmel
bir surette idi."

Buna gore mutedil karakter Ozelliklerini gosteren Hz. Peygamber aleyhisselatii
vesselamin beden yapisi su sekildedir: Uzun ya da kisa boylu degil orta boylu, sert ya da ¢cok
yumusak etli degil orta yumusaklikta, kirmiz1 ya da siyah degil beyaz tenli, sa¢1 tam diiz veya
kivircik degil orta sekilli, sa¢t ¢ok uzun ya da c¢ok kisa degil, kizil ya da tam siyah sagh degil
kumral, gozleri ve gbz bebegi orta biiylikliikkte ve yuvarlak, gézii ne fazla ¢ukur ne ¢ok fazla
disarida degil orta seviyede, bas1 kiigiik degil biiyiik¢e, omuzlar1 ne diisiik ne de ¢ok yiiksek
degil orta halli, cok yliksek sesli degil orta sesli, parmak uzunlugu ve inceligi orta seviyede,
konugmasi ve gililmesi ihtiya¢ miktarinca, yiizii seving ve mutluluk ifade eder, diinya malina
tamah etmez, ezik ya da zorba degil dengeli, aceleci ya da ok gevsek degil orta halli.”

[lm-i Kiyafetin Caiz Olup Olmadig

Kur'an'da ilm-i kiyafetin caizligine delil olarak gosterilen ¢ok sayida ayet vardir.
Bunlardan bir tanesinde "Ey iman edenler! Sayet Allah'tan korkar takva sahibi olursaniz, O size
iyi kotiiden ayirt etme kabiliyeti verir."'* Bu ayette gecen “Furkan” yani iyiyi kotiiden, hakki
batildan ayirtma kabiliyeti, firaset olarak yorumlanmistir.

"Siiphesiz bunda isaretten anlayanlar icin nice ibretler vardir.""> Bu ayette gecen
miitevessimin kelimesi bir seyin alametlerine ve eserlerine bakarak anlam ¢ikaran kimsedir.
[Im-i kiyafet bilenlerin de “miitevessimin” arasinda kabul edilir.

"Onlarin yiiziinde secde izleri vardir".'® gibi ayetlerde iyi amellerin insanin yiiziinde
belirtileri ortaya ¢iktig1 ifade edilmektedir. Namaz, orug, zekat gibi ibadetler insanin viicudunda
ortaya ¢ikan giizel isaretlerle kendisini belli etmektedir.

"Sen onlar1 yiizlerinden tanirsin."'” "Eger dileseydik onlar1 sana tek tek gosterirdik, sen
de onlar1 ylizlerinden tanirdin. Hatta sen onlar1 ifadelerinden, ses tonlarindan kesinlikle tanirsin.
Allah biitin islerinizi bilir.""™® "Suclular yiizlerinden tanimr."" Yukaridaki ayetlerde de
miminlerin ve kafirlerin yiizlerindeki isaretlerden belli olduklar1 ifade edilmektedir. Bu
belirtiler ahirette melekler ve diger insanlar tarafindan bilinecegi gibi diinyada da goriilebilir.
Firaset ve kiyafet gibi ilimler insana bunu 6gretmektedir.

Diger bir ayette Cennet ve Cehennem arasinda bulunan a'raftakilerin cennetlik ve
cehennemlikleri simalarindan tanidiklar1 ifade edilmektedir: "iki taraf arasinda bir perde, A’raf
iizerinde de cennetlik ve cehennemliklerin her birini simalarindan tantyacak kimseler vardir."*
Kiyafetnamelerde bu ayet insanlarin isledikleri iyi ve kotii amellerin yiizlerine yansiyacagina
delil olarak gosterilmektedir.

"De ki: Her insan kendi seciye ve karakterine gore davranir."*' Bu ayette gegen “sakile”
kelimesi seciye, karakter gibi anlamlara gelmektedir. El ve yiiz okuma gibi ilimler insanin
karakterini 6grenmeyi saglamaktadir.

Firasetle ilgili hadis-i serifte "Miiminin ferasetinden sakinin, ¢linkii o Allah'in nuruyla
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bakar" buyrulmaktadir. Diger bir hadiste de “Muhakkak ki Allah Azze ve Celle’nin, insanlari
tevessiim (firaset ile) tantyan kullar1 vardir.”** buyrulmustur.

"Sizden Onceki Ummetlerde muhaddesler, ilhama mazhar olanlar vardi. Bunlar
peygamber olmadiklar1 halde hakki dile getirirlerdi. Eger immetimde bunlardan biri varsa o da
Omer'dir."” Tlm-i kiyafet bilenler bu hadiste gecen “muhaddesler” yani ilhama mazhar olanlar
kapsaminda degerlendirilebilir.

"Hayr ve 1yiligi giizel yiizliilerde arayin".** hadisinde insanin beden giizelliginin
giizel ahlaka isaret ettigi ifade edilmektedir. Bu hadis yiiz okumanin caizligine acik bir delildir.

Sahabeden bazilarinin da ilm-i kiyafeti bildiklerini gosteren rivayetler vardir. Bunlardan
birisi de Hz. Osman'dir. Tanidiklariin birisi Hz. Osman'1 ziyaret etmek i¢in yola ¢ikar. Yolda
giderken giizel bir kadin gériir ve ona bakar. Yanina vardiginda Hz. Osman "i¢inizden biriniz
gozlerinde zina alametleri tagiyarak beni ziyarete geliyor." deyince, o kisi bunu nereden
bildigini sorar, Hz. Osman da delil ve firaset ile diye cevap verir. "Her kim bir sirr1 gizlerse
Allah onun yiiz hatlarinda elinde olmadan ¢ikiveren ifadelerle o sirr1 agiga cikarir." demistir.
Hz. Omer de her kim i¢ini 1slah ederse Allah da onun disini diizeltir" buyurmustur.®

[Im-i kiyafete gore beden insan ruhunun elbisesi gibidir. Ruh nasilsa beden de ona gére
sekil alir. Insanin isledigi iyi ve kotii ameller, yiiziinde ve viicudunun diger bolgelerinde
isaretlerini gdsterir. Nur yiizlii, surati1 kapkara, yiiziinde meymenet yok, surat1 felfecr okuyor
gibi ifadeler bunu gostermektedir. Kiyafet ilmini bilenler yiizdeki bu isaretlerden insan ruhunun
ozelliklerini kesfedebilirler.

Yiiz Okuma

Yiiz okuma, insanlarin goz, kas, burun, ¢ene, kulak, yanak gibi yiiz organlarindan
yola ¢ikarak onlarin karakteri, ahlaki, sagligi hakkinda bilgi sahibi olmay1 saglayan ilimdir.
Yiiz okuma ¢ok eski caglardan beri kadim toplumlarca bilinmekte ve uygulanmaktadir. Cinliler
yliz okumaya “Mien Shiang” ismini verirler. Eski Cin yiiz okuma sanatina gére bir kisinin agiz,
kulak, 2b%urun, g6z ve kaslarinin dengeli olmasi ile o kisinin mutlu olmasi arasinda siki bir iligki
vardir.

Yiiz insan hakkinda her seyin kaydedildigi bir otobiyografi ve kaderin yansimasidir.
Yiiz okuma gibi fizyonomi ile ilgili ilimlere gore beden ile ruh arasinda birebir iliski
bulunmaktadir. Baska bir sdyleyisle beden ruhun elbisesidir ve ruh nasilsa beden o sekli alir.

Yiiziin sadece bir boliimiinden hareket ederek kesin sonuglar cikarilmaz. Yiiziin
tamamini okuyarak genel bir degerlendirme yapmak gerekir. Yiiz okumada cografi, kiiltiirel,
kalitim, iklim 6zellikleri de g6z 6niinde bulundurulur. Yiizdeki kotii bir 6zellikten dolay1 o kisi
hakkinda hemen olumsuz karar verilmez. Yiiziin geneline, viicudun tamamina bakilarak
degerlendirme yapilir. Clinkii yiizdeki bagka bir 6zellik o kotii 6zelligi telafi edebilir.

Piiriizsiiz, parlak, temiz yiiz ugurlu kabul edilir. Yaral, piiriizlii yiiz ugursuz kabul edilir.
Yiizdeki izler hayatin o doneminde yasanana talihsizlik olarak kabul edilir. Yiiz
okumada kisginin yiiz tipinin belirlenmesi genel karakterinin ortaya koyulmasi agisindan
onemlidir. Yiiz okumaya yliz tipi ve yiizde 6ne ¢ikan 6geden baslanir. Diger 6zellikler yiiz

2 Taberani. El-Mu 'cemu’l-Evsat. ¢.2. s.177. h.no:2935.
3 Canan. Ibrahim (1992). Kiitiib-i Sitte, c. 12, s. 276, 4392 nolu hadis.
2 Taberani. El-Mu 'cemu’l-Kebir. ¢.9. s.360. h.no:18416.

% [bn-i Kesir (1988), Ibn-i Kesir T efsiri. gev: Bekir Karliga, Bedreddin Cetiner. Cagr1 Yay. Istanbul. 7390 nolu
hadis.

%6 Erkal, Abdulkadir (1999).“Kiyafetnameler Uzerine”. A.U. Tiirkiyat Arastirmalar Enstitiisii Dergisi. Say1 13.
Erzurum. s. 219 vd.
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tipine ve ylizde 6ne ¢ikan bu belirgin 6zellige gore degerlendirilir.

Yiizde 6ne ¢ikan dgenin belirlenmesinden sonra yiiziin diger boliimlerine gegilir. Alin
yapisi, kinisikliklar, ¢izgiler, kaslar, gozler, gozlerin rengi, gozlerin boyutu, gdzlerin mesafesi,
burnun sekli, burnun uzunlugu, dudaklarin yapisi, ¢genenin sekli, kulaklar, sagin yapisi ele alinir.

Yiizname

Yiizname ilm-i kiyafetin alt dallarindan birisi olan yiiz okuma ile ilgilidir. Ik dortliikte
yliz okumanin 6nemi vurgulanmakta, devaminda ise yliziin simetrisi, yiiz tipleri, yiizdeki
organlar ve bunlarin anlamlar1t manzum olarak ifade edilmektedir.

Bilmek istersen eger ki diismanini ve dostunu
Yiiziine bakiver, anlarsin kisinin ne oldugunu
Dili soylese kisinin, ylizii séylemez asla yalan
Her seyini insanin yliziine yazmistir Yaradan

I¢i dis1 bir olur derler, yiizii simetrikse kisinin
Sakiilii kaymissa eger, uzak dur ondan ve ¢ekin
Kisinin i¢ diinyas1 goriiniir yiiziin sol tarafinda
Insanin sosyal hayati belli olur yiiziin saginda

Yiizii dikdortgen olan, kudretten lider kisidir
Halik-i Yezdan ona, heybetli bir ciisse vermistir
Hirshi ve basarilidir, lakin gurur kibir de cabasi
Yapilmazsa sdyledigi, yaninda hazirdir sopasi

Kare yiizlii ise o kisi, elbet caligmaktir onun isi
Ceker hayatin biitiin yiikiinii, aramaz ii¢ii besi

Kuralcidir kare yiizlii, hoslanmaz basibosluktan
Yenilikten uzak durur, gelenek¢idir o dogustan

Ucgen vyiizliilerin kar1, akil ve hikmettir unvani
Ogretmen, alim, diisiiniir olmaktir bunlarin sani
Yenilikler ve buluslar, liggen yiizliillerden ¢ikar
Ah keske, ben yaptim diye, gurura kapilmasalar

Yuvarlak yiizlerde olur, sevgi, sefkat, merhamet
Dost canlisidir onlar ve eder herkesle muhabbet
Ne var ki onlarin da zaafi, mideye diigkiinliikleri
Saglikli beslenmezlerse, ¢ok kotii olur akibetleri

Oval yiizlii kisilerdir, pek sevimli ve sakin olanlar
Herkesle can dost olup, barisa hep yakin duranlar
Oval yiizliilerin bedenleri, zayi1f ve hem naif olur
Bunlar biraz iisengec ve biraz da ehl-i keyif olur

Bir de karma yiizliiler var ki oldukc¢a ¢ok sayilari
Farkl1 farkh yiiz tiplerinin, karigimiyladir asillar
Yeteneklidir karma yiizler ve hemen her konuda
Olumsuz yonleri ise, azim ve sebat azdir onlarda



Bir Manzum Kiyafetname Denemesi

Alin, burun ve ¢ene, yiiziimiiziin {i¢ ana bolgesidir
Alin akli, burun duyguyu ve ¢ene ise giicii gésterir
Hangi kisim biiytikse ylizde, kisilikte o hakim olur
Ucii esit biiyiikliikteyse, kisi gayet miistakim olur

Biiytik insanlarda olur, biiyiik kulak, biiyiik burun
Kulaklarindan belli olur, nasil gectigi cocuklugun
Kisinin 6z hayat giicli ve azmi anlasilir kulagindan
Kaldirir daglarin yiikiinii, kocaman bir kulagi olan

Genglik ¢ag1 alindadir, on bes ile otuz yaslari arasi
Alnin iist taraflarinda goriintir, kisinin anne babas1
Ortas1 meslek durumuna isarettir, alt1 ise talihtir

Kimin parlaksa kaglar arasi, alin yazis1 pek latiftir

Otuz ile otuz bes yaslar arasi, belli olur kaglarda
Kaslar1 bol ve giir olanlar, mutlu olur o yaslarda
Iki kas1 bitisikse eger kisinin, dfkesi ¢oktur sakin
Ofkesine hakimdir o insan, aralar1 aciksa iki kasin

Giiglii, kaba ve hem hirshidir, kasi1 ¢ok olan insan
Hem zekidir ve hem kurnazdir, hi¢ kasi olmayan
Akilcr ve gergekei bir kisidir, diimdiiz ise kaslar
Duygulu ve sevecendir o kisi, hilal gibidir kaslar1

Kagslar1 géziine yakinsa, karsindaki dost canlisidir
Cabucak arkadas olur amma ¢ok kolay da usanir
Gozlere uzaksa kaglari, kolay kolay dost olmaz
Dostunu kendi seger o, bir daha asla birakmaz

Gozler ruhun aynasidir ve de kalbin penceresidir
Bir bebegin ilk gordiigii sey, annesinin gozleridir
Gozdedir sevgi nefret ve dahi 6fkeyle mahcubiyet
Varsa zeka pariltis1 ve yapmaciklik ile samimiyet

G0z acis1 diiz olan kisiler, tarafsiz ve dengelidir
G0z acis1 yukaridaysa, iyimser ve ideal sahibidir
Asag ise gz acist karamsardir ve goriir hatalari
Iyi elestiri yapar, kalite kontroldiir uzmanliklari

Cukur gozliiler ¢cekingen olur, tedbirli ve gizemli
Hayal diinyalar1 genistir, gozlemci ve diisiinceli
Siskin gozlii kimseler ise girisken ve iddial1 olur
Her iste 6ndelerdir, geride kalmak asla yoktur

Gozleri yakin olan kisi, uzmandir, odaklanir igine
Kendi aleminde yasar, diismez baskasinin pesine
Gozler mesafeliyse birbirine, isine odaklanamaz
Amma Onciidiir o kisi, liderdir ve asla geri kalmaz
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Tutku, duygu, mal ve miilk anlagilir burundan
Kirk elli yas arasinda, nasil yagamistir insan
Iradeli ve kararl olur, kocaman burunlu kisi
Kilavuzdur her dem insanlara, liderliktir isi

Burnun ucu yuvarlaksa, o dedikoducu demektir
Kim, nerede ve ne yapar, her seyden haberlidir

Burun delikleri genis olan, comerttir ikram eder
Eger darsa burun delikleri, cimrilikte 6nde gider

Tombul tombul yanaklar, anne sevgisindendir
Yanaklar diimdiizse, anne sevgisi géormemistir
Belirginse yanak kemigi, gii¢liidiir, glivenilirdir
Cesaretle meshurdur o, herkesin begendigidir

Biiytik dudakli kisi sicak kanli ve konuskandir
Yiiregi sevgi doludur, merhametli bir insandir
Dudaklar kiiciikse kisi az konusur, miitevazidir
Hayal giicii genistir onun ve i¢ alemi zengindir

Yukari ise dudak acis1, iyimserdir ve de girisken
Dudak agis1 asag1 ise, karamsar olur ve ¢ekingen
Ince dudakli kisi isine odaklanir, calisir siirekli
Nefret eder tembelden, siddetlidir hem tepkili

Altmis seksen yas arasi, goriiniir cene bolgesinde
Cenesi diizgiinse, mutlu olur ihtiyarlik ddoneminde
Biiytik ¢eneli kisi gii¢lii, iradeli, her iste dnderdir
Kiigtlik ¢eneliyse eger, yetenekli fakat cekingendir.

Kararli ve de inat¢1 insandir, ¢enesi ¢ikintili olan
Uyumludur ve biiyiik s6zii dinler diiz ¢eneli olan
Cok sever ¢ocuklar1 ve hayvanlari, yuvarlak ¢eneli
Hasili bazen uymasa da, dogrudur bunlarin geneli

Sonug olarak, kiyafetname kapsaminda yer alan ilimlerin ge¢misi, kadim donemlere
kadar gitmektedir. Bu ilimler tarih boyunca ¢esitli milletlerce kullanilarak ve gelistirilerek
giinlimiize kadar gelmistir. Giiniimiizde de bu ilimler hemen her iilkede dgretilmekte ve hayatin
cesitli alanlarinda kullanilmaktadir.

Klasik medrese gelenegimizde ilimlerin manzum olarak kaleme alinmasi ve egitimde
kullanilmas1 olduk¢a yaygin bir uygulamadir. Yiizname isimli manzum kiyafetname
denememiz, s6z konusu gelenegi devam ettirmeyi amaclayan bir calismadir. Yiizname,
ilimlerin manzum hale getirilmesi ve kolayca 6grenilmesi gelenegini siirdiirmek amaci ile
kaleme alinmuistir.



